Dietistes - Nutricionistes de Catalunya

‘odmucat

CURS DE FORMACIO CONTINUADA

(* Programa provisional)

FITXA DEL CURS

Organitza: Col legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya (CoDiNuCat).
Titol: Introduccid a la Intel ligéncia Artificial: Eines d'lA per a la recerca.
Destinataris: Col legiades/ts i Pre-col legiades/ts del CoDINuCat.

Dates i horaris: La formacié constara de 2 sessions amb una durada de 2
hores cada sessid (Hores totals: 4 h). Les dues sessions seran impartida a
través de la plataforma de ZOOM.

L'enllac de la sessid en linia serd lliurat a posterior de la vostra inscripcio.
Sessid en linia:

- Dijous, 7 de maig de 15h a 17h de 2026

- Dijous 21 de maig de 15h a 17h de 2026

Lloc: Les sessions s'impartiran a través de la plataforma de Zoom.
Cost/Alumne: 15 €

Docent:

- Isabel Coma Campmany

Places limitades

Aspectes a tenir en compte:

1- La sala estard oberta 15 minuts abans de la formacio.

2- Es molt important posar el nom complet (nom i cognoms) per poder
accedir a la sessid a través de ZOOM, si no fiqueu el nom complet
amb cognoms la vostra assistencia no podrd ser comptada.

3- Per qualsevol incidéncia podeu contactar amb formacio@codinucat.cat.

CoDiNucCat- Col-legi Dietistes-Nutricionistes de Catalunya
¢/ Ermengarda 32, baixos, 08014, Barcelona Tel. +34 93 010 62 48

administracio@codinucat.cat
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METODOLOGIA DOCENT

El curs tindra un total de 4 hores repartides de la segient manera:

- formacié en modalitat en linia de 4 hores de.
- Avaluacié final és dura a terme en finalitzar la sessié mitjancant
questionari que es podra contestar al moment.

OBJECTIU GENERAL:

Les eines d'lA evolucionen rapidament, de manera que els continguts
poden adaptar-se.

El curs parteix d'un nivell bdsic accessible per a tothom i se centra en
eines practiques per a la recerca ( també eines per redactar, fraduir, fer
presentacions), prioritzant les opcions gratuites.

ESPECIFICS
v Fonaments i Us responsable de la |IA

- PerquelalA ésrellevante

-  Que ésreamentla lA: LLM, RAG, CAG | World Model
- Riscosreals

- Responsabilitat professional ética

v Com escriure prompts que funcionen

- Queé ésun prompt

- Prompts bdsics

- Tecnigues avancades de prompting
- Assistents de prompts

v' Eines de |IA per a evidencia irecerca

-  Mapa del procés de recercai eines A
- Eines clau:

a) Undermind- explorar i formular bones preguntes

b) Consensus — Visid general basada en evidencia

c) Elicit - Identificar estudis clau i extreure dades

d) Notebook LM- Lectura profunda i treball amb PDFs
e) Chat GPT- Redaccid sintesii comunicacid

CoDiNucCat- Col-legi Dietistes-Nutricionistes de Catalunya
¢/ Ermengarda 32, baixos, 08014, Barcelona Tel. +34 93 010 62 48
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PROGRAMA Part Online

Sessio 1: 7 de maig
Horari: Dijous 15h a 17h

Sessidé 2: 21 de maig
Horari: Dijous de 15h a 17h

Prova d'avaluacié de coneixements de tipus test.
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