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En aquest document/web s’ha tingut en compte I'ds no sexista del llenguatge.
No obstant aixd, a causa de la seva extensié, no sha pogut mantenir de
manera exhaustiva. Per aquest motiu, a vegades, s’ha utilitzat el femeni com a
geneéric, atés que és una professid que compta amb prop dun 90% de
persones del sexe femeni.
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1. PRESENTACIO

1.1. Resum de |13 memoria anual 2024

L'any 2024 ha estat marcat per I'aposta decidida per la formacidé gratuita i de
qualitat. Gracies a les subvencions del Consorci per a la Formacié Continua de
Catalunya (CONFORCAT), el Collegi ha pogut oferir una amplia programacié
formativa completament gratuita i d'alta qualitat.

Aquesta oportunitat ha permés ampliar I'abast i Iimpacte de les accions
formatives i arribar a centenars de dietistes-nutricionistes de tot el territori. Els
cursos han abordat tematiques clau com la responsabilitat civil professional,
I'alimentacid sostenible, la comunicaciod clinica o la gestié de trastorns de la
conducta alimentdria, entre d'altres. El nivell de participacié i la valoracié
positiva per part dels assistents han superat totes les expectatives.

Més enlld de la formacid, el CoDiNuCat ha continuat amb la seva activitat
institucional i de sensibilitzacié. Un dels moments més destacats de I'any va
ser la celebracié de les XlIl Jornades Anuals, celebrades a I'Ampolla amb el
lema “Alimentacié en femeni: dona salut”, que van posar en el centre la salut
de la dona.

El CoDiNuCat, al llarg del 2024 ha continuat actiu en campanyes de promocio
de la salut, atent a la reforma del Sistema de Salut de Catalunya que ha ideat
el Comité d’Avaluacid, Innovacié i Reforma Operativa (CAIROS). Aixi mateix, ha
participat en espais estratégics com el Pacte Nacional de Salut i ha reforgat els
lligaoms amb el mén académic, al mateix temps que ha algat la veu en els
mitjans de comunicacié autonomics més destacats.

Finalment, a finals d'any ens va ser atorgada la subvencié "Programa
Projecta't’, impulsada pel CFCC per a l'orientacié de persones ocupades per a
la millora professional en el sector de la salut i 'atencié de persones amb el
subsector de la sanitat. A més a més, se signa un conveni de collaboracid
amb el Departament de Salut per tal d’organitzar formacions destinades al
dietista-nutricionista del SISCAT de I'dmbit de I'atencid primdria i comunitaria.
El programa estarad finangat pel Ministeri de Sanitat.

En definitiva, un any més per afegir amb orgull a la historia del CoDiNuCat.

.-'ql

‘:ndinuca
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1.2. Carta de la Presidenta

Benvolgudes col-legiades, benvolguts col-legiats,

Es un plaer presentar-vos la memaria d'activitats del CoDiNuCat de I'any 2024,
un any marcat per avengos significatius i pel compromis amb la professio i
amb totes i tots vosaltres.

La participacié del collegi, per primer cop, a la Fira Alimentaria 2024, ha donat
peu a visibilitzar-nos en la fira internacional de referéncia en la indUstria de
I'alimentacid, les begudes i el foodservice; per donar veu a la professid i a
I'atencidé a la gent gran. Altrament, un dels grans éxits ha estat la posada en
marxa de les formacions 100% bonificades grdcies a I'aposta de la Junta de
Govern en la sollicitud de subvencions del CONFORCAT, aixi com la celebraci6é
de les Xll Jornades Anuals a 'Ampolla i la Il NIT de la Dietética i la Nutricié, una
aposta clara per descentralitzar les activitats del Col-legi i apropar-nos més al
territori. Un territori que no va deixar indiferent les collegiades i els col-legiats
que gaudiren de la primera Jornada Ludica post Jornades.

La presentacid i actualitzacié del Codi Deontologic de la Professid de
Dietista-Nutricionista de Catalunya (CoDiNuCat), aprovat per unanimitat a
I’Assemblea General Extraordindria, ha estat un fet destacat i de gran
importancia per a la professio, ja que reforca els valors étics i dona resposta
als reptes actuals de I'exercici professional. Una professid, la nostra, que
aquest 2024 ha presentat el segell WDNA - Web Dietista-Nutricionista
Acreditada, tota una estrategia enfocada a la lluita contra l'intrusisme.

Finalment, l'atorgament de la subvencidé “Programa Projecta't” permetrd
durant el 2025 orientar les dietistes-nutricionistes a la millora professional,
apropant-nos més a les vostres necessitats i les de la professié.

Aquest ha estat, sens dubte, un any intens i ple de reptes. La Junta ha sabut
respondre amb compromis, flexibilitat i molta dedicacid, treballant amb
determinacid per impulsar i enfortir la professid de dietista-nutricionista a
Catalunya.
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Tanquem, doncs, un any molt positiu i comencem el hou amb més il-lusié i
energia que mai. Volem que ens hi acompanyeu, perqué junts i juntes
continuem avangant cap a una professid més forta i reconeguda. Grdcies a
totes i tots per ser-hi.

Rebeu una cordial salutacio,

N

Dra. Roser
Marti-Cid
Ceetisa-Matroionista

Dra. Roser Marti
Presidenta del CoDiNuCat
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2. Organismes col-legials

2.1. Junta de Govern

El marg de 2024, la Sra. Laura Girona Alarcén i la Sra. Minerva Granado Casas
van renunciar al seu cdarrec com a vicesecretdria i vocal del Collegi,
respectivament, de manera que la vocal Blanca Ribot Serra va passar a
ocupar el cdrrec de vicesecretdria. D'altra banda, les vocals suplents Elena
Roura Carvajal i Romina Polo Nolla van passar a ocupar el carrec de vocalia 5 i
vocalia 7, respectivament. Aquests canvis van ser ratificats per I'Assemblea
General Ordindria de juny de 2024. A més a més, I'agost de 2024 |la Sra. Mireia
Cabrera Cardenas va presentar la seva rendncia com a vocal 3.

Presidéncia Roser Marti Cid
Vicepresidéncia Sonia Vallés Marti
Secretaria Rosa Albaladejo Perales
Vicesecretaria Blanca Ribot Serra
Tresoreria Alex Blasco Surié
Vicetresoreria Robert Duran Abella
Vocalia Susana Cdnovas Sanmartin
Vocalia 2 Laura Raya Gonzdlez
Vocalia 3 Vacant per dimissio
Vocalia 4 Laura Cuixart Baronet
Vocalia 5 Elena Roura Carvajal
Vocalia 6 Violeta Moizé Arcone
Vocalia 7 Romina Polo i Nolla
Vocal suplent Mireia ArUs Figa
Vocal suplent Emma Brugué Pascual
Vocal suplent Paula Bernabeu Martinez
Vocal suplent José M. Sadnchez-Migallén Montull
Vocal suplent Joan Trabal Vilchez

I— = _
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Nombre de membres de la Junta de Govern desglossats per sexe: Atenent
I'article 11 del projecte de llei: “Ley Orgdnica de representacion paritaria y
presencia equilibrada de mujeres y hombres” indiquem que la Junta de
Govern del CoDiNuCat estd compresa per onze dones i dos homes, per tant, el
85% de dones i el 15% d’homes, essent el percentatge de membres del sexe
menys representat menor al 40%. Aixo és degut al fet que el percentatge de
membres del col-legi és del 88% de dones i un 12% d’homes.

2.2. Comissions col-legials

Les comissions de treball es basen en les tasques dels membres de la Junta de
Govern en diferents dmbits. Durant aquest 2024:

2.2.1. Comissio de Formacio Continuada

Aquesta comissid s'encarrega de confeccionar la proposta formativa del
Collegi, intentant oferir cursos i sessions de qualitat de diferents tematiques.
Durant I'any 2024 la comissié de formacié ha estat formada per la Sra. Mireia
Cabrera, la Dra. Blanca Ribot, la Dra. Violeta Moizé i la Sra. Laura Cuixart i
sempre amb el suport de la resta dels membres de la Junta de Govern i de la
presidentaq, la Dra. Roser Marti.

—— e
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2.2.2. Comissio d’Intrusisme Professional

La Comissid d'Intrusisme té la gran tasca de rebre i estudiar els casos que ens
arriben de possible intrusisme professional i actuar-hi. Aquest any 2024 la
Comissid ha estat formada per la Sra. Laura Cuixart, la Sra. Mireia Cabrera i la
Dra. Minerva Granado, amb la collaboracié de la Dra. Roser Marti. Aquesta
comissié, mitjancant la presidéncia, sempre ha estat en contacte permanent
amb els serveis juridics del CoDiNuCat per estudiar noves vies de lluita contra
I'intrusisme.

2.2.3. Altres tasques

En l'organitzacid del CoDiNuCat podem trobar desenes de tasques que
dificilment podem englobar en comissions, perd que generen un gran volum
de reunions i trobades que mereixen ser nomenades en aquest apartat:
relacions i convenis amb empreses i entitats; la Intercollegial; relacions amb
entitats i amb grups de treball (Agéncia de Salut Publica de Catalunyaq,
Obesitat Infantil, PINSAP); taules de didleg per a la prevencié dels Trastorns de
la Conducta Alimentdria; Consell Catald de I'Alimentacid, Forum de Didleg
Professional; Consell Sanitari de Collegis de Catalunya; Consejo General de
Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas; Consell Municipal de Salut de
Reus, Departament d'Accié Climatica, Alimentacié i Agenda Rural... | també el
CoDiNuCat ha collaborat amb el Comité d’Avaluacio, Innovacié i Reforma
Operativa (CAIROS) i amb I'Agéncia Catalana de Seguretat Alimentdria.

2.3. Organigrama Funcional

Assemblea general
ordindria ifo extraordindria

Junta de govern del
CoDiNuCat

Coordinacioé
Administracio
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3. Gestio administrativa

3.1. Recursos Humans

Durant l'exercici 2024 els recursos humans del Collegi de Dietistes-
Nutricionistes de Catalunya han incrementat la seva plantila amb una
treballadora més, i, actualment, estd formada per quatre persones
treballadores:

-Sra. Inés Navarro Blanch (Coordinadora del CoDiNuCat) amb contracte tipus
indefinit.

-Sra. Yolanda Balagué Mestres (Administrativa nivell 5) amb contracte tipus
indefinit.

-Sra. Diana Ahedo Cucalén (Auxiliar administrativa nivell 8) amb contracte
tipus indefinit.

-Sra. Anna Silva Martinez (Auxiliar administrativa nivell 6) amb contracte tipus
indefinit.

3.2. Instal-lacions

Tal com marca I'Article 4 dels Estatuts del CoDiNuCat, la seu del Collegi de
Dietistes-Nutricionistes de Catalunya continua estant ubicada al carrer Via
Laietana, nUmero 38, Ir 1a de la ciutat de Barcelona.
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4. Dades col-legials

Segons l'informe publicat a l'nstituto Nacional de Estadistica (INE) en relacié
amb el nombre de dietistes-nutricionistes del territori espanyol el 31 de
desembre de 2024, el CoDiNuCat és el Col-legi de Dietistes-Nutricionistes
amb més col-legiats/des de tot Espanya. Actualment, hi ha 8.075 dietistes-
nutricionistes collegiats i collegiades a Espanya, un 41,72% més respecte al
darrer any del qual hi ha dades publicades (2020), segons les dades de
I'informe elaborat per I'INE.

Els Collegis més nombrosos sbén els de Catalunya (2.072), Comunitat
Valenciana (1.226), Comunitat de Madrid (1.154) i Andalusia (914).

Pel que fa a la ratio de dietistes-nutricionistes per cada 100.000 habitants, la
lidera la Comunitat Foral de Navarra (40,96) seguida per Catalunya (25,52) i la
Regi6 de Mdrcia (25,24). Per contra, Ceuta (3,59) i Canaries (6,95) tenen les
ratios més baixes.

Font:
Taula: N° de Dietistas Nutricionistas por Comunidades, Ciudades autdnomas y
Provincias de colegiacion, edad y sexo. (ine.es),

Grdfic: N° de Dietistas Nutricionistas por Comunidades, Ciudades autbnomas y
Provincias de colegiacién, edad y sexo. (ine.es),

4.1. Procés de col-legiacio

Al llarg del 2024 es van sollicitar un total de 203 altes collegials. En aquesta
linia, dotze estudiants van demanar ser donats d’alta com a precol-legiats/des.
En contraposicid, les baixes requerides van ascendir a 85 collegiats, i quatre
precollegiats van sollicitar I'alta col-legial. D’aquesta manera, es va tancar
'any 2024 —el 31 de desembre— amb un total de 2.080 registres (2.072
col-legiats més vuit precol-legiats).



https://www.ine.es/jaxi/Datos.htm?tpx=75175
https://www.ine.es/jaxi/Datos.htm?tpx=75175
https://www.ine.es/jaxi/Datos.htm?tpx=75175#_tabs-grafico
https://www.ine.es/jaxi/Datos.htm?tpx=75175#_tabs-grafico
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4.1.1. Col-legiacions durant el 2024 vers els
anys anteriors

Evolucid de les altes col-legials

250

2020 147 234
200
2021 197 197 203
150 167
2022 234 147
100
2023 167
50
2024 203

o

2020 2021 2022 2023 2024

4.1.2. Baixes col-legials durant el 2024 vers
els anys anteriors

Evolucio de les baixes col-legials
100

2020 88 93
80 M 85
2021 93 76
60 64
2022 64
40
2023 76
20
2024 85
% 2020 2021 2022 2023 2024
4.1.3. Motius pels quals es tramita |3 baixa
col-legial
Trasllat fora d'Espanya o Catalunya 2 | @
Canvi d'activitat o professié 54 | @
Cessament de l'activitat professional 8 )
Incapacitat professional 1 o
Jubilacid ] o
Altres 9 ®
Total 85

—
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4.2. Moviments de col-legiats

4.2.1. Col-legiats per génere

Dones ’ 1816 ’ L)
Homes ’ 256 ’ @

4.2.2. Col-legiats per edat

20-29 anys 531 | @
30-34 anys 391 | @
35-44 anys 728 | @
45-54 anys 308 | @
55-64 anys 97 | @
65-69 anys 3 | @
Més de 70 anys 4 | @

4.2.3. Distribucio geografica dels col-legiats

Barcelona 1472 | @
Girona 154 | @
Lleida 55 | @
Tarragona 291 | @
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altes
Barcelona 150
Girona 15
Lleida 15
Tarragona 23

Memoria 2024

4.2.4. Distribucio geografica de les noves

23
MN.3%

7.4%

15
7.4%
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5. Visibilitat i difusio de la
professio i el Col-legi

5.1. Mitjans de Comunicacio

Febrer
( N [ N\
4-2-2024. El tomaquet és una fruita i el cacauet un
3 Cat llegum: aliments que no sén el que es diu. Alex Blasco,
tresorer del CoDiNuCat.
\ /  \\ J
( N [ N\
14-02-2024. Fruita i verdura que es venen tallades: qué
3 Cat es perd i qué has de fer per evitar riscos. Alex Blasco,
tresorer del CoDiNuCat.
\ J  \\ J
4 N\ )
20-02-2024. Ni zumo, ni tostadas con mantequilla:
La Vanguardia ¢qué desayunan los nutricionistas? Nudria Mallen,
portaveu del CoDiNuCat.
\. J \L J
( N [ N\
Febrer-2024. Entrevista per parlar sobre quina
Radio Estel alimentacié és la més recomanada davant d'un
procés de grip. Alex Blasco, tresorer del CoDiNuCat.
\. J  \

Marg

( N . .. )
Mar¢ de 2024. Entrevista per parlar en relacio al fet

RAC 1 que una de cada vuit persones al moén pateix
d'obesitat. Violeta Moizé, membre de la Junta Govern
del CoDiNuCat.

\ /  \\ J

( N [ )
Mar¢ de 2024. Collaboracié en un article sobre la

Geriatricarea desnutricié i el restrenyiment en la poblacié de la gent
gran. Inés Navarro, coordinadora del CoDiNuCat.

\. A J

I— * _
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Abril
( N [ N\
07.04.2024. Quan menjar sa es converteix en una
3 Cat obsessid: que és l'ortoréxia i com es pot detectar. NUria
Llata, portaveu del CoDiNuCat.
\ /  \\ J
( N )
24.04.2024. L'snack més saludable: un llegum poc
3 Cat conegut i de gran valor nutricional. Robert Duran,
vicetresorer del CoDiNuCat.
\ J  \\ J
( N [ N\
Abril de 2024. Continua vigent el concepte d'operacid
La Vanguardia biquini? Rita Simorra, portaveu del CoDiNuCat.
\. J  \ J
( N [ N\
26.04.2024. Entrevista per parlar sobre el consum la
Radio Estel carn. Laura Cuixart, membre de la Junta de Govern del
CoDiNuCat.
\ /  \\ J
Maig
( )
28.05.2024. Llets animals i begudes vegetals: tipus,
La Xarxa propietats i beneficis. Naria Mallén, portaveu del

CoDiNuCat.

NN
E&‘r G ——
S 7
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{ 7 N\
Maig de 2024. El Nutri-Score és una eina per promoure

Mengem del eleccions més saludables i millorar I'alimentacié de

Diari ARA les persones. Nancy Babio, membre del Consell
Assessor del CoDiNuCat.

\. \. J
4 4 N
oo 09.05.2024. Menjadors Escolars Insuficients: Un Risc per
Diari ARA la Salut dels Adolescents “Que dinin sols a casa pot

causar problemes de salut”. Ines Navarro,
coordinadora del CoDiNuCat
\. \. J
Juliol

La Vanguardia

\.

N\

p

9.07.2024. El meldén por la noche es indigesto y otros
mitos sobre la fruta que no hay que creer. Robert
Duran, vicetresorer del CoDiNuCat.

\. J

7

4 N
15.07.2024. Palabra de experto: ¢Cudnto engorda el

Novamas : . . 9
d'Ant 3 salmorejo y cudles son sus propiedades nutricionales?
ntena Robert Duran, vicetresorer del CoDiNuCat.
\. \. J
Agost
02.08.2024. Que no t'enredin: guia per menjar el que
Mengem del toca a lestiu. Roser Marti Cid, presidenta del

Diari ARA

CoDiNuCat.
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Setembre

\

p

07.09.2024. Cinc esmorzars saludables per dur a
324 de 3Cat l'escola i altres consells per al primer apat del dia. Alex
Blasco, tresorer del CoDiNuCat.

ﬁl LHEst B - fing
¢ Brighl fubare - Baiery Ty ety
a 1Pt B Ciad ha dw fenr us

|||||| s it bl Al b e

O watierT sl piadern Sorar sle el
gty pangull 1 PE endag e 3 Nesxdde?
i &

A Nerilag de lo ez bober e (e |

\. J
4 N [ )
23.09.2024. Els catalans, els qui mengen més
Betevé precuinats: “La gent treballa molt i estd cansada”.
Gemma Miranda, portaveu del CoDiNuCat.
\. J  \\ J
( N [ )
30.09.2024. ElI CoDiNuCat baixa a les Terres de I'Ebre
Delta.cat amb “Alimentacié en Femeni: dona salut”. Roser Marti
Cid, presidenta del CoDiNuCat.
\. J/  \ J
Octubre
Octubre de 2024. Entrevista amb relacid a les dietes
Fersalut terapeutiques i sobre el consens de nomenclatura que

van desenvolupar el grup de treball de nutricid clinica
del Codinucat. Rita Simorra, portaveu del CoDiNuCat.
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7—'

Desembre
4 \
2.12.2024. Intrusisme: La salut en perill. Roser Marti Cid,
3Cat presidenta del CoDiNuCat
\. J
{ 4 N
15.12.2024. Nutriinfluencers: quines  evidéncies
3Cat cientifiques hi ha darrere dels consells a les xarxes
socials Roser Marti Cid, presidenta del CoDiNuCat
\. \. J
4 4 R R
24.12.2024. Apats de Nadal. Alex Blasco Suié, tresorer
324 de 3Cat del CoDiNuCat

N\
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5.1.2. Portaveus del CoDiNuCat

Durant el 2024 hi ha hagut diferents portaveus del CoDiNuCat que han
representat el Collegi en diferents aparicions en premsa, radio, televisi6 ifo
jornades, entre d'altres. Actualment les portaveus del CoDiNuCat son les
dietistes-nutricionistes:

La Dra. Anna Costa La Sra. NUria Mallén La Sra. Rita Simorra

La Sra. Gemma La Sra. Merceé La Sra. NuUria Llata
Miranda Gonzalvo

La Sra. Anna Burgués

Moltes grdcies per la vostra col-laboracio i participacidé de manera altruista en
les diferents compareixences en nom del CoDiNuCat.

P— %0 —
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5.2. Participacions del CoDiNuCat

5.2.1. Presentacio docuserie Histories de la
Primaria

La Dra. Violeta Moizé va assistir el 10 de gener a la preestrena de la docuseérie
Histories de la Primaria. L'acte va tenir lloc a la sala gran del Teatre Nacional de
Catalunya (placa de les Arts, 1) i va estar presidit per I'Hble. Sr. Manel Balcells i
Diaz, conseller de Salut. Histories de la primaria posa en valor el dia a dia de la
professid, de la relacid que s'estableix amb els pacients i de com n'és
d’'important la tasca de cuidar i curar.

5.2.2. Crit pels Drets Humans de les Dones

El 10 de gener la Sra. Laura Girona va estar present al dia del Crit Virtual pels
drets humans de les dones, una manifestacidé organitzada per les dones
catalanes amb motiu del 75é aniversari de la Declaracid Universal dels Drets
Humans.

5.2.3. Reunio amb el Col-legi de Metges de
Barcelona

La Dra. Roser Marti i la Sra. Inés Navarro es van reunir el 22 de gener amb el
CoMB per tal de parlar sobre Web Médica Acreditada (WMA). WMA és un
programa del CoMB que concedeix un segell de qualitat que identifica aquells
webs que compleixen, en els continguts, uns requisits de qualitat i fiabilitat en
el marc del sector médic i sanitari.

5.2.4. Segona reunio de I'Espai del Pacte
Nacional de Salut

El Departament de Salut compta amb la collaboracié del CoDiNuCat en el
Pacte Nacional de Salut. El 22 de gener la Dra. Roser Marti va participar en la
segona reunié plendria de I'Espai del Pacte Nacional de Salut en qué es va
presentar la metodologia de treball i del Document de Bases del Pacte
Nacional de Salut.

p— - —
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acte Nagiofiat
de Salut

ESPAI DEL PACTE

22 de garer de 2024

5.2.5. Reunio amb I'Hospital de Mataro

La Sra. Inés Navarro va visitar I'Hospital de Matard el 24 de gener, on es va
reunir amb el Dr. Pere Clavé, director d’Investigacidé i Desenvolupament
Académic del Consorci Sanitari del Maresme, per tal de conéixer les
installacions i dissenyar la formacié “Millora de I'alimentacidé en persones amb
disfagia orofaringia: actuacions dels professionals sanitaris”.

5.2.6. V Forum de debat: Model de carrera
investigadora en Biomedicina a Catalunya

El 25 de gener el CoDiNuCat va ser present al V Forum de debat: Model de
carrera investigadora en Biomedicina a Catalunya, que va tenir lloc al Parc de
Recerca Biomédica de Barcelona.

5.2.7. Taula técnica de la Intercol-legial

El 26 de gener la Sra. Inés Navarro va participar en la taula técnica de
I’Associacid Intercollegial de Collegis Professionals de Catalunya per tal
d’'actualitzar temes institucionals, projectes i programes subvencionats i
plataformes d'ajuts de I'associacio.

—— -
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5.2.8. Reunid Comissio de Dones i igualtat
Intercol-legial

La Sra. Sonia Vallés va assistir el 29 de gener a la Comissid de Dones i igualtat
de I'Associaci6 Intercol-legial de Col-legis Professionals de Catalunya.

5.2.9. Taller FoodCLIC - definim el Futur dels
entorns alimentaris en barris vulnerables

La Sra. Ndria Mallén va participar el 31 de gener en el taller del projecte europeu
FoodCLIC. Aquest taller va tenir com a objectiu dissenyar un pla d'accié de
treball en xarxa, amb actuacions transformadores i colllaboratives per millorar
els entorns alimentaris en barris de I'’Area Metropolitana de Barcelona amb un
alt percentatge de ciutadania en situacions de vulnerabilitat.

5.2.10. V Jornada d’orientacio professional
(JOP)-UB

El 8 de febrer la Dra. Roser Marti va ser convidada a la IV Jornada d’orientacio
professional (JOP) pels estudiants de 4t. curs de Nutrici6 Humana i Dietética i
oberta a altres cursos.

5.2.11. Reunid Subdireccid General de
Seguretat Alimentaria i Proteccio de la Salut

El Sr. Alex Blasco i la Sra. Roser Marti es van reunir amb la Subdireccié General
de Seguretat Alimentdria i Proteccié de la Salut per parlar de diferents
materials de Seguretat Alimentaria.

5.2.12. Reuniod Fira ALIMENTARIA 2024

El CoDiNuCat, juntament amb altres entitats de I'dmbit de I'alimentacid, va ser
convidat a una reunié el 15 de febrer per tractar, per primer cop, la participacid
del Colllegi en la Fira ALIMENTARIA 2024, a aquesta reunid, hi va assistir la Sra.
Inés Navarro, coordinadora del Collegi.

I— > _
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5.2.13. Reunio del Consell Assessor del
Servei d'Assisténcia Nutricional de Ila
Fundacio Banc dels Aliments de les
Comarques de Lleida

El 16 de febrer el Sr. Robert Duran, vicetresorer del CoDiNuCat, assisteix a la
reunié del Consell Assessor del Servei d’Assisténcia Nutricional de la Fundacio
Banc dels Aliments de les Comarques de Lleida. En aquesta reunid es va fer un
resum de totes les accions dutes a terme al llarg del 2023 al banc dels
aliments, de totes les tasques socials, els tallers, la gent que s’ha atés en
consulta amb els vals del projecte Aixo s’ho val i també dels camins que cal
enfortir aquest 2024.

5.2.14. Grups de treball de I'Acord de Ciutat
per I'Estratégia d’Alimentacioé Saludable i
Sostenible Barcelona 2030

La Sra. Inés Navarro Blanch, coordinadora del CoDiNuCat, va participar el 20 de
febrer en el grup de treball de I'Acord de Ciutat per I'Estratégia d'Alimentacid
Saludable i Sostenible Barcelona 2030 en qué es va parlar de la defensa de la
produccié ecoldgica com a principal vector de l'alimentacié sostenible, aixi
com de sensibilitzar, informar i educar la ciutadania en la correcta identificacid
dels productes ecologics.

5.2.15. Sessio informativa estudiants 4t. curs
- UVic
El 21 de febrer la Dra. Roser Marti, presidenta del CoDiNuCat, va dur a terme la

presentacid del CoDiNuCat als alumnes de quart curs de la Universitat de Vic -
Universitat Central de Catalunya (UVic-UCC).
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5.2.16. Nova Unitat terapéutica per al
tractament dels TCA molt greus en infants i
adolescents

El 22 de febrer el CoDiNuCat va ser present a la presentacié de la nova unitat

terapeéutica per al tractament dels trastorns de la conducta alimentdria molt
greus en infants i adolescents, gracies a I'assisténcia de la Sra. Inés Navarro.

5.2.17. Plenaria XDAA- Xarxa per al Dret
d’'una Alimentacio Adequada

El 22 de febrer la Sra. Nuria Mallén va assistir a la reunié plendria de XDAA de
Barcelona. En aquestes reunions el tema principal és sobre el dret de
I'alimentacid. En aquesta reunié hi va assistir i participar activament la Sra.
Mireia Vall, directora general de Serveis Socials de la Generalitat de Catalunya.

5.2.18. Plenaria Observatori dels drets de la
infFancia

La Sra. Inés Navarro va participar en la plendria Observatori dels drets de la
infancia de la Generalitat de Catalunya que va tenir lloc el 22 de febrer.

5.2.19. Reunio Xll Jornada de l'esport femeni

La Dra. Blanca Ribot i la Dra. Anna Costa assisteixen a la reunid preparatoria de
la XIl Jornada de l'esport femeni amb I'objectiu de definir el funcionament de la
Jornada, horaris, espais, activitats, materials, difusio.

5.2.20. Jornada d’actualitzacio sobre Ila
transformacio de I'atencio intermedia
La Dra. Violeta Moizé i la Dra. Roser Marti, el 28 de febrer varen assistir a I'acte
que va tenir lloc al Paranimf de I'Hospital Clinic sobre la situacid i

transformacié de l'atencié intermeédia. L'acte va estar presidit per I'Hble.
President de la Generalitat de Catalunya, Pere Aragoneés.

I— = _
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5.2.21. Consell Municipal de Salut de Reus

El 29 de febrer la Dra. Rosa Albaladejo va participar en el Consell Municipal de
Reus que va tenir lloc al Pavelld Olimpic Municipal de la mateixa ciutat.

5.2.22. Comissio per la sostenibilitat i la
bioeconomia circular

La Sra. Mireia Cabrera, vocal del CoDiNuCat, va collaborar en la reunié de la
Comissid per la sostenibilitat i la bioeconomia circular que va tenir lloc el 29 de

febrer. Aquesta reunid es va celebrar en el marc del Pla Estratégic de
I'Alimentacié de Catalunya del Departament de Salut.

5.2.23. Comissi0 per l'arrelament i
I'autoestima alimentaria

El 29 de febrer el Sr. Robert Duran va participar en la reunié de la Comissibé per
l'arrelament i l'autoestima alimentdria, comissié que s’integra en el Pla
Estratégic de I'Alimentacidé de Catalunya del Departament de Salut.
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5.2.24. Gastromar I'Ampolla 2024

La Dra. Roser Marti va participar en la fira Gastromar, a 'Ampolla (Tarragona)
els dies 3, 4 i 5 de marg. En aquesta jornada gastronomica, hi va haver també
altres activitats gastronodmico-culturals i es va parlar sobre les darreres
evidéncies cientifiques en questions d'alimentacié i, en concret, la presidenta
va fer émfasi en el consum del peix, en quines sén les recomanacions per a la
ciutadania, quin tipus de peix es considera el més saludable o bé quines
peculiaritats nutricionals tenen els peixos.

5.2.25. Comissio per la justicia i I'equitat

La Sra. Inés Navarro va ser present a la reunié del 6 de marg de la Comissiod per
la justicia i I'equitat del Pla Estratégic de I'Alimentacié de Catalunya del Consell
Catald de I'alimentacié de la Generalitat de Catalunya.

5.2.26. Comissio saludable i de confianga

El 6 de mar¢ el CoDiNuCat va participar en la Comissié saludable i de
confianga del Pla Estratégic de I'Alimentacié de Catalunya del Consell Catald
de lI'alimentacid, gracies a la participacid de la Sra. Inés Navarro, coordinadora
del CoDiNuCat.

5.2.27. Xll Jornada de l'esport femeni

El 6 de marg, amb motiu del dia de
I'esport femeni, la Dra. Blanca Ribot,
membre de la junta de govern, i la
Dra. Anna Costa, portaveu del
CoDiNuCat, varen representar el
Collegi en una exposicido de
productes per a les diferents
situacions en l'esport i varen anar
explicant a tots els interessats
diferents conceptes claus per a un
bon estat de salut en la practica
esportiva i els consells alimentaris
imprescindibles per fer-ho.
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5.2.28. Celebraciod del dia del consumidor

La Sra. Laura Cuixart participa, el 12 de marg, a la taula rodona “L'encariment
dels productes, la cistella de la compra i els productes de proximitat’ que es va
dur a terme en l'acte de celebracié del dia internacional de drets de les
persones consumidores. En la taula rodona es va recalcar la importdncia d'una
alimentacié de proximitat, de la llibertat d'eleccié de la ciutadania i, per tant,
de la importancia de l'educacié alimentdria a la ciutadania, que es troba a
faltar avui dia, per poder dur a terme aquesta eleccid lliure. Finalment, també
es va comentar la relacié evidenciada en dades de major prevalenca
d'obesitat en persones amb dificultats socioecondomiques.

5.2.29. Reunio equip Dipsalut

El 13 de marg, la Sra. Inés Navarro va participar en la reunié de Dipsalut en qué
es va portar a terme el seguiment anual de les activitats i es va tractar el
Programa de suport econdmic a collegis per a la realitzacié dactivitats de
formacié i de recerca sobre promocié de la salut als seus collegiats.

5.2.30. Presentacido del Collegi als
estudiants de 4t.- Blanquerna

La Sra. Inés Navarro, el 14 de marg, va explicar als alumnes de 4t. de la
Universitat Ramon Llull- Blanquerna qué és el CoDiNuCat, perqué cal col-legiar-
se, quines sortides professionals i dmbits estan més sol-licitats, que calen més
dietistes-nutricionistes i totes les accions i projectes que ara mateix esta
liderant el CoDiNuCat.

5.2.31. Fira ALIMENTARIA 2024

El CoDiNuCat va visitar l'estand d'Aneto a la fira ALIMENTARIA. Des del
CoDiNuCat agraim a Aneto les més de vint entrades gratuites que varen posar
a disposicié del collegiat/da per mitja d'un sorteig. Amb aquestes invitacions,
els dietistes-nutricionistes varen poder gaudir de tots els espais de la fira i
veure les darreres novetats que envolten la gastronomia, la tecnologia,
I'alimentacid i moltes altres activitats que varen tenir lloc al llarg de tota la
setmana.
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5.2.32. Taula rodona amb el titol
“€El Dietista-nutricionista: un perfil clave,
pero poco visibilizado”

El dimecres 20 de marg, dins del marc de la fira “Alimentaria”, en el congrés
Hostelco, restauracion colectiva, el CoDiNuCat va formar part, per primer cop a
la historia, de la taula rodona amb el titol “El Dietista-nutricionista: un perfil
clave, pero poco visibilizado”. En aquest espai de debat, hi varen participar per
part del Collegi la Sra. Roser Marti, la Sra. Ndria Mallén i la Sra. Inés Navarro, i
també la Sra. Paula Crespo, vicepresidenta del CGCODN.

De les diferents questions que es van abordar, destaquem la importancia de la
dietista-nutricionista en el sector de les col-lectivitats, la seva polivaléncia dins
del sector i la seva precaria situacié en reconeixement professional i retributiu.
També cal destacar questions com l'intrusisme laboral, que actualment és un
problema que va en augment, i que el CoDiNuCat ha apostat per un segell
acreditat per tal d’excloure d'alguna manera tots els “falsos professionals” que
donen consells en questions d'alimentacidé sense cap competéncia
acreditada.
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5.2.33. Plenari del Forum de Dialeg
Professional

La Sra. Inés Navarro, coordinadora del CoDiNuCat, assisteix el 18 de marg¢ a la
sessio plendria del Forum de Didleg Professional. En aquesta ocasid la sessio
va estar focalitzada a explicar totes les accions que s’han anat duent a terme
fins a l'actualitat en questions de salut, fent referéncia a les noves
incorporacions dels nous rols i perfils professionals, i un recull de les accions
que s’aniran executant al llarg del 2024.

En aquesta explicacidé es va esmentar el CoDiNuCat i la incorporacié de la
dietista-nutricionista en els centres d'atencié primdria i comunitdria, entre
d'altres, com ara els psicolegs, fisioterapeutes, etc,; i també la voluntat del
Govern de continuar incorporant nous perfils i agents.

5.2.34. Reunio de la Marato de 3Cat 2024:

(] [ ] 8 (]
malalties respiratories
El 20 de marg, el CoDiNuCat és convidat a la reunié de la Maratd, a la qual
assisteix la nostra presidentq, la Dra. Roser Marti. En aquesta reunié prévia, es
passa proposta de la collaboracié de la dietista-nutricionista en la tematica

d'aquest any, les malalties respiratories i com aquest professional pot ajudar,
assessorar la ciutadania i arribar al maxim de persones.

5.2.35. Presentacio de la Cartera de Serveis
de Salut Publica 2024
Grdcies a l'assisténcia de la Sra. Inés Navarro, el CoDiNuCat va ser present a la

presentacid de la Cartera de Serveis de Salut Publica 2024 que es va portar a
terme el 3 d’abril a Sala d'Actes de I'Edifici Josep Salvany.

5.2.36. Acte d'adhesions a Catalunya, Regid
mundial de |3 gastronomia 2025

El 8 d’abril la Sra. Roser Marti assisteix a I'acte que va donar el tret de sortida a
la campanya d'adhesions a Catalunya, Regié mundial de la gastronomia 2025.
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5.2.37. Taula Rodona de la Comissio
d'Ensenyament - "La Formacio professional
i 13 universitat. Construim ponts"

La Dra. Rosa Albaladejo i la Dra. Blanca Ribot van assistir el 9 d’abril a la Taula
Rodona de la Comissié d’Ensenyament de la Intercollegial en qué es van
explicar algunes estratégies per tal d'afavorir els lligaoms entre la formacid
professional i els graus universitaris.

5.2.38. Reunido amb la Fundacio Galatea

L'l1 d'abril el CoDiNuCat va ser convidat a reunir-se amb la Fundacidé Galatea
per tal de cercar sinergies entre les dues entitats. Galatea és una Fundacidé que
vetlla per la salut i el benestar de tots els professionals de la salut |
consequentment, garantir una millor qualitat assistencial als ciutadans.

5.2.39. Reunio Taula didleg TCA

El 12 d’abril la Sra. Natdlia Alimbau va assistir a la reunidé de treball de la Taula
de Didleg per a la prevencié dels Trastorns de la Conducta Alimentdria de
I'’Agéncia de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT).

5.2.40. Presentacido CoDiNuCat a l1a URV

El 17 d'abril la Dra. Roser Marti va participar en l'acte de Presentacioé del
CoDiNuCat a estudiants de la URV per explicar qué és i qué fa el Colleqi, la
importancia de la collegiaci6, les sortides professionals i els nous rols de
dietistes-nutricionistes en els diferents dmbits.

5.2.41. Jornada - Estratégia de lluita contra
13 pobresa infantil a Catalunya

La Secretaria d'infancia, adolescéncia i joventut, del Departament de Drets
Socials, va convidar el CoDiNuCat a assistir a la Jornada en relacid amb
I'Estratégia de lluita contra la pobresa infantil a Catalunya, que es va celebrar
el 22 d'abril i en qué vam ser presents gracies a l'assisténcia de la Sra. Inés
Navarro, coordinadora del CoDiNuCat.
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5.2.42. Reunido amb ADILAC

El 25 d'abril el CoDiNuCat es va reunir amb I'Asociacién de intolerantes a la
lactosa d’Espanya (ADILAC) per tal de cercar sinergies entre les dues entitats,
gracies a la participacié de la Sra. Inés Navarro. Aquesta associacio té
l'objectiu d'ajudar i collaborar en quatre grans dmbits: el de les persones
intolerants, les empreses i el sector Horecq, la societat en general, el sector
meédic i 'administracié.

5.2.43. Parlem de la prevencio dels Trastorns
de Conducta Alimentaria (TCA)

La Sra. Inés Navarro, coordinadora del CoDiNuCat, va participar el 26 d’abril, en
el mes de la salut a Esplugues de Llobregat, on es va dur a terme una Jornada
per parlar sobre els TCA i la importancia de detectar-los. Aquesta taula es va
celebrar en resposta a la peticié d’abordar aquesta questié des del Forum de
Dones Joves i la Comissidé de Families del Pla Educatiu Entorn.

Trastarnon de In
comdunnta plmentarin
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5.2.44. Reunio Dipsalut

El 26 d'abril, va tenir lloc una reunid informativa amb els col-legis professionals
per parlar sobre el programa de suport econdmic a collegis i per a la
realitzacioé d'activitats de formaciod i de recerca sobre promocié de la salut als
seus collegiats, activitats que es trobarien dins el “marc conceptual de
Promocid de la salut de Dipsalut”. El grup de Dipsalut el formen els collegis
professionals de: farmadcia de Gironaq, fisioterapeutes, metges, treball social,
veterinaris, psicolegs, terapia ocupacional, infermeria, activitat fisica i esport i
dietistes-nutricionistes (CoDiNuCat). A aquesta primera reunié, hi va assistir la
Sra. Inés Navarro, coordinadora del CoDiNuCat.

5.2.45. Sessiod cientifica CCNIEC 2024

El 26 d’abril el CoDiNuCat dona suport a I'acte del CCNIEC, que va tenir lloc al
mateix Centre Catald de la Nutricié (Institut d’Estudis Catalans), on es va
celebrar la sessi6é cientifica “Dels inicis a la consolidacié de la carrera
investigadora”. Aquest acte va estar representat per la Dra. Nancy Babio,
membre del consell assessor del CoDiNuCat. Amb la celebracié d'aquesta
sessio cientifica es va donar la benvinguda als nous grups investigadors que
s'integren al CCNIEC i se'ls va oferir la possibilitat de presentar els seus dmbits
d'actuacié i, d'altra banda, es varen donar a conéixer altres temes d'actualitat
en que treballen investigadors aliens al CCNIEC.

5.2.46. Jurat 33 Edicio Concurs de Reptes
d'Innovacio- Catedra UB-Danone

El 30 d'abril el CoDiNuCat va formar part del Jurat de la 3a Edicid Concurs de
Reptes dinnovacié- Catedra UB-Danone. La Dra. Roser Marti hi va assistir en
representacid nostra. Aquest concurs el formen estudiants universitaris, cinc
equips dels tres graus del campus hi competeixen per la millor proposta d'un
nou producte innovador i, tutoritzats per professionals de Danone, fan la
presentacid de les propostes als membres del jurat. L'acte va ser presidit per la
Dra. Merce Segarra, vicerectora dEmprenedoria, Innovacié i Transferéncia.
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5.2.47. Reuniod conseller Salut

El 2 de maig, la Dra. Roser Marti va ser convidada a una reunié amb el conseller
de Salut, I'Hble. Dr. Manel Balcells, juntament amb altres col-legis professionals.
En aquesta trobada de cardcter proper, el conseller va voler compartir el seu
agraiment als col-legis professionals per la feina feta fins ara i va assegurar el
seu suport i seguir el fil dels compromisos i projectes pendents un cop
acabades les eleccions. També varem aprofitar el torn de paraules per agrair-
li la feina feta i fer paleses les ganes i 'empenta que té el CoDiNuCat de
continuar treballant i lluitant per la professié i el dietista-nutricionista.

5.2.48. Taula técnica Intercol-legial

La Sra. Inés Navarro participa en la reunié de I'Associacié Intercol-legial que es
va celebrar el 3 de maig. En la reunié es van actualitzar els projectes
intercol-legials a disposici6 i els previstos per a aquest any.

5.2.49. 1a Jornada Parlamentaria sobre
celiaquia al Congrés dels Diputats

El 16 de maig, amb motiu del dia internacional de la celiaquiq, I'’Associacié de
Celiacs de Catalunya va compareixer al Congrés dels Diputats per explicar els
riscos que encara hi ha a Espanya i els grans reptes als quals cal fer front
quant a la malaltia celioca. EI CoDiNuCat hi va ser present gracies al
seguiment de la Dra. Roser Marti i la Sra. Inés Navarro.

5.2.50. Fira Verd-lloc d'alimentacio saludable

La Dra. Roser Marti va participar el 19 de maig en una taula rodona conduida
per la Fundacid Alicia, a Bell-Lloc d'Urgell, en el context de la Fira Verd-lloc
d'alimentacié saludable. A la Fira es va parlar i aportar informacié interessant
per al consumidor en general sobre si és possible dur a terme una alimentacio
saludable en el dia a dia, basada en els coneixements i visions sobre la questid
de les diferents entitats que hi participen. No només es pretén parlar de salut
per evitar determinades patologies o situacions especifiques que cada
vegada s6n més alarmants, sind també de com fer eleccions responsables
que promoguin la sostenibilitat i els aliments de proximitat i de temporada.
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5.2.51. Reunio DIPSALUT

El 21 de maig, la Sra. Inés Navarro, coordinadora del CoDiNuCat, participa en la
reunié de Dipsalut juntament amb membres del grup interdisciplinari de
promocid de la Salut “Dipsalut” per a la presentacio del projecte del "Grup de
Professionals per la Promocié de la Salut a Girona" a la convocatoria de
DIPSALUT sobre “Subvencions a col-legis professionals de la salut, el benestar o
l'accié social de la demarcacié de Girona per a la realitzacié d'activitats de
formacioé i de recerca sobre la promocié de la salut als seus collegiats (FOR)".
Es tracta de la continuacidé d’'un projecte col-laboratiu intercol-legial iniciat I'any
2014. Les collegiades que hi participaran seran: Gloria Gomez, que assumird la
coordinacié del grup del CoDiNuCat, Marta Figueres, Ivette Tubert i Anna
Casanoves.

5.2.52. Reunid aFFaC

El 23 de maig, la Dra. Roser Marti i la Sra. Inés Navarro es van reunir amb
responsables de I'drea de formacio de les Associacions de Families d'Alumnes
o Associacions de Mares i Pares d'Alumnes (aFFaC) vinculades als centres
educatius publics de Catalunya. En aquesta reunid, es va parlar dels valors i
dels projectes que fan a l'drea de Formacidé de l'aFFac, formacions sobre
crianga positiva adregcada a mares i pares amb l'objectiu de donar-los eines
perqueé puguin exercir millor el rol deducadors. Tracten questions molt
diverses, des del dol a les pantalles, passant pel benestar emocional, pero
darrerament una de les questions que les families els hi traslladen i que els
interessa molt, és tot allo vinculat a la salut i I'alimentacio.
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Per aquesta rad, es proposa establir un conveni per poder treballar una
collaboracié encaminada a fer xerrades de sensibilitzacid per a families,
infants, docents i aFFaC en questions d'alimentacié i nutricio.

5.2.53. Plenaria vocalia Observatori dels
drets de la infancia

El 30 de maig, es va dur a terme la reunidé Plendria vocalia Observatori dels
drets de la infancia. En aquesta sessid es va treballar el primer repte escollit
pels i les membres de I'érgan: Com es pot prevenir IabUs i l'assetjament
escolar? El CoDiNuCat hi va participar gracies a l'assisténcia de la Sra. Inés
Navarro, coordinadora del CoDiNuCat.

5.2.54. Reunio taula didleg TCA

La Sra. Natdlia Alimbau va participar en la reunié del 31 de maig de la Taula de
Didleg per a la prevencid dels Trastorns de la Conducta Alimentdria en qué es
va tractar 'obesitat i I'estigma entre altres questions.

5.2.55. Acte de graduacido del Grau de
Nutricio Humana i Dietética URV

L'l de juny la Dra. Roser Marti va assistir a I'acte de graduaciod i entrega de les
orles de la Universitat Rovira i Virgili (URV) als alumnes de 4t. curs del Grau en
Nutricid Humana i Dietética.

5.2.56. Forum de Didleg Professional-
Projecte COMPDIG

La Dra. Rosa Albaladejo participa el 5 de juny en la reunié del Forum de Didleg
Professional del Departoment de Salut en qué es va tractar el Projecte
COMPDIG en relacid amb el repte 4 del Forum sobre la millora de les
competéncies TIC dels professionals de la salut.
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5.2.57. lll Congrés de Persones amb Cancer i
Familiars de Catalunya

El 8 de juny, el Sr. Robert Duran assisteix al lll Congrés de Persones amb Cdancer
i Familiars de Catalunya en qué el CoDiNuCat forma part del Comité d’Honor

del Congrés.
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5.2.58. Reunio Escola de Salut Catalana

El 10 de juny la Dra. Roser Marti es reuneix amb representants de I'Escola de
Salut Catalana del Departament de Salut, per valorar dmbits de col-laboracio
per difondre continguts i projectes del CoDiNuCat que poden ser d'interés per a
pacients i ciutadania en general i aixi oferir, entre tots, eines i recursos enfocats
a augmentar la capacitat d’autocurag, la qualitat de vida i I'adquisicid de
competéncies per prendre decisions sobre la propia salut. Gracies a aquesta
reunié, tant el decdleg d'alimentacid i estil de vida mediterrani com les
receptes per a un estiu amb salut del CoDiNuCat estaran disponibles a I'espai
web de I'Escola de Salut Catalana.
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5.2.59. Reunid Fundacio Cassia Just

El CoDiNuCat es va reunir amb la Fundacidé Cassid Just, Il de juny, per tal de
coneixer el projecte d'aquesta ONG, gracies a la participacid de la Sra. Inés
Navarro.

La Fundacidé Cassid Just és una empresa d'economia social i soliddria amb
l'objectiu d'integrar persones amb fragilitat mental i risc d’exclusié social. En els
seus 30 anys d'histéria han donat més de 1.000 noves oportunitats. Els seus
valors sé6n qualitat en les persones i qualitat en els productes. Es una marca
solidaria especialitzada en solucions gastronomiques amb més de 350
treballadors, que produeix més de 200.000 sandvitxos anuals i més de 6.000
menjars diaris, amb qualitat en els serveis, en els productes i en les persones
per mitja de ONG.

5.2.60. Reunido del Comité Consultiu
Observatori per a Situacions de Violéncia
en I'Ambit Sanitari de Catalunya

El 15 de juny va tenir lloc al Departament de Salut, la Reunidé del Comité
Consultiu Observatori per a Situacions de Violéncia en I'Ambit Sanitari de
Catalunya. Aquesta reunid va estar representada per part del CoDiNuCat per
la Presidenta, la Dra. Roser Marti.
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5.2.61. Invitacio Nit de I'Optica i I'Optometria

El CoDiNuCat va ser convidat a la Nit de I'Optica i 'Optometria que es va
celebrar el 13 de juny i en qué la Dra. Roser Marti els va acompanyar. La Nit de
'Optica i I'Optometria és una trobada per intercanviar idees, compartir
experiéncies i, sobretot, celebrar la professié. En un escenari fantdstic, es varen
fer diferents parlaments i es va reconéixer la tasca dels collegiats i
collegiades que fan 25, 40 i 50 anys al COOOC.

5.2.62. Plenaria de la Xarxa pel dret a una
alimentacio adequada a Barcelona

La Sra. Nuria Mallen, portaveu del CoDiNuCat, participa el 13 de juny a la reunid
plendria de la Xarxa pel dret a una alimentacié adequada a Barcelona en el
marc de I'Acord Ciutadd per una Barcelona inclusiva de l'Ajuntament de
Barcelona.

5.2.63. Acte de lliurament de les Orles
Académiques de |3 Xlla Promocio del Grau
en Nutricio Humana i Dietética de la UdL

El Sr. Robert Duran, vicetresorer del CoDiNuCat, participa en el lliurament de les
Orles Académiques de la Xll Promocid del Grau en Nutrici6 Humana i Dietética
de la UdL a I'Auditori del Centre de Cultures i Cooperacié Transfronterera, del
Campus de Cappont de la Universitat de Lleida, que es va celebrar el 14 de

juny.
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5.2.64. 1V Jornada Nacional del profesorado
del Grado en Nutricion Humana y Dietética

Membres del Consell assessor del CoDiNuCat van ser presents a la IV Jornada
Nacional del profesorado del Grado en Nutricibn Humana y Dietética que es va
celebrar el 13 i 14 de juny a Pamplona, gracies a la participacid de la Dra, Nancy
Babio, coordinadora del GNHID de la URV i la Dra. Imma Palma Linares,
directora del GNHiD de Blanquerna - Universitat Ramon Llull.

5.2.65. Assemblea ordinaria del CGCODN

El 15 de juny va tenir lloc el ple i
'assemblea del Consejo General de

Colegios  Oficiales de Dietistas- -.L'h-
Nutricionistas, en aquesta reunié, hi va .‘/
assistir la Dra. Nancy Babio, com a /
comissi6  executiva i, com d CGCODN

representants del CoDiNuCat, la Sra.
Roser Marti, el Sr. Alex Blasco i la Sra.
Susana Canovas.

5.2.66. Assemblea General Ordinaria
Associacio Intercol-legial

La Sra. Inés Navarro participa en I'Assemblea General Ordindria de I'Associacid
Intercollegial de Col-legis Professionals de Catalunya que es va celebrar el 25
juny.

5.2.67. Acte d'agraiment d'empreses de |3
Creu Roja a Catalunya

El CoDiNuCat va ser convidat a l'acte dagraiment de la Creu Roja a les
empreses que collaboren activament en projectes dajuda als grups més
vulnerables amb la collaboracié del Collegi mitjangant el Projecte Aixd s'ho
val. A aquest acte del 26 de juny hi va assistir la Sra. Inés Navarro,
coordinadora del CoDiNuCat.
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5.2.68. 83 Jornada obesitat: una visid
multidisciplinaria

El 28 de juny, la Dra. Roser Marti va participar a la taula inaugural de la 8a
JORNADA: OBESITAT UNA VISIO MULTIDISCIPLINARIA, dins del recinte de I'Hospital
Universitari de la Vall d'Hebron. Aquesta Jornada conjunta amb el grup de
treball de Nutrici6 de la SEEDO va ser organitzada pel Grup de Treball
Dietoterdpia a l'obesitat, amb la collaboracié de I'Hospital Universitari Vall
d'Hebron.

W AL
5.2.69. Reunié CRESCA

El 2 de juliol, la Sra. Inés Navarro es va reunir amb CRESCA (Centre de Recerca
en Seguretat i Control Alimentari) per establir sinergies de collaboracié entre
ambdues entitats. En el marc de la reunid, també es va parlar de la possibilitat
que el CoDiNuCat pugui participar en el congrés: “Menjar amb disfagia, un
repte diari”.
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5.2.70. Reunido amb la Unié Consorci
Formacio (UCF)

El CoDiNuCat es va reunir el 19 de juliol gracies a la Dra. Roser Marti i la Sra. Inés
Navarro per tal d’establir collaboracions en la difusid de les formacions de les
dues entitats. La Unié Consorci Formacid és una iniciativa conjunta de La Unid,
Associacid dEntitats Sanitdries i Socials i el Consorci de Salut i Social de
Catalunya que té com a finalitat donar suport i acompanyar professionals i
organitzacions del sector de la salut i social en el desenvolupament de
programes i projectes de formacié.

5.2.71. Reunid amb la vocalia d'alimentacio i
nutricio del Col-legi de Farmaceéutics de
Barcelona

La Dra. Roser Marti es va reunir el 24 de juliol amb el Sr. Oscar Llansd, nou vocal
d’'alimentacié i nutricid del Collegi de Farmaceéutics de Barcelona, per
fomentar la collaboracié entre ambdés collegis i cercar projectes per fer
plegats.

5.2.72. Reunid ViaFauna

El 24 de juliol, la Dra. Roser Marti es reuneix amb el Sr. Ricard Parés, expresident
del Colllegi de Veterinaris de Catalunyaq, i actual empresari de ViaFauna, per
tal d’establir una collaboracid6 amb el Collegi en qué es pugui elaborar
material i preparar formacions conjuntes que ajudin els collegiats d’ambdés
col-lectius.

5.2.73. El CoDiNuCat agraeix a la Dra.
Carmen Cabezas la feina feta

La Dra. Roser Marti, la Dra. Nancy Babio i la Sra. Gemma Salvador es van trobar
amb la Dra. Carmen Cabezas I'agost del 2024 per tal d’agrair en nom del
Collegi el suport incondicional que ens ha donat la Dra. Cabezas al llarg
d’'aquests anys com a secretdria de Salut Publica i també a escala personal.
Ha estat una peca clau que ens ha ajudat a ser reconeguts. Grdcies al seu
treball i al de I'Agéncia de Salut Publica de Catalunya el CoDiNuCat continua
treballant en molts projectes i esperem que continuem en molts més.
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5.2.74. Reunid 3juts i subvencions
programats dins de I'Estratégia Alimentaria
de Catalunya

El 3 de setembre la Dra. Roser Marti i la Sra. Inés Navarro van participar en les
sessions informatives en linia sobre els ajuts destinats al foment de la
transformacié del sistema agroalimentari catald, durant les quals es va oferir
una presentacidé general de les diferents linies d'ajut de I'Estratégia Alimentdria
de Catalunya; concretament en les sessions d'ajuts, per a la creacié i la difusid
d'activitats de sensibilitzacié per a la prevencié de pérdues i malbarataments
alimentaris i projectes innovadors per a l'aprofitament dels aliments.

5.2.75. Diada Nacional de Catalunya 2024

L'l de setembre, la Dra. Roser Marti, va assistir a I'acte central de la Diada
Nacional de Catalunya 2024, en qué també va tenir el plaer d'estar
acompanyada per diferents representants dels col-legis professionals sanitaris,
especialment el Collegi de Fisioterapeutes de Catalunya, Collegi de
Logopedes de Catalunya, Collegi d'Optics i Optometristes de Catalunya,
Collegi de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya, Collegi de Farmaceutics, i
va poder saludar la consellera de Salut, la Hble. Sra. Olga Pané, i, el Dr. Esteve
Ferndndez Muioz, nou secretari de Salut PUblica del Departament de Salut.
També varem poder compartir paraules amb el President de la Generalitat, el
M. Hble. Sr. Salvador llla.

e >
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5.2.76. Reunid ajuts Pla estratégic
d’alimentacio de Catalunya

La Sra. Inés Navarro i la Dra. Roser Marti van assistir el setembre a diverses
sessions informatives sobre els ajuts destinats al foment de la transformacié
del sistema agroalimentari catald, durant les quals es va oferir una
presentacid general de les diferents linies d’ajut.

5.2.77. Reuniod Universitat Ramon Llull

El 19 de setembre, el CoDiNuCat va ser convidat per part de la Universitat
Ramoén Llull a assistir com a expert en 'dmbit de la Nutricié i la Dietética en el
procés de reverificacio del titol del Grau en Nutrici6 Humana i Dietética de la
Universitat Blanquerna (Ramén Llull). En aquest espai, hi varen assistir diferents
experts de diferents dmbits professionals i el Colllegi va estar representat per
la Sra. Inés Navarro.

5.2.78. Taller d’Alimentacio sostenible a Ia
Fira Festa Terra i Gust 2024

La Sra. Ndria Mallen i la Sra. Laura Cuixart van col-laborar a la fira Festa Terra i
Gust 2024 que es va celebrar el 22 de setembre amb un taller d’Alimentacié
sostenible dirigit als assistents de I'esdeveniment.
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5.2.79. Reunio de la Taula de Didleg per a la
prevencio dels Trastorns de la Conducta
Alimentaria

La Sra. Natdlia Alimbau participa el 4 d’octubre a la reunid de la Taula de
Didleg per a la prevencié dels Trastorns de la Conducta Alimentdria.
Plataforma que treballa de manera multidisciplindria amb l'objectiu de
convertir-se en un altaveu de sensibilitzacié social sobre la prevencid i la
recuperacid dels trastorns de la conducta alimentdria. La Taula ha estat
impulsada i coordinada per 'Agéncia Catalana del Consum.

5.2.80. Reunio de la comissio executiva del
Consejo General de Colegios OFiciales de
Dietistas-Nutricionistas (CGCODN)

El 7 d’octubre la Dra. Roser Marti participa en la reunié de la comissié executiva
del Consejo General de Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas
(CGCODN).

5.2.81. Aperitiu de la Diada del Farmaceéutic

El 10 d’'octubre, la Sra. Sonia Vallés assisteix a 'acte-aperitiu de la Diada del
Farmaceéutic. Aquest acte va tenir lloc al Palau de la Mdsica Catalanag, on es va
acollir una nova edicié de la tradicional Diada del Farmacéutic que va
comptar amb més de 1.000 assistents.
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5.2.82. Jornada: Els habits alimentaris
milloren amb Formaciod nutricional

El dia 16 d’octubre, coincidint amb el Dia Mundial de I'Alimentacid, la Sra. Anna
Burgués va assistir a la Jornada que la Creu Roja va dur a terme en relacio
amb l'alimentacié i les mesures d'acompanyament en contextos de risc
d’exclusié social. Durant la Jornada, va tenir lloc la presentacié dels resultats
de l'estudi fet juntament amb la Universitat Internacional de Catalunya:
“Impacte d’intervencions per millorar les pautes d'alimentacidé en families
receptores d'ajuts alimentaris”. Posteriorment, hi va haver una taula rodona
amb el titol “Com millorar les pautes alimentdries en contextos de pobresa i
risc d'exclusidé social”, amb la preséncia de ponents externs experts en aquesta
tematica.

5.2.83. Acte de graduacio del GNHID de la
Universitat de Barcelona

La Dra. Roser Marti assisteix a I'acte de graduacid del Grau en Nutricid Humana
i Dietética de la Facultat de Farmdcia i Ciéncies de |'Alimentacié de la
Universitat de Barcelonq, i és convidada a formar part de la presidéncia en
I'acte académic de graduacid dels estudiants de Nutrici®6 Humana i Dietética
de la promocidé 2020-2024. L'acte es va celebrar al Paranimf de la Universitat
de Barcelonaq, I'Edifici Historic del Campus de la Plaga Universitat.
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5.2.84. Plenaria de la Xarxa pel dret a una
alimentacio adequada a Barcelona (XDAA)

El 17 d'octubre, la Sra. Inés Navarro, coordinadora del CoDiNuCat, va ser present
a la reunié de la Xarxa pel dret a una alimentacid adequada a Barcelona
(XDAA). El principal objectiu de la Xarxa és desplegar el Model de collaboraci6 i
de garantia del dret a una alimentacié adequada a la ciutat de Barcelona
elaborat en el marc del Grup dImpuls i Seguiment del Projecte Tractor
Barcelona Garantia Social de I'Acord Ciutadd per una Barcelona Inclusiva.

5.2.85. Declaracido de Barcelona sobre les
Politiques del Temps

El 21 d’octubre la Sra. Inés Navarro va participar en la Il Trobada general de la
Xarxa Catalana pel Dret al Temps en el marc de I'esdeveniment internacional
“Time use week”. En la trobada es varen compartir bones prdactiques de
diverses organitzacions adherides. També es va celebrar la Il Trobada de
Recerca en Usos del Temps, en qué s'exposaren estudis realitzats des de
diversos ambits sobre el dret al temps.

5.2.86. Taula rodona gent gran en |a Jornada
“Mercabarna amb les col-lectivitats”

El 23 d'octubre la Dra. Roser Marti i la Sra. Inés Navarro van participar i moderar
la taula rodona de la Jornada “Mercabarna amb les col-lectivitats” dedicada
als serveis d'alimentacié en residéncies de gent gran. L'esdeveniment va
deixar entreveure algunes de les mancances com ara linfrafinangcament,
I'excés normatiu, la falta de personal, la mala imatge o la falta d'una
collaboracié més fluida amb I'administracid, perd, en un altre sentit, també es
van deixar sobre la taula idees sobre com millorar els serveis i millorar la
qualitat de vida de les persones grans, qixi com la necessitat de la
incorporacid de dietistes-nutricionistes en aquest dmbit.
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5.2.87. Jornada commemorativa dels 25 anys
de Web Meédica Acreditada

La Dra. Roser Marti va participar en la taula “L'usuari de salut a internet: canvis i
reptes” que es va portar a terme el 24 doctubre en la Jornada
commemorativa dels 25 anys de Web Médica Acreditada del Collegi de
Metges de Barcelona (CoMB).

5.2.88. Presentacio del model d’innovacio
per 3 la transformacio dels Serveis de
Distribucio Gratuita d’Aliments

El 24 d'octubre la Sra. Inés Navarro va assistir a la presentacié del model
dinnovacié per a la transformacié dels Serveis de Distribucidé Gratuita
d’Aliments. “La Botiga”. El projecte d’'innovacid social i comunitdaria dissenyat
per assegurar el dret fonamental a una alimentacié saludable i sostenible
celebra els tres anys de la seva posada en marxa.

5.2.89. Festa col-legial enginyers Tarragona

El 26 d’octubre, la Dra. Roser Marti assisteix a la Diada de I'Enginyer del Col-legi
d’Enginyers Técnics Industrials de Tarragona, una festa institucional del Col-legi,
que se celebra cada any amb una gran participacié collectiva i en la qual es
van cercar sinergies entre ambdods col-lectius.

5.2.90. IV Jornada per a Professionals
Sanitaris 2024

El 30 doctubre, la Sra. Inés Navarro va assistir a la IV Jornada per a
Professionals Sanitaris sobre la "Malaltia Celiaca (EC) i la Sensibilitat al
gluten/blat no celiaca (SGBNC): Visié general de les novetats i implicacions per
al seu diagnostic i tractament” de I'’Associacid Celiacs de Catalunya.

Entre diferents temes d’'actualitat i noves investigacions i avengos en la
deteccid i l'abordatge de la celioquia, es va parlar també de la guia
“Evaluacion de la adherencia a la dieta sin gluten en pacientes adolescentes y
adultos con enfermedad celiaca: estrategia de manejo de los péptidos
inmunogénicos del gluten”.
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5.2.91. Plenari de la Comissido de Dones i
Igualtat de I3 Intercol-legial

La Sra. Inés Navarro va participar el 4 de novembre en la Comissié de Dones i
Igualtat de I'Associacié Intercol-legial de Collegis Professionals de Catalunya,
que té com a objectiu principal donar visibilitat al paper desenvolupat per les
dones professionals en la societat actual i, en especial, en I'ambit dels col-legis
professionals i de llurs organs de govern.

5.2.92. Reunido amb La Marato de TV3

El 5 de novembre, la Dra. Roser Marti, es reuneix amb la Maraté de TV3 per
cercar sinergies de participacid en la Maraté d’enguany que porta com a lema
“A PLE PULMO". Hi va defensar que la dietista-nutricionista pot assessorar la
ciutadania i arribar al maxim de persones per poder revertir les consequéncies
de les malalties respiratories que, actualment, afecten dos milions de
persones, son la tercera causa de mort a Catalunya i poden afectar tothom,
adults i infants.

5.2.93. LABC de I'Obesitat de la CAMFiIC

El 7 de novembre, la Sra. Laura Cuixart va assistir a I'acte de la CAMFIC, en qué
es va fer la presentacié de I'"ABCD de I'Obesitat de la CAMFiC”, un document de
posicionament que vol oferir una guia estructurada i practica per a
l'abordatge de l'obesitat des de I'atencid primaria i comunitaria.

5.2.94. Nit de la Fisioterapia

La Dra. Roser Marti va ser present el 7 de novembre a la Nit de la Fisioterapia, i
aixi va acompanyar el Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya en el que és un
dels seus esdeveniments més rellevants de I'any.
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5.2.95. Salut intestinal i consell alimentari

El 13 de novembre la Sra. Inés Navarro va ser present al seminari web de
'Agéncia de Salut Publica de Catalunya (ASPCAT) en qué es va parlar de la
salut intestinal i el consell alimentari. Va ser un seminari web amb una gran
acollida, la qual cosa prova l'interés que desperta I'alimentacié en general i, en
aquest cas concret, les pautes alimentdries vinculades a la salut intestinal.

5.2.96. XXXI Jornades citricoles d’Alcanar

El 18 de novembre la Dra. Roser Marti va ser convidada a realitzar la ponéncia
"Citrics km 0: nutricid i proximitat per a la promocié de I'economia local” en el
marc de la Jornada técnica XXXI Jornades citricoles d'Alcanar.

5.2.97. Assemblea General i ple del CGCODN

El 18 de novembre va tenir lloc I'assemblea .
general ordindria del Consejo General de "H.,
Colegios Oficiales de Dietistas-Nutricionistas 1

(CGCODN) i el “pleno de la comisidén ejecutiva”,

reunions en qué el CoDiNuCat va estar present CGCODN
gracies a la participacié de la Dra. Roser Marti, la i s At
Dra. Rosa Albaladejo, el Sr. Alex Blasco i la Sra. EWRCIALES D DN TESTAS-M TRICICNIS TAS

Anna Pibernat.
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5.2.98. 223 edicio dels Premis ACRA per a la
millora del benestar i 13 qualitat de vida de
les persones

El 19 de novembre, la Sra. Inés Navarro va assistir a la 22a edicié dels Premis
ACRA per a la millora del benestar i la qualitat de vida de les persones. Una
gala molt especial, dedicada al sector de la gent gran i tots els professionals
que treballen en el sector per millorar la vida de les persones al final de la seva
vida, que va posar émfasi en la dedicacié vocacional i afecte cap als nostres
avis, avies i familiars que passen el final de la vida en centres residencials,
hospitals d'atencid intermédia, centres de diq, etc.

5.2.99. Jornada sobre Politiques
Alimentaries Municipals

L'equip d'estratégia per a una alimentacié sostenible va celebrar, el 19 de
novembre, la Jornada sobre Politiques Alimentdries Municipals, en qué va
participar la Sra. Anna Burgués. L'objectiu principal de la Jornada va ser
impulsar estratégies alimentaries locals oferint una formacio integral dirigida a
equips técnics i responsables electes dels ajuntaments i altres ens locals de la
provincia de Barcelona, per tal d'aclarir conceptes i proporcionar un marc
general d’accié i motivar els municipis a abordar el seu model alimentari de
manera transversal en les politiques locals.

5.2.100. 20¢é aniversari del Consorci per a |3
Formacio Continua de Catalunya

El 20 de novembre la Dra. Roser Marti va assistir a I'acte del 20é aniversari del
Consorci per a la Formacié Continua de Catalunya. El Consorci per a la
Formacié Continua de Catalunya, que depén del Departament d’Empresa i
Treball, va celebrar el seu 20é aniversari amb més de 2,3 milions de persones
treballadores ocupades formades i orientades.
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5.2.101. Jornada de la Central de Resultats

La Dra. Roser Marti i la Sra. Inés Navarro van assistir a la Jornada de la Central
de Resultats: Dades 2023. Aquest acte va acollir la presentacié de les dades
més rellevants de l'atencié sanitdria assolides durant I'any 2023 i diverses
figures expertes conversaren sobre els resultats i I'is d’aquest instrument de
referéncia per al nostre sistema de salut.

5.2.102. Reunid Conselleria DARPA

Arran de la noticia del novembre en relacié amb el fet que “la Generalitat vol
revisar els menus escolars i decidir-ne la composicié nutricional”, el CoDiNuCat
es va reunir amb la Conselleria d'Agricultura, Ramaderia, Pesca i Alimentacid
de la Generalitat de Catalunya el 26 de novembre amb la voluntat, en primer
lloc, de manifestar la sorpresa del Col-legi davant d’aquest anunci, i, en segon
lloc, per oferir el nostre suport i collaboracid en el desenvolupament de
possibles mesures d'acompanyament vinculades a la promocié d'una
alimentacié més saludable i sostenible.

5.2.103. Jurat institucional- X Edicid Premi
Catedra UB-Danone d'Alimentacio
Saludable i Sostenible

Un any més el CoDiNuCat ha format part del Jurat institucional de la X Edicid
Premi Catedra UB-Danone d'Alimentacidé Saludable i Sostenible als millors TFG
dels graus en Nutrici6 Humana i Dietética i en Ciéncia i Tecnologia dels
Aliments. Aquest acte es va celebrar el 26 de novembre i hi va participar la Sra.
Elena Roura.

5.2.104. XVIl Jornada PAAS - Carles Vallbona

El dia 26 de novembre la Dra. Roser Marti va assistir a la XVII Jornada PAAS -
Carles Vallbona amb el titol “Un PAAS endavant per moure’ns més”. La Jornada
va estar centrada en l'activitat fisica i es va iniciar amb la conferéncia de la
Dra. Fiona Bull, cap d'activitat fisica de I'Organitzacié Mundial de la Salut.
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5.2.105. Jornada promocio salut Girona

La Dra. Anna Casanovas i la Dra. Gloria Gémez van participar el 30 de
novembre en el 10€ aniversari del grup de professionals per la promocid de la
salut de Girona. Aquest esdeveniment va commemorar deu anys de dedicacid
i compromis del grup de professionals per la promocié de la salut a Girona. A
banda de ser un acte de celebracid, la Jornada va ser un espai de trobada per
compartir coneixement i experiéncies en promocié de la salut, amb la
participacié d'experts del territori.

5.2.106. Acte d'entrega de la Medalla i Placa
Josep Trueta al meérit sanitari

El 4 de desembre, la Dra. Roser Marti i la Sra. Laura Cuixart varen assistir a
I'entrega de les medalles i plaques Josep Trueta en un acte al Palau de la
Generalitat.

El CoDiNuCat va proposar com a entitat mereixedora de la Placa Josep Trueta
a la Fundacié Alicia, mencid que es va fer efectiva per part de la Generalitat de
Catalunya. Aixi mateix, es va atorgar la Medalla Josep Trueta 2024 a la Dra.
Carmen Cabezas Pefia, membre d’honor del CoDiNuCat.
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5.2.107. Jornada de la Societat de Salut
PUblica "Els actius locals, motor de la salut
comunitaria"
La Dra. Roser Marti va assistir el 4 de desembre a la Jornada de la Societat de
Salut Pdblica “Els actius locals, motor de la salut comunitdria” a Reus. La
Jornada va ser inaugurada pel regidor de Salut i Esports de I'Ajuntament de

Reus, Enrique Martin i per la Marta Aymerich, presidenta de la Societat de Salut
PUblica de Catalunya i Balears (SSPCiB).

5.2.108. Catalunya, Regido Mundial de la
Gastronomia 2025
El 9 de desembre, la Sra. Roser Marti i la Sra. Inés Navarro varen assistir a la

presentacid del tret de sortida de la presentacid de les actuacions de
«Catalunya, Regié Mundial de la Gastronomia 2025», al Time Out Market.
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5.2.109. Primera sessio del Col-laboratori de
Catalunya enfocada a I'envelliment

El 10 de desembre, la Sra. Anna Burgués va assistir a l'espai participatiu
impulsat per la Generalitat per trobar sinergies per impulsar accions i
projectes en el sector de la gent gran. L'objectiu de la trobada era la
d’identificar reptes per beneficiar la gent gran i la societat en general i crear
dindmiques per identificar possibles accions o projectes per avaluar o
emprendre.

5.2.110. Jornada "Del Plat 3l Planeta:
municipis que transformen"

La Sra. Gemma Salvador va participar en la Jornada “Del Plat al Planeta:
municipis que transformen”. Aquesta Jornada va reunir persones expertes i
responsables locals per compartir estratégies, coneixements i experiéncies
sobre el potencial de les politiques alimentdries en la lluita contra el canvi
climatic i per reflexionar i debatre sobre la capacitat d’actuacié dels municipis
en I'dmbit de I'alimentacid sostenible i el seu rol en I'accid climatica.

5.2.111. Reunio taula de dialeg TCA

El 13 de desembre la Sra. Inés Navarro assisteix a la reunid de treball de la Taula
de Didleg per a la prevencidé dels Trastorns de la Conducta Alimentariq,
plataforma que treballa de manera multidisciplinaria amb l'objectiu de
convertir-se en un altaveu de sensibilitzacié social sobre la prevencio i la
recuperacid dels trastorns de la conducta alimentdria.

5.2.112. Acte Oli Fatarella

El 14 de desembre, la Dra. Roser Marti va participar en una taula rodona per
parlar sobre l'oli de Fatarella en el seu 25é aniversari. “Oli d’'oliva verge extra:
nutricid i proximitat per a la promocié de 'economia local”.
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5.2.113. Reunio amb el Departament d'Accio
Climatica, Alimentacio i Agenda Rural

El 16 de desembre, la Sra. Inés Navarro es va reunir amb el Sr. Joan Godiag,
director general dEmpreses Agroalimentdries, Qualitat i Gastronomia del
Departament d'Accié Climatica, Alimentacié i Agenda Rural de la Generalitat
de Catalunya per continuar oferint la collaboracié del Collegi. Arran
d’aquesta reunid el CoDiNuCat va ser convidat a participar en els actes de
Catalunya, Regié Mundial de la Gastronomia 2025.

5.2.114. Reflexions i dialegs sobre Ila
prevencio dels TCA des de les oficines de
Farmacia

La Sra. Inés Navarro Blanch va ser present el 17 de desembre a la sessid de
sensibilitzacié/formativa/informativa “Reflexions i didlegs sobre la prevencio
dels TCA” organitzada per la Taula de Didleg per a la prevencid dels trastorns
de la conducta alimentaria.

5.2.115. Programa La Clau de Toni Sola

El 18 de desembre, la Dra. Roser Marti va assistir al directe del programa La
Clau, de Toni Sold. En aquesta sessid es va parlar de la proteina de Nadal, en
una experiéncia gastronomica Clau. Amb receptes proteiques per Nadal
elaborades per en Marc Ribas.

5.2.116. Presentacido de resultats de l'estudi
ALADINO 2023

La Sra. Inés Navarro va assistir a la “Pesentacion del informe final del estudio de
AlLimentacién, Actividad Fisica, Desarrollo Infantil y Obesidad en Espania”,
ALADINO 2023 que va tenir lloc el 19 de desembre i que va ser organitzat per
I’Agencia Esparola de Seguridad Alimentaria y Nutricion.
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5.2.117. Sessio informativa organitzada pel
Comitée d'Avaluacido, Innovacido i Reforma
Operativa (CAIROS)

El 19 de desembre, la Dra. Roser Marti i la Sra. Inés Navarro van assistir a 'acte
de sessi6 informativa organitzada pel Comité d’Avaluaci6, Innovacio i Reforma
Operativa (CAIROS) en la qual es va presentar el primer bloc de mesures per
impulsar la transformacid del Sistema de Salut de Catalunya.
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5.3. Material divulgatiu

Durant I'any, el Colllegi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya ha publicat
alguns documents, tant de cardcter pudblic com exclusius per als col-legiats.

5.3.1. Infografia “Codi Deontologic de la
professi0 de Dietista-Nutricionista de

Catalunya”

Es va elaborar una infografia del Codi Deontologic de la professid de Dietista-
Nutricionista de Catalunya per disposar d'una documentacié puablica i
accessible a tots els membres del CoDiNuCat.

h‘.‘"

r @
\‘odmucat

Demlakm: - Asbricioniv du Deosamm

CODI DEONTOLOGIC DE LA PROFESSIO
DE DIETISTA-NUTRICIONISTA
DE CATALUNYA (CoDiNuCat)

la professlonal D-N ha dexercir amb
responsabiitot, professionoditot. solidaritat,
respacts, cooparacia i lsgalitat, de manara

hanasta, Rtegra | aquitativa, centrada en Bl N .
I persona, de fesrma integral | treball en
equip per millrer o sewo salut fo la

gualitat de vida, o dala sociatat.

5.3.2. Infografia "Segell contra l'intrusisme
professional”

Es va elaborar una infografia sobre el segell contra l'intrusisme professional
(WDNA) per tal de donar informacié respecte a aquesta nova iniciativa del
CoDiNuCat que enfortird, donard visibilitat i seguretat als webs de les nostres
dietistes-nutricionistes col-legiades.

P— °° —
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ﬂudinu: ak
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Segell contra

I'intrusisme Professional

web
Oiak ata:-Mus rlomisks
Acraditeds
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5.3.3. Videos divulgatius

Seguint la mateixa linia que anys anteriors, part del material divulgatiu que
publica el Collegi es fa també en format de video, ja que permet una difusid
més extensa i arriba a més part de la societat. En aquest 2024 s’ha anat
actualitzant el canal de Youtube.

5.3.3.1. Video “Els perills per a la salut de
l'intrusisme  professional en I'ambit
sanitari”

El 2024 vam participar en el reportatge ‘Intrusisme: La salut en perill" del
programa 30 minuts, de TV3, en qué s'‘abordava el problema de lintrusisme
laboral en el mén sanitari i les consequéncies que se'n deriven. Hi va participar
la collegiada Nuria Llata, a qui agraim la seva disposicid i també la presidenta
del CoDiNuCat, la Dra. Roser Marti.
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5.3.3.2. Video anunci CoDiNuCat a |a televisio
de Catalunya

El 2024 es va portar a terme un petit espot televisiu que es va emetre a la
televisid de Catalunya, en diferents dies i franges hordries per tal de donar a
coneéixer el Collegi i la professié de dietista-nutricionista a la ciutadania.
L'acollida i la resposta de I'anunci s’han pogut copsar amb l'interés despertat
en la ciutadania.
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5.4. Documents d’interés

El Collegi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya continua treballant en
I'elaboracidé de materials i documents propis i en collaboracidé amb altres
entitats, tots d'interés sobretot per al collegiat i per posar-los al seu abast,
perd també participa juntament amb altres entitats en la confeccié de
documents d'interés per la societat.

5.4.1. Codi Deontologic de la professio de
Dietista-Nutricionista de Catalunya

El 2024 es va aprovar per unanimitat a
I’Assemblea General Extraordindria
I'actualitzacié del Codi Deontologic de la
Professi® de Dietista-Nutricionista de
Catalunya (CoDiNuCat). Aquest document
va ser elaborat i redactat per la Sra. Elena
Maestre, la Sra. Anna Pibernat, la Sra. Sonia
Vallés i la Sra. Ndria Pons i revisat pel Sr.
Xavier Cardona Iguacen, la Sra. Rosa Ma.
Valls Zamora, la Sra. Helena Brull Fontanilla i
el Sr. Francesc Vila i Rodriguez.

CODI DEONTOLOGIC DE LA PROFESSIO
DE DIETISTA-NUTRICIONISTA

DE CATALUNYA [CoDiNuCat]

El CoDiNuCat vol agrair a totes les autores i
als revisors la seva elaboracio, redaccio,
supervisid i la bona predisposicidé per dur a
terme l'actualitzaci® del nou codi
deontologic de la professid, com també de
la infografia.
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6. Interaccio i integracio del

col-lectiu

6.1. Area de Responsabilitat Social
Corporativa

El projecte de Responsabilitat Social Corporativa va néixer I'any 2017 per
establir un marc de collaboracié amb altres entitats, i aixd permet actuar
conjuntament en l'organitzacidé i promocidé d’activitats que puguin millorar la
qualitat de vida dels grups més vulnerables de la poblacid que necessiten
atencié nutricional.

El projecte de Responsabilitat Social Corporativa (RSC) s’ha consolidat gracies
a la collaboracié amb I'Associacié de Celiacs de Catalunya, I'Associacid de
Diabetis de Catalunya, la Creu Roja de Catalunya, la Federacié Catalana
d’Entitats contra el Cancer i el Banc d'Aliments de les comarques de Lleida.

Durant aquest any 2024 s’han tramitat 111 vals; 29 vals per la Creu Roja de
Catalunya, 61 vals per I'Associacié de Celiacs de Catalunyaq, sis vals per la
Federacidé Catalana d’Entitats contra el Cancer, set vals pel Banc d’Aliments de
les comarques de Lleida i sis vals de I'Associacié Contra el Cancer a Barcelona.
Els vals equivalen a les visites dietétiques. La projeccié de cara lI'any 2025 és
incrementar el nombre de visites i consolidar-lo encara més.
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6.2. Convenis, col-laboracions i serveis
establerts

6.2.1. Suport a la presentacio del Prof. Jordi
Salas-Salvado al premi que convoca la
Fundacion Lilly - Premios de Investigacion
Biomédica 2024

El CoDiNuCat va donar suport a la candidatura del Prof. Jordi Salas-Salvadé al
premi que convoca la Fundacion Lilly - Premios de Investigacion Biomédica
2024 - Categoria de Investigacion Clinica pel fet dhaver contribuit al
desenvolupament de les Ciéncies de la Salut a Espanya, aixi com la seva
reconeguda activitat investigadora en Nutrici6 Humana i el seu alt
reconeixement i prestigi cientific en I'ambit nacional i Internacional.

6.2.2. Adhesid al Manifest del Col-lectiu
Economistes pel Benestar

El CoDiNuCat juntament amb una vintena de collegis professionals es van
adherir al manifest del col-lectiu Economistes pel Benestar sobre I'impacte del
deéficit fiscal catald i demanen la gestié propia dels recursos fiscals generats a
Catalunya per assegurar el benestar dels seus ciutadans i la competitivitat de
la seva economia.

6.2.3. Aval a I3 “IV Jornada sobre Nutricion y
Cancer”
El CoDiNuCat va donar el seu aval a la “4° JORNADA SOBRE NUTRICION Y

CANCER: De la investigacion bdsica a la clinica: tendiendo puentes”
organitzada per I'Institut Catald d'Oncologia.
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6.2.4. Conveni de col-laboracié amb la UOC

El 30 de gener es va signar un conveni de collaboracié amb la Universitat
Oberta de Catalunya per tal destablir un marc d'actuacié per a la
collaboracié en el desenvolupament d‘activitats dinteres mutu per a
ambdues parts i, especialment, sollicitant la incorporacid de dietistes-
nutricionistes com a docents en els seus ensenyaments.

6.2.5. Aval a la Sessio Cientifica 2024 del
CCNIEC

El Collegi va atorgar el seu aval com a entitat collaboradora a la Sessi6
Cientifica 2024 del Centre Catald de la Nutricié de lInstitut dEstudis Catalans
(CCNIEC) que va tenir per titol "Dels inicis a la consolidacié de la carrera
investigadora”.

6.2.6. Conveni de col-laboracid6 amb el
Departament de Salut
El 9 de maig el CoDiNuCat va signar un conveni de collaboracié amb el
Departament de Salut de la Generalitat de Catalunya per desenvolupar

activitats de formacié continuada i desenvolupament professional en I'dmbit
de I'atencid primdria i comunitdria.

6.2.7. Comité d'honor en el Ill Congrés de
Persones amb Cancer i Familiars de
Catalunya

A peticié de I'Associacié Contra el Cancer a Barcelona el CoDiNuCat va ser

membre del Comité d'honor en el Il Congrés de Persones amb Cancer i
Familiars de Catalunya.
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6.2.8. Suport al Master en Promocio de la
Salut de la UdG

El grup interdisciplinari de professionals per la Promocié de la Salut a Girona va
decidir atorgar dos ajuts economics per al finangament de la matricula del
Mdster en Promocio de la Salut de la UdG el curs 2024-2025. Aixo va ser fruit del
suport de DIPSALUT, en qué participa el CoDiNuCat.

6.2.9. Conveni de colllaboraci6 amb el
Col-legi de Metges de Barcelona

El 23 de juliol es va signar un conveni de collaboracidé amb el Collegi de
Metges de Barcelona per a la creacid d'un programa d'acreditacié de qualitat
de les pagines web de dietistes-nutricionistes col-legiats/des. Una eina més
que sumem i que ens ajudard a combatre l'intrusisme professional.

. L

6.2.10. Adhesio a l1a Declaracio de Barcelona
sobre Politiques del Temps

El CoDiNuCat s’adhereix a la Declaracié de Barcelona en Politiques del Temps,
un acord mundial pioner per garantir el dret al temps de la ciutadania.

En un context dimportants reptes sociodemografics, les politiques del temps
sén una de les linies que contribueixen al benestar de la societat i permeten
avangar cap a unes societats amb més qualitat de vida, cohesionades i
sostenibles, en qué es potencii la igualtat entre persones.

P— 7 —
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6.2.11. Aval al “XIX Simposium NERC"”

El CoDiNuCat va donar l'aval al simpodsium anual sobre la Nutricid en la
Malaltia Renal Cronica. Aquest simposium té com a objectiu definir noves
accions preventives i terapéutiques de la malaltia renal i també la recerca
cientifica sobre les causes i la progressid de la malaltia renal.

6.2.12. Adhesio a lI'acord de la societat civil
per la reforma de I'administracio

El CoDiNuCat juntament amb altres organitzacions, entitats economiques i
socials reclamem una modernitzaci® necessaria i urgent de les nostres
administracions amb l'adhesié a lI'acord de la societat civil a favor d'una
reforma profunda de I'administracid publica.

6.2.13. Col-laboracido amb el “Proyecto
Europeo para la Mejora del paciente
oncoldgico respetando sus preferencias
personales”

El CoDiNuCat, collabora amb el “Proyecto Europeo para la Mejora del paciente
oncolbgico respetando sus preferencias personales”, que té com a objectiu
millorar I'experiéncia del pacient oncoldgic i garantir que es respectin les seves
preferéncies personals.

6.2.14. Suport 3l projecte COME, ACTUA,
IMPACTA de la Fundacion Catalana de
I'Esplai

El CoDiNuCat va donar el seu suport a aquesta campanya que persegueix
crear capacitat, empoderar i conscienciar la ciutadania, especialment nens,
nenes, joves, families i educadors, perquée estiguin més informats i motivats a
canviar els seus habits de consum d'aliments, fent-los més saludables i
sostenibles. A més a més, cerca contribuir a I'enfortiment de la capacitat de
sensibilitzacid dels ajuntaments, entitats locals i altres organitzacions
dedicades a promoure els drets de les persones consumidores i la
transformacio del sistema alimentari.

p— o _
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6.2.15. Prova pilot per |a recepta electronica

Durant el 2024 s’han continuat expedint més targetes de la prova pilot per a la
recepta electronica per a Dietistes-Nutricionistes per la pauta de Nutricid
Enteral Domiciliaria (NED), en el marc del programa de NED del Servei Catald
de Salut.
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7. Consolidacio i projeccio de

la professio
7.1. Borsa de treball

Aquest any 2024 s’han publicat un total de 116 ofertes laborals dirigides a
col-legiats/des.

El CoDiNuCat continua essent la referéncia laboral del sector de la nutricid i
I'alimentacié en I'dmbit catald. També cal destacar que quatre sollicituds
d'ofertes laborals finalment no s’han publicat, ja que la comissié avaluadora
d'ofertes laborals ha considerat que no s6n adequades per publicar-les.

7.1.1. Ambit de les ofertes de treball rebudes

Assessorament nutricional 6 | @
Administracid publica 83 o
Beques, recerca i investigacio 2 )
Docéncia 2 @
Tercer sector 1 o

Restauracié collectiva 1

7.1.2. Distribucio geografica i sector de les
ofertes laborals rebudes

Barcelona 82 | @
Girona 5 o
Lleida 7 o
Tarragona 8 o
Catalunya en general 6 @
Altres (Andorra i altres comunitats

autdnomes) 7 ®

—
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7.2. Servei d’anunci dels centres de

dietética i nutricio de les col-legiades

Durant l'any 2024 el Collegi ha rebut un total de deu sollicituds de
publicacions de centres on collegiats i colllegiades exerceixen la dietética i la
nutricié provinents de Barcelona, Girong, Lleida i Tarragona.

7.3. Servei d’assessoria Fiscal i laboral

Un any més, el CoDiNuCat ofereix el servei gratuit d'assessorament fiscal i
laboral mitjangant la consultoria “El Rengle Consultors”. Aquest 2024, hem
rebut un total de 77 consultes, una xifra inferior a la de I'any anterior (86).

Les tematiques més recurrents de les consultes continuen essent les mateixes
que en anys anteriors com sén les relacionades amb hisenda (IVA, IRPF...),
sobre com fer-se autdnom i els seus primers passos: com obrir una consultg,
aspectes legals de la consulta o dubtes sobre contractacions.

Laboral 4
Hisenda 45
Autonoms 17
Obrir consulta 8
Proteccié de dades 1
Altres 2
Total 77
Any 2018 113
Any 2019 139
Any 2020 147
Any 2021 173
Any 2022 97
Any 2023 86
Any 2024 77

. N

Tematiques de les consultes

50

40 45
30

20
17

Evolucié de les consultes
200

150

173
139 147
100 [LE]
97
77
50
0

2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

79
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8. Legalitat i transpareéncia:
comunicacio continua

Durant el 2024 hem volgut continuar la comunicacié constant cap als
Col-legiots/des, institucions, mitjans de comunicacid, etc, per tal d'afavorir
vincles i alhora consolidar l'objectiu del reconeixement de la Dietista-
Nutricionista com a professional de la salut.

8.1. Comunicaciod interna

Per tal d'informar tots els col-legiats i collegiades de les accions if/o noticies
més destacades del 2024, s’han publicat un total de 12 butlletins, un per cada
mes. Amb aquest mitja s’enforteix la comunicacid interna amb el col-legiat i se
I'apropa a la dindmica del Col-legi.

Considerem que és molt important aquesta inversi® en comunicacid,
professionalitzant aquesta tasca per estar més presents en la societat i
aconseguir un butlleti més atractiu, participatiu i amb contingut de qualitat.

de la pagina web (www.codinucat.cat)
que incorpora totes les noticies
relacionades amb el Collegi, el servei de
missatgeria electronica, que assoleix . PRI

Es continua donant eémfasi al noticiari ‘

S - Hod s b i [

ﬂgdinutat

cada cop més interaccions i es S e
converteix en la principal via de
comunicaci® amb el Collegi i, per

descomptat, I'Us de les xarxes socials. En
aquest apartat cal destacar el canal de

Facebook, la xarxa social “X” i Instagram "La Generalitat entrega
com a principals eines de comunicacio i T e

. . .. Tiuets 20248 5 la
d’interaccions a les XXSS. Aixi doncs, Fundachs Alicia | a ta Dra.

aquest 2024 el Col-legi encara estd molt ST IR £y
present a les xarxes socials, augmentant
considerablement el nombre de
seguidors.

p— = _
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8.2. Comunicacio externa

Durant I'any 2024, el CoDiNuCat ha continuat estant més present que mai en
els mitjans de comunicacié. El Collegi ha estat un any més la principal font de
consulta dels mitjans de comunicacié sobre la dietética i la nutricid. L'impacte
de la comunicacié externa del CoDiNuCat en els mitjans de comunicacié ha
comportat una audiéncia de prop de 400.000.000 persones.

( N/ AW 4 A
Estos son algunos sustitutos de la sal con los
01/01/2024 granadahoy.com
que puedes darle sabor a tus platos
\. / \ J \L J
4 N\ /7 AW 4 )
01/01/2024 Estos son algunos sustitutos de la sal con los
r r.
europasur.es que puedes darle sabor a tus platos
\. / \. J \. J
( N/ N/ )
Estos son algunos sustitutos de la sal con los
01/01/2024 malagahoy.es
que puedes darle sabor a tus platos
\. 7 \. 7 \. J
( N/ N/ )
. . Estos son algunos sustitutos de la sal con los
01/01/2024 huelvainformacion.es
que puedes darle sabor a tus platos
\. 7 \. 7 \L J
( N/ N/ )
. Estos son algunos sustitutos de la sal con los
01/01/2024 eldiadecordoba.es
que puedes darle sabor a tus platos
\. / \ J \L J
( N/ N/ )
L. . Estos son algunos sustitutos de la sal con los
01/01/2024 diariodealmeria.es
que puedes darle sabor a tus platos
\. / \ J \L J
( N/ AW 4 A
L. . Estos son algunos sustitutos de la sal con los
01/01/2024 diariodesevilla.es
que puedes darle sabor a tus platos
\. / \ J \L J
4 N\ /7 AW 4 )
01/01/2024 slarlodecadi Estos son algunos sustitutos de la sal con los
r C o
fariodecadiz.es que puedes darle sabor a tus platos
\. / \ J \L J
4 A4 Y4 )
oL Estos son algunos sustitutos de la sal con los
01/01/2024 diariodejerez.es
que puedes darle sabor a tus platos
\. 7 \. 7 \. J
( N/ N/ )
01/02/2024 Radio Estel Entrevista per parlar sobre quina alimentacid
adioEste és la més recomanada en un procés de grip
\. 7 \. 7 \. J
( N/ N/ N . . . N\
El tomaquet és una fruita i el cacauet un
04/02/2024 3cat.cat llegum: aliments que no sén el que es diu, per
Judith Casaprima Sagués
\ / \ / \ J
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https://www.codinucat.cat/el-sr-alex-blasco-es-entrevistat-a-radio-estel-per-parlar-sobre-quina-alimentacio-es-la-mes-recomanada-davant-dun-proces-de-grip/
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( N/ N/ N\
. ¢Qué es un tratamiento en
10/02/2024 antena3.com/noticias . . .
psiconeuroinmunologia?
\. 7 \, 7 \. J
( N/ N/ N\
Fruita i verdura que es venen tallades: qué es
14/02/2024 3Cat o ) .
perd i qué has de fer per evitar riscos
\. J \ J \L J
( N/ N/ N\
. Ni zumo, ni tostadas con mantequilla: ¢qué
20/02/2024 lavanguardia.com .
desayunan los nutricionistas?
\. / \ J \L J
( N/ N/ N\
Ni suc ni torrades amb mantega: qué prenen
22/02/2024 racl.cat S
per esmorzar els nutricionistes?
\. / \. / \L J
4 N/ N\ )
22/02/2024 elmundo.es Viernes de Cuaresma: potaje de vigilia
\. / \ J \L J
( N/ A Y4 N\
13/03/2024 | o La restauracién colectiva factura mil millones
avanguardia.com ~ . B . .
9 en Cataluna y tendrd su drea en Alimentaria
\. 7 \. 7 \. /
( N/ N/ N\

Alimentaria & Hostelco presenta por primera vez

14/03/2024 revistahosteleria.com ) ) . .
un érea dedicada a la restauracidén colectiva

\. / \\ / \ J
( N/ N/ N\
L Sindromes  geridtricos:  Desnutricion y
14/03/2024 geriatricarea.com L.
estrefimiento
\. / \. J \. J
( N/ N/ N\
L Sindromes  geridtricos:  Desnutricion y
15/03/2024 geriatricarea.com L.
estreAimiento
\. / \\ / \ J
( M 1\ ( Entrevista per parlar en relacié amb el fet que )
Marg 2024 racl.cat una de cada vuit persones al moén pateix
L )\ d'obesitat. )
4 N/ N\ )
La majoria d'instituts pudblics continuen sense
07/04/2024 Ara .
menjador
\. / \\ / \ J
( M ) ( La majoria dinstituts pUblics continuen sense )
07/04/2024 ara.cat menjador: Que dinin sols a casa pot causar
L JL ) problemes de salut )
( M )(Quan menjar sa es converteix en una)
07/04/2024 3Cat obsessid: queé és lortoréxia i com es pot
L JL )\ detectar )
[ ( \( Asi es la dieta paleolitica que sigue Marcos )
09/04/2024 elespanol.com Llorente: comer igual que un ser humano de la
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9. Defensa de la professio

9.1. Defensa dels interessos dels
col-legiats/des: incorporacio del

[ b [

col-lectiu de D-N a I'Atencid Primaria
de Salut

Durant el 2024 s’ha continuat treballant en la figura de la D-N en formar part
del Programa per a la promocié d’'una alimentacié saludable i la prevencio i
abordatge de malalties en I'atencié primaria i comunitdria. Les tasques s’han
adrecat a la prevencid i el tractament de problemes associats a una mala
alimentaci6, promovent hadbits alimentaris saludables i sostenibles i una
alimentacié adaptada a les condicions particulars, de risc i de malaltiq,
preferéncies, recursos socioeconomics, culturals, i especialment destinades als
collectius que més ho necessiten.

Aixi mateix, han actuat també en I'dmbit comunitari, dins del programa de
salut comunitaria dels EAP, en col-laboracié amb els equips de salut publica i
els altres agents implicats.

En conclusid, la incorporacié de la Dietista-nutricionista a I'atencid primaria i
comunitdria continua essent una peca clau dimpuls per millorar la nutricid
poblacional.

9.2. El Consejo General de Colegios
OFiciales de Dietistas-Nutricionistas

Des de la seva constitucid I'any 2019, el CGCODN ha estat treballant pel
compliment i consecucio de les funcions establertes en I'article 2 dels Estatuts.
El CGCODN és I'dérgan superior de representacidé i coordinacid dels diferents
collegis autondmics, a efectes de corporacid de dret public i amb personalitat
juridica propia. EI CoDiNuCat, com a collegi integrant d'aquest Consell,
continua participant de manera activa en la seva consolidacio.
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Aquest 2024 ha continuat la seva tasca emetent comunicats sobre 'actualitat
relacionada amb la nutricid i la dietética d’abast nacional i ha aconseguit
grans fites, les quals es poden consultar en la memoria anual 2024
(https://cgcodn.es/transparencia/). De la mateixa manera, ha mantingut la
seva presencia a les xarxes socials per tal de fer visible la professié a escala
estatal.

M. PONE FFEES T
TR

9.3. Al-legacions presentades

9.3.1. Els col-legis de professionals sanitaris
de Catalunya reclamen el reconeixement de
13 categoria professional Al

El CoDiNuCat, juntament amb el Collegi de Fisioterapeutes de Catalunya
(CFC), el Col-legi Oficial de Podolegs de Catalunya (Podocat), el Collegi Oficial
d'Optics i Optometristes de Catalunya (COOOC), el Collegi de Terapeutes
Ocupacionals de Catalunya (COTOC) i el Collegi de Logopedes de Catalunya
(cLc) vam signar un manifest conjunt pel qual reclamem la revisié dels grups
de classificacid professional de lestatut marc del personal estatutari dels
serveis de salut, i reclamem el reconeixement dels professionals dels col-legis
professionals signants d'aquest document a la categoria Al d'‘acord amb les
seves competéncies, responsabilitats i estudis actuals.
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9.3.2. Al-legacions a lI'avantprojecte de llei
de l'ocupacio publica catalana

El CoDiNuCat va presentar un escrit d'allegacions mitjangant el qual
demanem, d'una banda, que el Govern insti el Govern de I'Estat a modificar la
legislacié que manté el dietista-nutricionista com a diplomatura sanitdria als
efectes de l'accés a la funcidé publicaq, i, en relacié amb I'Avantprojecte de llei
de l'ocupacié publica catalana, vam demanar que s’equipari la Diplomatura
en NHIiD al Grau en NHiD pel fet que I'Administracid ha determinat que la
Diplomatura en NHiD es correspon al nivell 2 de grau del MECES, que és el
mateix nivell que té el Grau en NHID.

9.3.3. Reclamem que revisin els Acords de
Govern de la Generalitat “noves places
infermeres”

El CoDiNuCat va enviar una carta al govern de la Generalitat i al Departament
de Salut perqué considerin i revisin el document “Acords de Govern de la
Generalitat noves places infermeres”, en el qual no consta la dietista-
nutricionista en aquestes noves subvencions per a projectes de recerca del Pla
Estratégic de Recerca i Innovacié en Salut (PERIS) 2022-2027.

El Departament de Salut ho considerard per a properes convocatories i Qixi
s'inclouran futures intensificacions de diferents col-lectius, com és el cas de les
nutricionistes-dietistes en el PERIS.

9.3.4. Presentem una queixa al defensor de
'espectador de RTVE

El CoDiNuCat, I'Agéncia de Salut Publica de Catalunya i I'Associacié Celiacs de
Catalunya vam presentar una queixa conjunta al “defensor de I'espectador”
de RTVE per informar que en el programa MASTERCHEF es mostra un comensal
amb celioquia que consumeix unes postres amb gluten. Amb aquestes
imatges i la seva difusié es dona a entendre que una persona amb celiaquia
pot consumir gluten sense que aixo tingui consequéncies, la qual cosa és una
banalitzacié del problema.
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9.3.5. Manifest sobre l'equiparacio en els
complements retributius dels nostres
professionals sanitaris

El CoDiNuCat, el Collegi d'Optics Optometristes de Catalunya i el Collegi de
Logopedes de Catalunya van unir forces per reclamar a l'Institut Catald de la
Salut I'equiparacié en els complements retributius de tal manera que els
complements retributius del grup A2 s'equiparin al mateix nivell que la resta de
companys sanitaris (infermeria, fisioterapeuta i terapeuta), és a dir, que es
reconegui als dietistes-nutricionistes, logopedes i Optics optometristes Ila
millora del complement especific en passar a tenir el nivell 3 especific.

9.3.6. Presentem escrit 3l Ministerio de
Agricultura,Pesca y Alimentacion respecte
3l RD 308/2019

El 19 de juliol, el CoDiNuCat s'‘adhereix al manifest impulsat per I'Associacié de
Celiacs de Catalunya per reclamar el dret de reduir també l'impost d'aliments
sense gluten com ara el pa. Juntament amb les principals associacions de
celiaquia, investigadors, societats cientifiques, metges i professionals de la
nutricid i la salut, experts del sector del forn i fabricants de pa sense gluten
vam presentar un escrit per demanar un canvi en lactual RD 308/2019 que
contempli el pa sense gluten com a “com0” i que s’hi permeti l'aplicacié de
I'IVA al tipus superreduit, desestimant, qixi, la proposta del projecte “Omnibus”,
que pretén categoritzar el pa sense gluten Gnicament com a “especial”.

9.4. Altres

9.4.1. La col-legiada Gemma Salvador rep 13
Condecoracio al Mérit Civil

La Sra. Gemma Salvador, dietista-nutricionista de 'Agéncia de Salut Pablica de
Catalunya (ASPCAT) i membre del consell assessor del CoDiNuCat, va ser
distingida amb la Condecoracié al Mérit Civil, amb una cerimoénia oficial
celebrada al Palau Reial de Madrid. Aquesta distincid |i reconeix la seva
destacada dedicacié i contribucid al camp de la salut pablica.
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9.4.2. El CoDiNuCat se suma a reivindicar
una llei que protegeixi la lactancia i el que
representa

Aprofitant que del 7 al 14 d'octubre és la setmana europea de la lactdncia
materna, el CoDiNuCat es va sumar a reivindicar una llei que protegeixi la
lactancia i el que representa, destacant la importdncia de la lactdncia
materna i la necessitat de facilitar-la en un entorn laboral i public.

Volem agrair a Cristina Jobs, que va cedir I'escultura a I'associacié teta#tetq,
el fet de poder cedir-nos aquest bebée “Zoe” durant les Xl Jornades del
CoDiNuCat. L'artista hiperrealista Cristian Jobs, amb una reconeguda
trajectoria  nacional i internacional, va poder venir a presentar-lo
presencialment i va exposar que representa la reivindicacio.
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9.4.3. Peticio de la correccio de Ila
denominacio de la professio

El CoDiNuCat estd atent al fet que la denominacié de la professié s’escrigui
correctament, ja que és important que la societat visualitzi correctament la
professid; en aquest sentit, el Colllegi s'ha posat en contacte al llarg del 2024
amb diversos organitzadors de formacions i actes per informar i fer una peticid
de modificacié per la denominacié correcta de la professio.
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10. Lluita en contra de
l'intrusisme professional

El Collegi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya té com a objectiu principal
treballar en pro de la professié. Es per aixd que la comissié dintrusisme
professional estd en constant revisid per adaptar-se a les noves situacions.
Des del CoDiNuCat considerem que la millor manera de lluitar contra
I'intrusisme en la professié és donar el valor i el reconeixement que es mereix al
professional titulat, format i col-legiat.

Les persones que cometen intrusisme professional no poden acreditar
coneixements académics regulats que habilitin les seves prdctiques o
meétodes. Per tant, els clients i victimes d'aquestes actuacions poden patir
riscos fisics i mentals, lesions o malalties derivades de males praxis que posin
en risc la seva salut.

Juntament amb els serveis juridics del collegi, del despatx d’advocats Roca
Junyent, s’han celebrat trobades amb la Direccié General de Dret, Entitats
Juridiques i Mediacid i també amb I'Oficina de Consum.

Els collegis professionals som organs reguladors per a lexercici de les
professions i garantim que es compleixin determinades maneres de procedir i
que es reuneixen els requisits essencials i bdsics per tal de poder exercir la
professio.

Durant I'any 2024 s’han continuat celebrant diferents trobades amb altres
collegis professionals per fer un front comd en les diferents professions
sanitdries, donar a conéixer a la poblacié la importdncia d'acudir a
professionals collegiats i difondre en qué/com podem ajudar el ciutada en
benefici de la seva salut. Aixi mateix, el CoDiNuCat ha treballat perqué
formacions relacionades amb la nutricid6 segueixin criteris de rigor i
responsabilitat, que no es faci publicitat als mitjans de comunicacié sense
evidéencia cientifica i que el Departament de Salut estigui atent a l'intrusisme
en lI'elaboracié de menus escolars. Parallelament, s’ha posat el focus a donar
valor a la professi6 com a mesura contra l'intrusisme, amb intervencions
rellevants als mitjans de comunicacié o amb la creacié del segell WDNA - Web
Dietista-Nutricionista Acreditada.
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& 10.1 Reportatge en els mitjans de
comunicacio per lluitar contra
l'intrusisme

Juntament amb altres collegis professionals el CoDiNuCat va participar en el
reportatge “Els perills per a la salut de [lintrusisme professional en I'dmbit
sanitari” del programa 30 minuts de 3Cat per tal de fer visibles a la poblacid
els perills que comporta l'intrusisme professional. El reportatge tenia I'objectiu
de posar sobre la taula un fenomen que ha esdevingut un problema real de
salut pUblica i obrir el debat sobre com encarar-lo en lI'actualitat i en el futur.

H o
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10.2 Segell contra I'Intrusisme
Professional

El CoDiNuCat, davant de la gran dificultat que representa lluitar contra
I'intrusisme professional, ha fet una aposta ferma per girar la situacid i
reconeéixer la valua del bon professional amb la creacidé d’'un segell que donard

prestigi als/les collegiats/des del CoDiNuCat.

Una iniciativa que enfortird i donarad visibilitat i seguretat a les pagines web de

les nostres dietistes-nutricionistes collegiades. Aquest distintiu no només
reforcard la confianga dels clients, sind que també serd un emblema de

qualitat i professionalitat per a tots aquells que lluiten contra lintrusisme en el

nostre sector. Vd
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Web
Dietista-Nutricionista
Acreditada

pel Cadinucat

Amb aquest distintiu es volen aconseguir tres grans fites:
e Garantia per a qui vulgui consultar un/a dietista-nutricionista acreditat/da.
e Enfortir, i donar visibilitat a les pdgines web dels i les collegiades i
col-legiats.

e Ser un emblema de qualitat professional per als que combaten l'intrusisme
en el nostre sector.

Durant el 2024 s’ha treballat per crear-lo amb la intencié de posar-lo en
funcionament a partir del 2025.

10.3. Demanem coheréncia a I'Agéncia
de Salut Publica, I'Ajuntament de
Barcelona, i I'Ajuntament de
I'Hospitalet de Llobregat

A I'abril, el CoDiNuCat va enviar una carta adregada a la geréncia de 'Agéncia
de Salut Publica I'Agéncia de Salut Pdblica, I'Ajuntament de Barcelonag, i
I'’Ajuntament de I'Hospitalet de Llobregat per manifestar la preocupacio del
Collegi en relacié amb el fet que la ciutat que el 2021 es va proclamar Capital
Mundial de I'Alimentacidé Sostenible fes coincidir la presentacié de Catalunya
Regi6 Mundial de la Gastronomia i una convencié d'una coneguda marca de
menijar rapid/fast food.
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10.4. Atents 3 |a publicitat de lIa PNIE
en els mitjans de comunicacio

Al maig, vam enviar una carta a TV3 pel que fa a les terdpies nutricionals

relacionades amb mecanismes d'accid investigats per la
“psiconeuroinmunologia”  (PNI) o  actualment  coneguda  per
“psiconeuroinmunoendocrinologia” (PNIE), i concretament també a la

compadreixenga del Sr. Xevi Verdaguer en el programa COLLAPSE de TV3, en
qué se’l va presentar com a “PSICONEUROIMMUNOLEG".

10.5. Reivindiquem al Departament de
Salut lIa Figura del D-N en l'elaboracio
de menus escolars

Al novembre, el Colllegi es va comunicar amb el Departament de Salut de la
Generalitat de Catalunya per manifestar la necessitat d’evitar l'intrusisme en
I'elaboracié de menus escolars i reivindicar que integrar la figura del dietista-
nutricionista no només implica una millora en la qualitat de l'atencid, sind que
també representa una aposta per la salut preventiva i el benestar integral dels
infants.

10.6. Carta a les mutues sanitaries que
reivindica |la Figura del D-N

El 2024 es van enviar diverses cartes a muatues sanitdries per reivindicar la
incorporacid de dietistes-nutricionistes dins de les cobertures de les mutues, ja
que no només respon a una demanda creixent d’assessorament nutricional
entre la poblacié, sind que també aporta beneficis tant en I'dmbit sanitari com
en I'economic.
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10.7 Amatents al Fet que les Formacions
relacionades amb |a nutricid segueixin
criteris de rigor i responsabilitat

El desembre de 2024 el Servei dEsports de la Universitat Politécnica de
Catalunya (UPC) va anullar una série de xerrades de nutricié davant de la
peticié del CoDiNuCat, que va sollicitar que els continguts de la formacid i els
docents que la imparteixen segueixin criteris de rigor i responsabilitat quan es
tractin questions relacionades amb la nutricio.
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11. Foment de la participacio
activa dels col-legiats
11.1. Els Grups de Treball

Els Grups de Treball del CoDiNuCat sén agrupacions de collegiats que tenen
un coneixement especialitzat de la tematica objecte del grup de treball al qual
pertanyen.

Un Grup de Treball promou activitats d'interés per a la resta de col-legiats ifo
per a la poblacid, collabora amb la Junta de Govern en l'elaboracid de
material documental en la matéria en la qual s’especidalitzin i, finalment, també
serveix per intercanviar experiéncies dels membres que la conformen.

11.1.1. Grup de Treball de Nutricio Clinica

GRUP DE TREBALL DE NUTRICIO CLINICA. MEMORIA DE L'ANY 2024

Objectius del Grup de Treball de Nutricié Clinica (GTNC) del Col-legi Oficial de
Dietistes Nutricionistes de Catalunya (CoDiNuCat):

- Promoure i fer valdre la figura del dietista-nutricionista en I'dmbit de la
nutricid clinica.

- Afavorir la nostra participacié en grups de treball i en documents de consens
de nutrici clinica.

Durant el 2024 el Grup de treball no es va reunir, I'objectiu serd reprendre
I'activitat durant el 2025.
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11.1.2. Grup de Treball de D-N i alletament

Objectius del Grup de Treball D-N i alletament del Col-legi Oficial de Dietistes
Nutricionistes de Catalunya (CoDiNuCat):

- Poder fomentar I'alletament.

- Compartir coneixements de dietética i nutricid respecte a I'alletament amb
la resta de D-N i la poblacid.

- Treballar per formar part de I'equip de lactdncia materna.

— Promoure la lactancia materna i donar assessorament de lactancia de
férmula i mixta de manera que no hi hagi discriminacions i aclarir les funcions
de les D-N en aquest ambit.

Durant el 2024:

Coordinacié: Susana Cédnovas

Participants actuals (5): Laia Rovirg, Cristina Mas, Isolda Vila, Cristina Aguilera i
Silvia Sentis.

Reunions virtuals (2): el 14 de maig i el 14 d'octubre.

11.1.3. Grup de Treball d’Atencid Primaria

El Grup de Treball d’Atencié primaria (GTAP) del Collegi Oficial de Dietistes
Nutricionistes de Catalunya (CoDiNuCat) té com a objectiu el treball conjunt
dels D-N en l'atencié primdria i comunitaria per seguir una mateixa linia i un
treball sota I'evidéncia cientifica per la promocié d’'una alimentacié saludable i
prevencié de malalties.

El 2024 aquest grup no ha tingut activitat.

11.2. Els Equips de treball

Els equips de treball sén equips creats a peticidé de la Junta de Govern per tal
de portar a terme una proposta concreta.

—— o
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11.2.1. Equip de treball revisi
sobre celiaquia

0 sistematica

Equip format per I'Associacié de Celiacs de Catalunya i les collegiades Dra.
Minerva Granado Casas, Dra. Isabel Megias Rangil, Dra. Blanca Ribot Serra i la
Dra. Roser Marti Cid. Durant el 2024 es replanteja la linia de recerca que es vol
dur a terme, ja que s’han publicat evidéncies que s’estaven treballant.

11.2.2. Equip de treball D-N en residéncies
de gent gran

L'equip format per les collegiades: Sra. Anna Burgués Estebanell, Sra. Anna
Pons Sala, Sra. Naria Mallén Esplugues, Sra. Pilar Amigd Correig i Dra. Roser
Marti Cid continua treballont amb gran activitat en un document
cientificotécnic per tal de reivindicar la figura del D-N en les residéncies i
centres de gent gran.

11.3. Col:laboracio amb Dipsalut

Les representants al CoDiNuCat en aquesta collaboracié sén: Gloria Gomez
Lopez, Anna Casanovas Lopez, Marta Figueras Conchillo, Berta Pi Boleda, Emma
Brugué Pascual, Ivette Tubert Casadevall i Maria de Quintana Teres.

Durant el 2024, s’ha potenciat la tasca interdisciplindria, que actualment
representa l'activitat majoritaria del grup i que es distribueix en els grups de
treball segUents:

- Grup de Difusié i TIC

- Grup de Recerca

- Grup d'Actius

- Grup Aliances (aquest any s’han centrat en l'organitzacié de la Jornada
commemorativa del 10& aniversari del Grup)

- Grup Coordinadors - Altres accions interdisciplindries

Com en anys anteriors, el CoDiNuCat, com un dels col-legis professionals que
integren el Grup de Professionals per a la Promocid de la Salut, ha organitzat i
dinamitzat activitats propies adrecades especificament als professionals de la
salut del seu ambit professional, tot i que en el moment actual I'esforg
majoritari es fa en el marc del projecte interdisciplinari.

p— - _




I T -

Memoria 2024

12. Promocio de la Formacio
continuada

12.1. Formacio continuada propia

Hem de destacar el gran esforg realitzat per la Junta de Govern aquest 2024
en l'organitzacié de quinze formacions sense cost per al collegiat, ja que
estaven subvencionades per Conforcat a Mida. Aquestes formacions que han
tingut una durada d’entre 30 a 57 hores cada una han representat una gran
oportunitat per al collectiu i s’hi han pogut beneficiar més de 700 persones, si
a més a més sumem els assistents a les XIl Jornades anuals del CoDiNuCat,
podem afirmar que al llarg del 2024, 932 persones han pogut gaudir de 'oferta
formativa continuada d’enguany i s’han portat a terme 526 hores de formacio.
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En les formacions del CoDiNuCat sempre es busca la professionalitat,
I'evidéncia cientifica i I'especialitzacié dels ponents i docents perqué tinguin un
valor qualitatiu. Parallelament, segons el contingut i l'organitzacid de les
formacions s‘aposta per l'acreditacid pel Consell Catald de Formacid
Continuada de les Professions Sanitaries (CCFCPS). Amb aquesta acreditacié
es dona un valor afegit i curricular, per tal d'atorgar un reconeixement de les
activitats davant 'Administracié. Aquest any 2024 s’han acreditat un total de
setze formacions amb un total de 59,8 creédits, les quinze formacions
subvencionades per Conforcat a Mida més les Xl Jornades anuals del
CoDiNuCat.

p— = _




I T —

Memoria 2024

Aquest any les formacions s’han combinat amb les modalitats presencial,
telematica i mixta. De les setze formacions que s’han dut a terme durant I'any,
n'hem gaudit tres de presencials, dues de mixtes i onze de telematiques, fent
emfasi en les XIl Jornades anuals del CoDiNuCat, celebrades aquest any a
I'Ampolla.

La comissié de formacidé continuada del CoDiNuCat ha treballat drduament
aguest any per la formacié i actualitzacié dels col-legiats/des.

12.1.1 | 12.1.2. Segona i tercera edicio de
Nutricio i Dietética aplicada en persones
amb diabetis

Continuant amb I'éxit d'inscripcions de la primera edicid, realitzada el 2023, es
van dur a terme la segona i la tercera i es van exhaurir les places amb poc
temps. La segona edicid es va dur a terme del 16 de febrer al 8 de juny i la
tercera del 14 de setembre al 14 de desembre de 2024.

[ 4

12.1.3 i 12.1.4. Dues edicions d’'Actualitzacio
en Al-lérgies i Intolerancies

Del 24 de febrer al 13 de juliol es van portar a terme les dues edicions del curs
d’Actualitzacié en Allérgies i Intolerancies amb un gran éxit d’acollida i amb
una valoracid posterior molt elevada. Des del CoDiNuCat volem donar les
gracies al Sr. Gaspar Dalmau Duch, la Sra. Vanessa Gdzquez Garcia i la Sra.
Naria Dalmau Duch, ponents del curs, per aquestes sessions interessants.
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12.1.5. Direccié i gestid0 en restauracio
col-lectiva per a dietistes-nutricionistes

Del 5 d’abril al 15 de juny es va dur a terme la formacid Direccid i gestié en
restauracié collectiva per a dietistes-nutricionistes que va permetre la
capacitacié al dietista-nutricionista en la restauracié collectiva saludable,
sostenible i adaptada a les necessitats d'individus, de I'empresa i de les
col-lectivitats en general.

121.6 i 121.7. Dues edicions de La
comunicacido del dietista-nutricionista en
mitjans, xarxes socials i en comunitat

En aquesta formacié vam comptar amb periodistes de renom, com el Sr. Enric
Calpena, que van tractar questions com ara saber comunicar i donar el
missatge segons el destinatari i conéixer métodes per esdevenir veus
acreditades en la matéria cientifica. La primera edicié es va portar a terme del
12 d'abril al 25 de maig i la segona del 22 de juliol al 7 d’agost.

12.1.8. Millora de l'alimentacio en persones
amb disfagia orofaringia: actuacions dels
professionals sanitaris

Del 6 de juny al 5 de juliol es va dur a terme aquesta formacié a 'Hospital de
Matardé del Consorci Sanitari del Maresme amb l'objectiu de millorar les
competéncies professionals del dietista-nutricionista en el tractament de la
disfagia dins d'un equip multidisciplinari. Des del CoDiNuCat volem donar les
gracies a la Sra. Paula Vifas Beumala i el Dr. Pere Clavé i Civit per la
coordinacié d’aquesta formacid tan necessaria.
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12.1.9. Suport, intervencido i disseny en
programes i activitats d'educacio per a la
salut en I'ambit de l'alimentacio

Aquesta formacidé va tenir com a objectiu saber desenvolupar i dissenyar
programes i activitats d’educacié per a la salut per promoure I'alimentacio
adequada, sostenible i adaptada i es va desenvolupar del 21 de juny al 20 de
juliol.

12.1.10. Abordatge de I'alimentacido en les
persones amb necessitats educatives
especials

Del 30 d'agost al 21 de setembre es va cursar aquesta formacié amb l'objectiu

de saber desenvolupar i dissenyar programes i activitats d’educacié per a la
salut per promoure l'alimentacié adequada, sostenible i adaptada, amb
ponéncies de gran interés com va ser la dalimentacié en el Trastorn de
I'Espectre de I'Autisme o el Taller de fluids i textures: com garantir una correcta
alimentacioé i hidratacié en una escola d'educacid especial.
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12.1.11. Tractament de dades en I'ambit de la
investigacio per a professionals sanitaris

La subvencid del Conforcat va donar I'oportunitat de portar a terme el curs de
Tractament de dades en 'ldmbit de la investigacid per a professionals sanitaris,
tematica que el CoDiNuCat encara no havia tingut ocasié de desenvolupar,
perd que a peticidé d’'alguns collegiats va considerar incorporar-la i podem
afirmar que va tenir una gran acollida. Aquesta formacié es va dur a terme del
14 de setembre al 14 de desembre a la seu del Collegi Oficial d’'Optics i
Optometristes de Catalunya.

12.1.12. Nutricio i diabetis en situacions
especials, actualitzacio avan¢ada

Del 20 de setembre al 14 de desembre es va cursar el curs de Nutrici6 i
diabetis en situacions especials, actualitzacié avancada que va tractar
questions com ara coneéixer la investigacidé nutricional en diabetis i els sistemes
de transmissié del coneixement nutricional o saber transmetre els conceptes
fent servir eines educatives.
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12.1.13. Promocio de |13 salut en els trastorns
de la conducta alimentaria (TCA)
Aquesta formacid va oferir una visié integral sobre com abordar els trastorns
alimentaris des d'una perspectiva de salut pdblica i promocié del benestar.
Aquestes condicions, que inclouen anoréxia, bulimia i trastorn per afartament,

afecten tant la salut fisica com mental de les persones. Es va dur a terme del 15
d’octubre al 3 de desembre.

12.1.14. Promocio de la salut en I'abordatge
de la malaltia renal cronica

Del 29 d'octubre al 29 de novembre es va fer aquest curs que tenia com a

objectiu oferir formacié continua als dietistes-nutricionistes en insuficiéncia
renal. Proporciona els coneixements necessaris sobre la fisiopatologia i la
dietoterapia adequada per a aquesta malaltia, aixi com I'experiéncia d'altres
professionals. L'objectiu és que els dietistes-nutricionistes, tant publics com
privats, puguin fer una intervencio dietética adaptada a cada pacient renal.

PEEEE "




I T -

Memoria 2024

12.1.15. Interpretacido d'analitiques per a
professionals sanitaris

La darrera formacié de I'any va tenir com a objectiu conéixer quins sén els
principals paradmetres d’'una analitica de sang i d’'orina i el seu significat, saber
interpretar una analitica per extreure’'n informacié relacionada amb
I'alimentacid i la nutricid i els possibles efectes, i es va dur a terme del 28
d’'octubre al 16 de desembre.
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12.1.16 Xll Jornades anuals del CoDiNuCat

Xil JORNADES CODINUCAT

Alimentacid en Femeni: dona salut

Xil Jornades del Col-legi de

Dietistes-Nutricionistes de Catalunya
L'Ampolia, 28 de setembre del 2024
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Xl Jornades del Col-legi de Dietistes-Nutricionistes de
Catalunya. L'Ampolla, 28 de setembre

El 28 de s=etembre, el Collegi de Dietistes-Nutricionistes de Catakunya
[CODINMUCAT) wa celebrar les Xl Jornades de la institucid a "Armpolla, un
territor] mosaic de contrastos, amb una amplia paleta de colors | pintures que
corgeixan de la rmar, de la muntanya | tamiss dinfinits paisatges (dillice
Aquestes jormades, que en la seva dotzena edicio tenien com a lema
"Alimentacié en fermeni; dona salut”, van comptar amb mes de dos-cents
assistents. La salut s cada cop mes prevada | dins d'aguest ambit la dona juga
un paper crucial, ja que la seva figura s fonameantal en la vida de la hurmanitat.
La dona, gue sovint és la principal culdadora de la salut | €] benestar e la
farruilia, 1e un paper crucial &nla presa de decisions alirmentaries | estils de vida
caludallas, aidicom en |a seva propia aulocura

Farticularment rellevant és el nostre col-lectiu de dististes-nutricionistes,
profaccionals canitaries, &n 13 Seva maoria dones, Cue UCueen U D
gsconcial en Peducacid | prarmocie de la salut, | és Ui a Traves do la nostra
grperigncia en lalimentacia i la nutricid, podem ajudar les dones a prendre
decisicns informades sobre 'alimentacia | 'estil de vida, alhora que formesntam
practigues alimentaries respectuoses amb &l medi ambient.

Adgquestes jornades van tractar temes relacionals amibd |a salut femening | cam
repercutalx també en |a seva descendencia, 1a seva famibkia | &l sew entorn. La
jermada va incloure ponéncies, tallers | debats entorn de diferents aspectes |
situacions que poden experimentar les dores en totes les etapes de la vida, |
tambe es va celsorar 12 2a Mit de |la Dietatica | la Mutricid.

o
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Les Xl Jornades es van iniciar ami una taula inaugural unica, amb la presendcla
de la Dra. Roser Marti Cid, presidenta del CODINUCAT, 1a Dra. Blanca Ribot
Serra, prasidenta del Comité Cientific; la Sra. Laura Raya Conzalez, presidenta
del Comité Organitzador, la Dra. Nancy Bablo Sanchez, vicepresidenta segona
del Consell Ceneral de Collegis Oficials de Dietistes-Mutricionistes, la Dra
Fatirma Sabench Pereferrer, degana de la Facultat de Medicing | Ciéncies de |a
Salut de la Universitat Rowira i Virgili; I'Excm. Sr. Joan Castor Gonell Agramunt,
delegat del Covern a les Terres de 'Ebre, CGeneralitat de Catalunya la Dra. Ana
Bocia Sanz, subdirectora regicnal al Camp de Tarragona | les Terres de FEbre
de FAgéncia de Salut Pdblica de Catalurya, Generalitat de Catalurya, | Uklm. Sr.
Framcesc Arasa Pascual, alcalde dampalla,

ConfFeréncia inaugural inaugural

La conferdrcia inaugural de les Xl Jomades, amib el tital “Experiencias de
asligma sobre al peso a lo largo de la vida de |as mujeras”, va complar amb
una gran professional, la Dra, Ximena Ramos Salas, doctora en Salut Publica,
assessora de Replice Communications, presidenta de BIaS 180, Suécia, Aquesta
presentacid va tractar sobre l'estigma de Febesitat en la vida i el dia a diade les

dones | com pot repercutic en la seva salut ermaocional, fisica | mental,

Just abans hi va haver una thula rodona sobre “Dona, nutnics: | esport”, La Sra,
Mirea Porta Ollva, distista-nutricionisia del Futbol Club Barcelona, va abordar
"Les diferants caras del REDS (Relative Energy Defickency N Spart], una nova
visid mes fiuncional integradora”, mentre qua la Sra. Sandra Sardina Fuentes,
dietista-nutricionista, va parlar del "RED's en la dona esportista. Qué ens
troem a la consulta?

Xil JORNADES CODINUCAT
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Aguest any varm tenir en el mang de les Xl Jormades 'exposicio de 'esculiura
del babe Quisn na Hora no mama, ebra de 'artista hiperraalista Cristina Jobs,
gue wva cedir 'escultura a l'asscciacio teta & teta per revindicar una ki gue
protegelxi la lsctancia als espais pdblics

El CODIMUCAT vwoliomar a agrair a la creadora Cristina Jobs &l faf d'haver-nos
cedit ¢l bebe “Zas' haver vingut a presentar-io |oel gue representa la
reivindicacis, justarmment en e contest de les jormades d'aguest any.

Apans de|l descans de ['esmorzar vam poder gaudin, un amy mes, d'una
relaxacio actwva gracwes a B collaboracia del Callegy de Fisioterapeutes de
Catalumya, amb la Sra. Lorena Alka Margalef, fisioterapeuta | llicenoiada en
Chancies de PACtivitat Fisica i 'Esport.
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Adgl, la relacky establerta entre el Collagl Oficlal de Fisioterapeutes de
Catalumya (COLFICAT) § el CODINMUDCATaporta & totes les parscnes assistents
diferents consells | exercicis que auden a millerar lactitud  corporal |
rmentalzbans de les pauses dels esmarzarns | dinars.

El matl va seqguir amb diferenis taules rodones | de debat, amb titols com
“Dana, imatge | pressié sacial®, | amb magnifics ponents gue ens van parlar de
"HWutrickd | =alut mental: Conductes alimentaries de risc 1 estratégies de
prevencid dels trastorns dalimentacic”, amb la Sra. Sandra Mava Berruezo,
dietista-nutricioniata | psicbloga; “Estigrma en els problarnes de salut mental
relacionats amb el pes 1 Palimentacid”, amb el Dr. Eduarde “alenciano
Mendoza, psicdleg | decent del Tecnocampas-URFE, | tambe “Limpacte de
falimentacio en & tractament de |es doness alectades de lipedema”, amb la Sra,
Marta Anguera Salvatella, dietista-nutricionista | Infermera de la Universitat
Rarmon Liall.

La darrera taula radona abans de dinar va tanir cam a tited "Dana, nutricid |
cancer” per parlar sobre “La identificacid de les necessitats nutncionals de |a
persana amb cancer en una entitat del tercar sector”, amb la Sra Olga Munoz
Cured, distista-nutricianista de PAssociacid Contra el Cancer a Barcabona, |
tarmbe de “Alimentacss i cancer: desmuntant rmites”, amb la Sra. Maryam
Choulll Arngait, dietisie-nutricionista de l'nstitur Catald d'Oncologia de
'Hompitalet de Llobregat,
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Postenorment, s assstents wan poder gaudir dun dinar & 'alre are, amb
unas vistas immillarables de la Badia del Fangar del Dalta de 'Ebra, aixi com de
gastronamia local de temmporada | a l'estil del Mediterrani

La jornada ded dissabte a la tarda «a continuar amibs diverses comunicacons
orak il'esntrega del Premi a la Millor Tesi Doctoral 20@2-2023 § 2023-202 4,

El jurat va valorar la millar tesi tenint en compte les publicacions i els factors
d'impacte, | €l guardd a la millor 1esi va ser per a la dietista-nutricionista Dra,
Marla de |la Serra Besora Moreno, amb el Dol “Noves perspectives en |a
valotacis dels parametres de la sarcopénia | @l seu tractament. Relacis Vo
efectes de la dieta i els factors seciceconomics, Us de |a ciéncia participativa i
propostes de millora en la precisic del diagnéstic”

alr
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Fer seguir armi la tards del dissabie, vam poder gaudir del talier "Sa pebaa, un
men entre les cames | mas enlla”, amb B magnifica présenciade la Sra. Mireia
Crossmann Camps, fisicterapeuta especialista en =0l pelia, fisiosexdloga |
Caletpata,

I, per acabar am el programa de dissabte a la tarda, vam tenir 'honor de
comptar amb una confersncia de closnds immillorakle, a carrec de la Cra.
Carmen Caberas, metgessa | secretiria de Salut Publica de la Ceneralitat de
Catalurya [2027-2024), La Dra, Caberas ens va plantejar | exposar la présentacia
“Wisid de futur de les estratégies dalimeniacid saludakde | sostenitle i el ol de
la distista-nutricionista”, i va explicar la trajectoria dels projectes gue s'han fet
al llarg de tots els anys que ella ha estat subdirectora general de Promecia de
la Salut a Nagencla de Salut Pablice | després sacrethria de Fagéncia de Salut
Puiblica che Catalunie

S0OM
UNA INVERSHS
ENSALUT
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Per finalitzar | donar per concloses les X1 Jornades, @8 piesidenta  del
CODIMUCAT, la Dra Rossr Martl, acompanyada de la presidenta del Camité
Cientific, la Cra. Blanca Ribot, | la presidenta del Comite Organitzador, 13 Sea.
Laurg Raya, van pronuncier unes paraudles per concloure 'acte | vanagralr 1a
preseéncia i la participacio de les autoritats, ponents, moderadores, assistents,
wolumtaris | voluntaries, patrecinadors | col labaradars, aixi com de lequip
d'administracia del CODINUCAT | els membres dels comités centific |
aorganitzador.

En el marc d'aquestes Xil Jormades es va fer també PAssermnblea Ceneral
Extracrdinaria, en la qual hi havia dos punts concrets a tractar, que es wan
Aproval et unanmimitat, Wn wa ser laprovacio de lactualitzascio del codi
deontokegic. Tambe es va presantar la infografia del codi deocntologic, una
docurmentacio plblica | accessible per part de totes les persones collegiades
del CODINUCAT, | gue tambE va ser aprovada pels assistents a 'Asssmblea
Extraardinana del dissabte 28 de setermibire.

Al

El CODIMUCAT wol agrair 8 tates les autores, revisores | revisors, l'elaboracid,
redaccid | supenvisio del nou codl deontalbgic, i tambe de la infogratfia.
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28 de selembre 2024

Tot seguit, es va donar pas & la 2a Nit de la Distética i la Mutricis, al restaurant
ce Fhotel Flamingo de P'armpslia,

Upa nit en qua el CODIMUCAT walia tormar a compartic amb detlstes.
nutricienistes, companys | companyes de professio, una estona fluida i relaxada
en un fantasiic entorn on hi va haver diferents reconeizements i agraimeants
L'acte va comengar amb el liurament del nostre Recon=sisement a la O-MN gue
ha dut a terme més farrmacid continuada impartida pef CODINUCAT durant =1
darfer any, gue va Ser per ala Sra. Montserrat Fallarés March.,

Reconeixement als Col-legis Professionals Sanitaris
per la seva Col-laboracid i Suport

Seguidament, es va atorgar el Feconeizemsant a entitats gue han donat suport
ala prﬁFnﬂ'.l-:.'-. L recofeiderment & uns ﬁc-.'-h;.ngm professiorals sandarts entre &l
guals els presidents | presidentes, degans | deganes, han establert un bon
ViRSlE | QU @ mes, SErmpre ens donern suprt &l ung als altres, Les darreres
mostres han estat |la collaboracid en diferents manifestos o reclamacions. Per
ot aixd 1 per molts projectes | accions futurs, es reconsixen ek collegis
segUEnts

ﬂnl-lngl ol I_i.‘_.-g_r:lp-ndl::—:‘: e I.'_..'.|'..'|Il.Jn:,-'.'.| [I.',I_li'] Recora e rrasrd petr s accions
dutes a terme conjuntameant | ks que farem en un futur frcit del comweni
signat. Gracies a |z seva degana, la Sra. Mireia 5alava, | a8 |a sotsdegana, 13 Sra
Hon Belmonte, gue va recallir el guardd

Xil JORNADES CODINUCAT
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Cobtlegi Oficial de Fisicterapeutes de Catalumya [COLFICAT], Reconeixerment
pEl sEU sUpom incondicional, per sempre estencdre’ns la ma, per oferir-noes
fleloterapeutes callegiats per a B pauses actives | de relaxacid en lgs nostres

jornades, tambe pels projectes de futur, VWa recollir el guards el sau dega, e D,
Ramon Aiguade Aiguade

Collegi de Podédlegs de Catalunya [COPC)]. Reconeixement per les
collaboracions ambx Pentitat | amb el seq president, af S, Manel Pérez Ya
recollir al gq.ardn la Sra. Marisa Adan Someaz-Torrents, r:'hr:lcgﬁr.ln = 4] an'nﬂn e
membre de la Junta de Govern del Col-lagi.

12
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Collegl de Terapeutes Ocupacionals de Catalunya (COTOC), Reconsxement
e les col-laboracions | el sup-ert rebut, amb una mencid especial a la seva
degana, la Sra, Carme Olivera. va recollir 8 Quardsd la Sra. Silva Miguel,
secretara del Collagi

Collegi Oficial J'Optics | Optometristes  de  Catalurya [COO0C)L
Heconeixgment per les collaboracions | &l suport rebut, agraint al seu
president, el S Jdoaquirm Srag, tot el seu suport,

Tarmbe &5 van recaonelser els | les dististes-autricionistes gue shan doctoratl
col-legiat entre els anys 2022 | 2023 que formen part del CODIUNCAT, la qual
cosa ha et que ja super e 5% del tatal de persones col-leglades, | que aixd obri
el caml a nous ambits d'actuacid per a la prafessia,

Les tres candidates al prermi a la millar tesi dectoral van ser

Ora Maria de la Serra Besora Moreno, Judith Ceeralt AR | Amaya Pehalva
Arigita

Xil JORNADES CODINUCAT
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El jurat, un cop va concloure |es seves vakmacikons, va concedin el premi vakorat
armb la quantitat de 1000 & en concepts de Premi CODIMUCAT 2024 a2 1a Millar
Tesi Doctoral 3 1a Dra. Maria de la Serra Besora Morens per la defensa de la tesi
Moves perspectives en la vaBloracld dels parametres de 1a sarcopénia | el seu
tractameant. Relackd Vo efectes de la dieta i els factors socioeconsmics, Us de |a
cidncia participativa | propastes de millora en la precisié del diagndstic

Es wva woler recornaser las | chighistes-rutncionistes amb & rmslor r:'-cpﬁ-r]!nr.'.
academic de cada universitat catalana del curs 2022-20235. El millor expedient
academic per part de la Universitat de Barcelona va ser per a Yanina Milagros
Cubas Zamara; Maria Antentas Peraile, per part de fa Universitat de Vic, Sara
Acheback, de la Universitat Rowvira | Virgil; Julia Creus Guerra, de Blanguerna
Uriversatat Barmon Liull, totes &lles van rebre & diplaoma, Enborabona a toles
per lesfars i als resu|Tats abtinguts al llarg dals amys acadamics

Xl JORNADES CODINUCAT
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L'acie de reconexement continuava amb: & Denvinguda a les persones gue
shavien col-legiat agquest 2023,

seguidament &5 va gaudir d'un sopar amb productes del territor], | amb 125
adaptacions per a cada comensal prévia peticid,

Abans, perd, de procedir al tancament de la 2a Mit de |a Dietetica i la Mubtncio,
la Dva. Roser Marti, presicenta del CODIUNCAT, va anunciar gue, tal com
catablen Particle 18 | amb al tramita correspanents, Passembles Seneral
Extracrdin&ria {[maxim drgan de govern] celebrada durant el 28 de setermbre a
i CETde va apnowver per unanimitat gue la Drg Carmen Caberas sigul membire
Moncsaria dal CODHUMCAT. Alxi, es va dur a terme al namenamant de membra
honeraria del CODIUKCAT per a la lHlma, Dra. Carmen Cabezas, | 85 la primera
persona en rebre aguest reconexement tan especial per part del CODIUNCAT.

Es wn prrivilag) gue reflecieds 1a sava trajectdria, capdavantara a I'hera didbrir
camins amb prudancia | discrecid, | de treballar incansablerment par rnillarar la
salut de les persones, amip una hurmilitat gue I'ha fet encara més gran.

La [ra. Cabezas ha estal un referent no nomss per a2 les dististes-
nutricionistes, sing per a tors els professionals del sisterma de salut de
Catalunya

Tot eeguit, la presidenta dal CODIUMCAT, la Dra. Roser Marti, va agrair & tots
"assisténcia | interés 2n aguesta 2a Mit d= la Dietética i la Mutrcid | va donar
pas 8 20t a la terrassa, per gaudir amic tots €15 assistents d'una estaona oes
micsica am @l cantautor ebrenc bMiguel Rullo.
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Sortida Lddica: Visita a les Muscleres i Degustacié
d'Ostres i Musclos

El diumengs 29 de& satembre, gentilasa d'Aneto, els assistents van poder gaudir
d'una sortida lddica wvisitant "Les muscleres del Delta de I'Ebre”, amb una ruta
per la Badia del Fangar, una wisita a |a galeria i historia del cultiu § ia degustacio
dlactres | musclos.

“Wam passar una estona envoltats d'un paisatge unic, Reserva de la Biocsfera, i
armb un temps immiforable, en companyia de totes les persones Qus &ns wan

acompaniyar.
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12.2. El Balan¢ de la Formacio
continuada propia

Taula 1. Resum de les accions formatives realitzades durant el 2024.

Data de Crédits

Formacid . > Localitzaci® Durada Assistents
realitzacid CCFCPS

Nutricio i Dietética 16 i17 de febrer,15i 16

aplicada en persones de marg, 19 20 En linia 46 hores 44 46
amb diabetis - d'abril, 171 18 de maig,
Segona Edici6é 718 dejuny
Actualitzacié en 24 de febrer, 16 de
Allergies i marg, 627 d'abril, 4 i .
Intolerancies - 18 de maig, 1i 8 de £l <lineres 2 &
Primera edicid juny, 613 de juliol
Actualitzacié en 24 de febrer, 16 de
Al-lérgies i marg, 6 i 27 d'abril, 4 i En linia 30 hores 59 3
Intolerdincies - 18 de maig,1i 8 de
Segona edici6é juny, 613 de juliol

Direcci6 i gestid en
restauracid collectiva 56 d'abril, 3, 4,17 i 31
pera de maig, 1i 15 de juny
dietistes-nutricionistes.

En linia 30 hores 39 3,3

La comunicaci6 del
dietista-nutricionista
en mitjans, xarxes
socials i en comunitat
(1a Edici6)

12,13, 26 i 27 d'abril i 10,

11,24 1 25 de maig En linia 30 hores 23 4,1

Millora de
I'alimentacié en
persones amb
disfagia orofaringia:
actuacions dels
professionals
sanitaris

6,7,13,14,21i 28 de

. . - Presencial 35 hores 57 5,4
juny i 5 de juliol

PEEEE .




Formacio

Suport, intervencid i
disseny en
programes i activitats
d'educacié per ala
salut en 'dmbit de
l'alimentacio

La comunicaci6 del
dietista-nutricionista
en mitjans, xarxes
socials i en comunitat
(2a Edici6)

Nutrici6 i Dietéetica
aplicada en persones
amb diabetis -
Tercera Edicio

Abordatge de
lalimentacié en les
persones amb
necessitats

educatives especials.

Tractament de dades

en 'ambit de la
investigaciod per a
professionals
sanitaris

Data de
realitzacié

Localitzaci® Durada Assistents

21, 22,28, 29 de juny, 6,
12,17 i 20 de juliol

22,24,25,29i31de
juliol'i I, 57 d'agost

2,3,4,5,6,910,12i13
de setembre

30 d'agost, 3, 6,12,18,
19i 21 de setembre

14 setembre, 5 26
d'octubre, 16 i 23 de
novembre i 14 de
desembre

Nutricio i diabetis en 20 i 21 de setembre, 4,

situacions especials,

actualitzacid
avangada

Xl Jornades anuals
del CoDiNuCat

5,18 i19 d'octubre, 8,
9, 22, 23 de novembre
1314 de desembre

28 i 29 setembre

122

En linia

En linia

En linia

En linia

Presencial

En linia

Presencial

35 hores

30 hores

46 hores

30 hores

30 hores

57 hores

7 hores

52

14

43

56

35

30

200
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Credits
CCFCPS

3,8

4]

4,6

3]

4,3

54

0,8
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Data de Localitzaci® Durada Assistents eI

realitzacié CCFCPS

Promocié de la salut

en els trastorns de la

conducta alimentaria
(Tca)

Interpretacio
d'analitiques per a
professionals
sanitaris

Promocié de la salut
en l'abordatge de la
malaltia renal cronica

15, 22, 29 d'octubre, 5,
12,19126 de Mixta 30hores 65 3,6
novembre i 3 de
desembre

28 d'octubre, 9, 11, 13,
28, 30 de novembre i En linia 30 hores 96 3,5
1216 de desembre

29 d'octubre, 5, 8, 13,
14,19, 22, 27 de
novembre i 14 de
desembre

Mixta 30 hores 57 4
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12.3. Formacio no propia

12.3.1. Jornada Professionals Sanitaris 2024
de I'Associacio de Celiacs de Catalunya

Aquesta Jornada va ser organitzada per I'Associacié de Celiacs de Catalunya
el 30 doctubre i va tractar la malaltia Celiaca (EC) i la Sensibilitat al
gluten/blat no celiaca (SGBNC) tenint en compte una visié general de les
novetats i implicacions per al seu diagnostic i tractament.

12.4. Atorgament de I3 subvencions

12.4.1. Atorgament de la subvencio
Programa Projecta’t

Ens ha sigut atorgada la subvencié ‘Programa Projectat’, impulsada pel
Consorci per a la Formacié Continua de Catalunya per a l'orientacié de
persones ocupades per a la millora professional en el sector de la salut i
I'atencidé de persones amb el subsector de sanitat.

Aquest programa permetra al CoDiNuCat al llarg del 2025 donar orientacié
professional individualitzada en 'ambit de la salut amb la finalitat d’oferir eines
en la projeccid professional amb relacié als canvis que es produeixen en tots
els sectors, tenint presents els interessos, preferéncies, aspiracions i
motivacions.

PROJECTAN
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12.4.2. Atorgament de la subvencio del
Ministeri de Sanitat

El 2024 es va signar un conveni de col-laboracié amb el Departament de Salut
de la Generalitat de Catalunya per a la realitzacié de programes de formacid
destinats a dietista-nutricionista del Sistema Sanitari Integral d'Utilitzacid
PUblica de Catalunya (SISCAT) de I'admbit de I'atencié primaria i comunitaria.

En el context d’aquest conveni, durant el 2025, es duen a terme una série
d’activitats formatives finangades pel Ministeri de Sanitat en el marc dels fons
transferits a Catalunya.
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13. Dades Financeres

13.1. Balan¢ corresponent al 31 de

desembre de 2024

Quotes collegials 259.308,40 € 57,34%
Formacio i esdeveniments 0,00€ 0,00%
Subvencions 149.267,70 € 33,01%
Jornada del CoDiNuCat 13.930,00 € 3,08%
Convenis de col-laboracio 0,00€ 0,00%
Asseguranca de Responsabilitat Civil AMA 2757414 € 6,10%
Bates i plaques CoDiNuCat i llibres 572,60 € 0,13%
Altres 1.583,78 € 0,35%

TOTAL 452.236,62 € 100,00%
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DESPESES IMPORT

Lloguer de despatx 20.376,40 € 4,71%
Manteniment de despatx 10.376,55 € 2,40%
Recursos humans 114.161,51 € 26,40%
Serveis juridics 12.614,25 € 2,92%
Gestoria comptable 6.979,28 € 1,61%
Assegurongfu'de Responsgbili?ot Civil AMA i 28.635,2] € 6,62%
polissa Junta directiva
Despeses LOPD 1.726,33 € 0,40%
Vigildncia de la salut i prevencid 389,17 € 0,09%
Serveis bancaris 239812 € 0,55%
Despeses correus i missatgeria... 365,86 € 0,08%
Manteniment informatica 12.539,20 € 2,90%
Prova pilot recepta electronica 254,25 € 0,06%
Desplagament i representacié CoDiNuCat 8.761,86 € 2,03%
Formaci6 i esdeveniments 112.685,02 € 26,06%
Jornades del CoDiNuCat 31.829,45 € 7,36%
Projecte Aixo S'ho Val 3.374,00 € 0,78%
Quotes entitats 3.77704 € 0,87%
Premis i beques 10.844,99 € 2,51%
Visibilitat CoDiNuCat 23.699,83 € 5,48%
Bates i plaques CoDiNuCat i llibres 3.45100€ 0,80%
Grups de treball | Veu cientifica [ Postura cientifica 19.581,65 € 4,53%%
Dotaci6é dincobrables 1.560,69 € 0,36%
Despeses varies 205442 € 0,48%
TOTAL 432.436,08 € 100,00%
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13.2. Compte de peérdues i guanys
corresponents al 31 de desembre de

TOTAL INGRESSOS 2024 452.236,62 €
Aprovisionaments -120.906,05 €
Despeses de personal -14.16151 €
Altres despeses d'explotacio -197.341,26 €
Amortitzacié dimmobilitzat i despesa excepcional -3.0114 €
Saldo obertura banc 01/01/2024 444107,88 €
Resultat d'explotacid 16.816,66 €
Resultat abans dimpostos 16.816,66 €
Impostos sobre beneficis -27,26 €
Saldo final banc 2024 (31/12/2024) 541.314,67 €
Saldo final caixa (efectiu) 2024 Nn7,39 €
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13.3. Informe d’auditoria

Bl wals doed Fwrs Wl "

# Abad Salté Auditors

IKFIRAE IFAUDITORLA DE COMPTES ANUALS ARREUIATS FMES FER U
ALUDIMTOR INDEFENDEMNT

4 FAssomblea de Col degiats del COL LG DF DIFTISTES-NUTRICIDNSTES DE

CATALUNY A, PEr EncarTo o la Junda de Lavom

lenln

Hiain st ibad o84 cormphes amuals abreujats adjunte de emtitat OCL LEG] DE DIETESTES-
MUTRECIOMISTES DE CATALLINY A, gue comprenen @ balang abroujat & 31 de
desembre de 3024, el comple die pirdues § granys abreujat, "estat sbrewjal de daniis in
el patrimcnd fet i ln memora sbseujoda corresponenis a Povorcics fmalideat en squeita

Lt

Er la mostra opingd, els cumphbey anuals dbreu s adjunis espréssen, on Ges wls aspecles
sipnificatins, la imatge fulel del patrimani § de Lla situacid tmancera de Fenditad COAL LEGH
E CIETERTESNLTRICIONSTES OF CATALLINY A & 3T de dessmbrg de DL, anwl
com dele sins resuliats comespanenis @ Uexercies anaal hngdeal en aquesta data, de
comloemitat amb @l man normalis d'mioomaecd fmaicera que megulis daplicaos que
s identifica a ba nol 2 de la cemiria abreupdal i, en particular. amb ols principes |

eriterms comptabies gue 5T comicnen
Fonamend de opimke

Hem diil g terme la nostra audibma de cordormuitat amb la normaliva egulacdorn de
lactvikat d'adiona de compies vigent a Espanya. Les nogines ressponsabiats o aco
amh aousslas normes o descmur e erdavast en Le seceid Bespoesabuiiads de e for
it Prfdead @l [Maudirone dels comnpdey iorpeals abreaprds del aoestre infrme

Somy incleperdents div 'enbtat de conforniital ambebs eegueriments d'etica, inclosos els
of independincia, que son aplicables a ke merstra auditonia Aels comiples-anuals g Espanya
acord amb los exdpncies de o normetva reguladons de Pactivial ©audiona &
compies. Enanues! wntil. no hem predal ssrvels diferends als de Tasdnnris de compies
pi han comcomemud aluacions o cicumsldncies que dacond amb Pestablert en
'emgmmnlads normativa nogodadorg, hagin adecial & B necessand independéncia di

Manera que f.'hagl VI DO Pramiaa

Considenem que Pevdinas d'suditons gue Bem ovingul proporciona una base

siftewent | admguads per @ la posdes spinid

dlsrd Lol Ao beern L
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Ay Sadin badfmie & T

# Abad Salté Auditors

.'npn fos mes rellevands de Fauditoria

Ebs aspectes -més rellevants de Pauditonia son sgquédls que sepons el pestre judic
prodessiorinl, han sseat Consbderdts gumt els Flsoss diincor ot maleelal mes shgnilisaliug
on L nostra gudibiacig oels COFTIpES Aivikils ._d||-|'|;-||.!.'|‘|-| il !w-ri-:uh- il "\.|ul—"=||l«. THRL OF
manestal tractals en ol context de la nostra auditona dels compies anuals abrewpds enoel
s comjut, | em L dorma i de Ja nosirg g sodire g ests, | no @y pressem W o
P et paral SR AqUess rscns

Hem dedormbod que no oxisbeixen riscos d'incorreocidd material gque s hagin de

comumicar o ol nostre dorme

H.llnp-vlml-al:liliL.il el members de la Junta de Govern en reladio amb els LOmples
anuals ahreajals

Els membres de la Junts de Govern sén responsables de formulis els compies anuals
abreujats adjunts, de forma gque expressin (8 imalge Gde] del patrimaes), o G silisacks
financers | diels resultats de Pentlbit COL -LEGE DE DIETISTES-MUTRICHINISTES TN
CATALUMYA, deconformitat amb el meare necmabin O infosivae i naasoens dp|-|'|':'|-- e
la entital & Espamya, | del control inlerm gue considerin necessan per 4 permeine |a
preparscd die comples anuals abreupats lures O ineormeroed motenal, & cansa de faso oo

PR

En la prepamaic dels compbes anuals abreujab, ¢ membres de la fJunifa de Govern =m
resporsables doe la valoracsd die le cagraciat de Pentitad de confinuar com cmpress on
funocenament, revelant, segones pertogul, les gllestions melacionades amb Dempress oo
funclonarment § utilibzant o principi comgptable d ompresa en lunooasmenl @oweple 50
ply memibrs de b justs de Covern lenen indenchd de lagosdar Fentitat o de cessar in liss

SPVEs P TALIONS, O b e sty wna alira aliermaiivie realsla
Responsabilitats de auditor en relacid amb Vaoditonia dels comptes anals abreujals

Fls nosgres objeciins st obiends una seguretat monabbe que elscompies anals abrenpats
e ef g Cospiend eshin Fingres o imecesrmece i) maderiald, a ciiisa de fng O @rTor. | @melne un
informe dCauditorin gue conté la nostra opand: Segunetat rannable & un alt grao de
sepurelal perh no paranbery que une audiors sealitzada, de condormitat amb - 1a
normaniva reguksdona de Pactivitat d'auditoria de compies. vigent a Espanys sempro
el una meorraceid materal gusn ewdster. Les incormeccians poden s causadey per
frau o error 1 es corsdensn matenials s, individualiment o de fomma agregada, es pol
preveure racnablement que influgan en les devisions econbmigques que els usuaris

T basarii-sit @an #ls |'|'-|1'|pr\-.“-: amuals abrraps,

Al Bl Ausiiore @LP
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# Abad Salté Auditors

Com a part d'una auditoria de conformitet amb la nermabiva regulador de Factivitat
dauditona de compies- vigent 4 Espanyva. aplgesm of nosre udicl professonal |
b i e it weia ac bbb ..1-'|_"'3-u_-_l|_lln AL I'«||1|'IH.'|\.||.||'|.|| dluarand fots V'avdiberia. Tamie

#  |(dentifigueem § valomm os rsces d'imcormeceid malerial en els compbes anuals
abreujals, o cewsa de frad o eror dissenyem | apliguem  procediments
danditoria per respondre - a agquests riscos | obbenim evidencia dawditoria
suhcwmd | adequadda per proposcionar una base per o la nestsa opiod, Bl nse de
na detectar una moorrescid material a causa de frau & ovs elevalb gue enoel cad
d'oma moerreceio matersl a caoss $errod, i gue el frau pob imphcar ool duses,
falsifcacidy, ocmesions delitberades, manrfestacions intencionadameny| errdimies, o

Fedusicr del control mbsen

& Ospeniconstwarwanl del control intern reflevant pera Mawditoria amb la fmalitat
de dissmyar procediments diaudiiore gue sgaum adiguats en funcid de bes
cimumstinces, | no amb L fimalitat d'expressar una opinid sobre Ueficacia del

ekl imgirrm che Pentolag

= Avaliem s bes polibgues complables aplicades son adeguades | la raonakilifal
e s enlimig ivms ||.'|-|'||Fl1.|'||'l||-h i la corresgument  informant revelada pels

membres de la Junta die Giovern

o Concloem sobre siofs sdequada la ofilibzacid, pels membres de la funis de
Carvern, diel principn complable d'smpresa en funclonament |, basanl-nos en
Vet il e widadi oria Gbbingeda, condlie i sobre s existein 0 no uns inceriesd
muttenin] relacponacda amb ke 0 amb condicions gue poden geserar. didilos
spnihicates sobro L capacitat di Penbilsd per Conlinuar cmm 4 empresa. en
{fwionament. S conc kosm U EXEREEN NG INoeTiesa maberial, ¢s FENJAPTI L
cridem latencid en el nostre anforme dlaudiboria sobre 1o corresponent
informacit revelida en ebs compies anaals abrejaks 9 S aquesies reveladiens
i s6n adequedes, que expressem una opinit modificada. les  oosires
conclusseres o= basen on Pesvidencia & audstora |.'|I1l|1|H_|:|J..1 {ir1s & La data del nostre
informe d'euditora. Mo obstant s, ebs fots o condiciors futurs poden ser la
CaUsE que la Socetal ded) 02 58T UMl EMPTes) & mnaonameani

= Avabluem b presentaced glotal, 'estrschars § e conlingul dels ciamphes anuaie
_a||:|r|_a|J_|.11--h inclosa la informacidy revelada, | s &8 compies anudls abreujals
nopresertien les transaccions 1 fels subjacents d'ond manera que sonsegueien

eapressar la muaige falel

Ervi comunigquem amb els membres de la Junts de Gevern de Pentiial en relacid amb,
et altres glhestiores, Uabast | el moment de realizacsd de Fauditers planificats @ s
troballes. significatives de Fawditeria, sixl com gualsevol dediciéncia symifcativa del
catitral intern quoe identihiquenyen @l transcors d@ Taoditora

Abeul Brip darters BLF
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# Abad Salté Auditors

Enire les qilestions gue han estal obecke de comunicacias als membras de la Junta de
Caovwvern do Pentaiat, determinem I.-:«..:||.|-.'- b et die la magor sigaeficacic @n Faudikorea
dels camples anuals abreujas dad periode actial @ gue =00, @n conseqlience, els risms

venElaraly wehs '-\.I:ﬂ\.rlll-ll ERETTE
Dess rivvam aguiests riscos en el rcstre inkioeme ' audiond el que jes disposacions kegals

o reglimentires probibeiain revelar poblivament la giesti

Celso Abad Salti
Rl B 2018

1[4 u’ﬁf

23 e juny e 205
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COMPTES ANUALS ARRELIIATS DE EXERCIE 2034 :

MEMORIA ABREUIADA DE L'EXERCICI 2024

1, Activitat o I eotifat
1.1, Constitucio

El Collegi de Dististes-Nutridonistes de Catalorga fef Col-begi] &= una corporacic de dret pdbiic
de base associatva | funcionament democratic, anb pasonaditat rdica propla | plena

capacitat d'céirar per al compdimant dels seus fins.
Es regeis par |2 narmatieg wipent 2 C3taheves en mmaleris de ool lepet prolessicnals

Wa ser promogul pesr I"Assnclacid Catalana de Dietisies-Hutriclonisies | creat par Decred
15272003, die T eabril, de ersacid del Codlegi de Dietistod-MNulsicionisisy de Catalurma, del
Gowern de |o Generalitat (DOGC de= 11 d'abril d= 2013}, a 'empeata de la Lisi 72006, d= 311 de
maig, de l'eaerciti de prolessions titulades | deh collegis professionals, &n ewercicl da |a
compefencia provicta a 'srticle 125 de I'Estatit d'iatoromea de Catalunya | amb respecte al

gue disposen als aticles 36 7 13% de La Constitucid

L'l 1=ifitodial ded Collegy e Catalumya

L seu del Cof-legi €5 a Barcelona, al carrer Via Laistanra, 38, planta 1, porta 1
1.2, Euncicins

Les seves funcions son, entre d'sitres, grdenar lexercki s b professic de dietista
muTrcioeesta, de tal inaners Gue REpengLe g iTeressosn @ les nepessitats o la souhstat, vt
pels drets | pel| compliment deb deures de les pesones callegiades | promoure gue & seu
eaecci professional 4'adegiii 2 la marmatva | fepresentar | delfensar els mileressos generals de

I"gxsrcics der fa professsd de distnta-mutridanista davant les administracions plbiigues

L3 Activitats

El Collegi por decidir Pexercicl d'acthetats dinterds collectia | la prestacid de servms als
cal dapiaty |, entre dCaltres, dur a Tarme taeques oo promocid de |a recerca en nrtnicid humana
| dietetica, evercir activitags de farmecs Teomica sspecalitiado | de docenoa rescionsds smb
lgs clncies el aslut, oferir mediacions | arbdtracges an s confboues professgnals gee 3
plaguin donar Sitre personey collegisded o entra amusstes | rarcers. | formar part

d'organinzacions o mstucions cregdes per a |a repesaniacio d'inmeresses professionals,
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CORPTES ANUALS ABRELIATS DF L EXERCICI 204

Les secions dutes @ lerme pel Colleg an promoged |es condicions gualiat de tracte |

F oporiamilats enfre dones | homes durant ["any

1. Eages de presentacid dely compies aruals

L.L imatge fidet.

Els compies anuals s han preparat & partic dels registres comptablos del Colblegi | es presanten
d'acord armb la legisiacio mercendil vigent § smb les nermes estabiertes sn of Fia Senaral de
Com ptabilitat, les nofmes dadaptacic del Pia General Complabde & les entilats sense alany oe
lucra | en ol Deoret 255 X008, de 23 de desembrs, ped gual Faprova el Pla de compiabilitat de
les fundacinns § les assodadons subjectes 3 |3 legistacid de la Generaiitat de Catabanya, a Tide

rrtrar B limaiEe Mdel del patrimors, deé @ sitiacho Mevan ceea § ety pesullats o | entitat

Ef Col-legi no ha optat per Naphoacid dels enterts aplicabies 3 les @nthats de dimansid reduis
continguis =n = Deoret gus aprova = Pla de comptebilitet de = fundacions | les associacions

wubijucted & U leg=lacit do la Genoralitat de Catafunya

5 Man SaEIET s excopcld totet et normes | crieri establerts en la kegizlacid complabils

wigents en &l mmment de la Formubacia. d'aguests cormptes
1.2 Printlpl comptables so obligatons spicts

Mo & han aplicat prncipls compiabees no obgabord.

2.3. Comparscid de | informacid

ks presender, a efectes comparatiug, amd cada una de les partides: del balang de situadd, el
comphe de pérdues | guamyy, l'estat de carsis al patimond net | fa meméria dels Comptes Amais
dhal present ssench), ks corresponents a Ferercicl 2003, Ambdues partides sdn comparabies Ehan

ESLa auiades
L4, Aprupatid de partides.

Mo 5 presenten slements patimonials gun han estat ohjecte d"agropacd al balang, compte

die perduet | guanys @ 4 l'estar de carmvis en of patrimond net

S
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2.5, Elements recollits en divernses parides.

Ho hi ha slements patrimonia® que estigumn registrats en dues o mes partides ded halang de
FHuacio

1.6 Carvls en criteris comptables,

Crurant Fexerciol 3024 no s han realtzad ajostaments per caras en critefis comgtables resgers
dals aplcsts en Fegeriici antesior

L7 Correccid Farror.

Lls Coiriobes ArLisls d8 Pessaplg 2033 e Inclgen ajestansents reallizats mom s cormegilencia
d'errades detectades en Fepprici cormesponents § axsmicis antefiors

2.8, iImportancio refativa.

Err determinas s informacid quo cal desglossar en aguesta memona solre e ety
partides dels estats tnancars o alires asrumiptes, ha bingut comate 1a importancs retativa @n

relac ik amily els CoamiprEs anuaks e Pewer ool 2024

3. Apligaghd dg resultat
La juivta de Govern del Collegl, propotard a 'Assemblea Ordingria d@ Colleplais, & seguent

praposta d'galicacio del resuftat de Pexercicl 2044

| drkirh e Pl g GPTI PPl . impart|
Exoedmnt de | 'gepndc _Ir.'l_'u'E::'_ﬁ!'.l_

{Tatal base de repartireend = Totsl aplicsdc 16 789,80

Ao o Impurt

tFsna datachonal o Ians jockal

|Fans espooaty

tHpmafes] 1 M'l"l

| Bl v o i i ol Al LG en acivwttals estasinane;

HoDmpensIn 0 F Bategen by regati dulrl !..‘..5'!1':-'&—

[Tatal aplicacd = Total bine de regartiment 16.783,80

L& distribucio del resultat de Peserciti 2003 gue 21 va praposar 3 Fassembleg va sar la segiaent
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Bases de repartiment Import,

.F-llllﬂ""l e 'neo TRl
Taiinl bme de repartirnent = Totsd aslicacdd 7.625, 18
Aplicecih m Impart:

T e et iGna & fons =apal
Fos= sspeialy

Romansms han,

Latedents penders o' apibmaid #n aciviEns sstatutanies =]
Lompe o & d'exeedents negatius & axe pocs antarion [E L
Total apfcarit = Tokal Base de reparimeni 7.635,28

d, Marmes de regstre i valoracid

4.1 immaobilitrat ntangible

Cle actius imtangibles oo registren pel seu cost ' adguisicld o produccid |, postedarment, &
waloren af sew cost menys, segons procedeil, a seve corrasponant amartittacid acumulada ifo
perdues per detericrament que haghn expesimental. Squests activs < smortilzen en lunds de

Ea v wlida UAH 'acord amb els seglents confcien:

| Elarreanit | Vedn deil mptimads | Eoadient
[ & placion informndtiuis | g | N

d.1a, Aplicaciors informatigues

Es valaren al prew ' sdawisicid o cos) de prodeccid, incloent:hil an aguest splgral las despases

de dessnwalupament de planes web

Less derspresed del personal propi que hagl treballat en of desenvalupsnent de |es aplication:
informatigues ' inclouen com ua maior cost O aguestes, amb abonement a 'epigra “Treballs

realtzats pora Pimmobitzat ntangixie” del compte de perdves i guamgs.

L rOparacions gue N TEpresanteEn wna ampliscio de & vda ot | les despeses. de
manteniment san carregades en el compies de perdues | guanys -sn I'exerceh en qus e

produsiken
4.2 Bens integrants del patrimond cultural

El Cod-leys il bé beens agquiesta categoria
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4.3, Immobilitzot matesial
5.3.1 Cost

Els betnis compresos en Pimmobilttzat material e waloren 8 prow Sodiuisicie o al conn de

pireadij e

Forman part de TamymobiiRzat material ek costos financers corresponernis al financament dilsy
projectes d'instal lscons tenioues el perode de construccd de l=s quals supera 'any, fins ols

prepatacit de Pactiu par al e s

Bl impostod indrecies queE graven gls siaments de Fimmabilitzat matenal sinciouen en gl
prew - siguisicis o cost de produccd guan mo son recuperabiles directamen) de la Hienda
Psikdinm

Els costos o8 renovand, ampliscd o milior san incorporats a actiu com majpr valor del be

exclusivarment Qusn Suposen n sugmei i | @ R Lajhai Itait, productivitat o F'Ill.llhll'lb"rlllﬂ il

loi seviwen v akil

Les despeses penodigues de manténimant, Coniendacid | reparacid Simguiten 3 resuimats,

sepEnt ol principi de [ import, com cost de ekeroct &n el gual s'ivoorren

4.3, Amariradd

Lamertizacd d'sguests atius comenca quan el actius estan preparats per a s per al gual

WA = peopestal

L'amort tzacd =1 caleula, splicant el mistode lineal, sobee ol cost o' adouisicd dels actius mery
al sau valor megidual; entonent-se gue el terrenys sobre eb qual 3'ssienten els edificts | altres

conptriEninn tennn una vida il mdefinida { gue, per tanl, ro sén abjecte d'amofitzacid

Les dotacions anuals on oncapte O amortizacio dels actius maleviph &5 realiizen amb
contrapariids en 2l compte de resyftats | basicament, equivalen al percentaliss
damortitzacd determinati-en funcit deis anys de vida Ukl astimada, com famme mitja, deb

dderonts alements

-
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== w

s et el ety | Coefuism |
] 1 ! '
Wiarya i nit 1 Dang | 1
Allres inelal lacsane My 2%
Lot l o — o bl e
Wichi 15N
Enuags informanim: | TSN
||'|:Irg immabfitrsk mateig d gy J_ T

Els vakors residhuals | bes wides dils &5 revisen, ajustant-los,; sl #scai, 6 la data de cada balang
4.1.3, Deteriarament del valor defs artivs materials

En la daa de cads balang ¢o situacie, ol Colleg? restsa els imports en llibres dels seus actiu
mealeriab i & determinas i exintaizen indscs gue spiests sctivi hagen sefedt una perdues pog
detoriorament de waler 5i exizten qualzevel indid, Mmpart recoperabie de Fectu o caléuls
amb l'objecte de determinar 'abast do ls pérdua per deteriorament de valor (sl 'Ragues). En
Ak que M'actiu mo gener] Thidol d'sdectiv gue sguin independents 4'altres actius, @l Collsgl

calouka Nimport recugeralbils dels united generadora d'elediv a le gual pemany Factiu,

| eirigiacd recupsrabile df el major valor arire sl velor recn sbls ssenys of col de veila | wl valoe
. En Favaluacio del valor d'us, el futurs fleos defectiv estimats s'han descomptat o seu
valor acbaal wtilitzant un tipus do descompte abans d'impostos que reflectals les wloraciars
actuals del mercat el que fa &l valor temparal delk disers el iscoy espocilios de Uactin pa

il quaal re 5" P auste els itues Thaos d 'efectu estimals

Gi s'agtima gue Fmport recoperable d'un sctio (o e unitat generadora d'efectiu) &5 inlerio
al z=u import en llibres, 'mpot de PFactf (& usltst generadors Jslectiu] e reduels al seu
Wviport ecuparalde, dinmadatanant a8 fecormix e pardis par dstediorement de waler cam

clraspasa

Cuan una perdua per detesorament da valor reveriols posteckormsant, | port en Blbnes de
I'sctiu lupitet geermdeia o electiu] smeremena a8 Pestimacd revissds del seu import
racuperable, pere de tal manera gue 'impo® en llibres incrementat ne super Dimport en
Hbees que shauria defoerminat de ro haeer-ee Fatansgul cap péedus per deteriarameant e

walor gear & D achiu [unitat geraradars d efectiia) &n serocis sivlariarn

4.4, lnwersions immoballaciss
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El Collegi ne disposa de cap ferreny o canstracely que e5 destini a Mobtendo d'ingressos per
afrandaments O QL 25 possetls amb la inlenos dobtenic phovakies a travls de |3 oo

abiraci
4.5 Arrgndaments

Els arrenalaments &= cassifigueen comarrendamants finanoers sempra que de les seves coniciars
£5 dedueial gue o5 tramsfereiven a Farendatar, sebstandaiment, sl noros § el benefics
inherents a la propletat de Pactie chipcte del contracte, La resta d'arrendaments es dassifiquen

com arrandamanis operabie,

Els actius matsrials sdoguiifs = féegim J'arrendament financer es registren 86 |7 catepaoria
d'dcti a que cormespon ef b8 arendat, anoritrant-na en (2 sevd vida Uil prensta seguint |

matsle mstads que per 205 actlel &n propeeta

Mo oxistoid cap bé ded mmobelidret muE estigul sibijeEcts & an condracte darrendameant

fEnancer

En e oparanont 0’ Irmendamants opsraliue, la propedat dal b arrendd o subidanoalimeant, Lot

RIS NSOOS | ivantat@es que recaeen sobwe e b, romanen sobre Farrendador

A6 P Ul

Purant 'esescic o Cod gl no s realitzal cap opéracia d"aquests naluralesa,

4.7, Criédits par I'aetivtat propia.

Son els drets de cobrament que $'ofignen n el desenvoluarment de 'activitad pripea davant
dels b=rlciaris, els usuaris, els patrocinadon | els afilists

Les quotes, donatius | aftres ajuts siméars, procedents de pacracinaders, afiliste o slires
ceulsrs, ama yenciment a ourt termink, originen un dret de cobrament que & comptabilitoa
pel seu valor nominal. 5 el venciment superd &l farmini esmeniat, s reconeivéran pel tew
valor actieal. La diterencia enire gl valer actusl i o nominal del credit & registra com un ingris

finances o csmple de resiufely d'acord aneb el crited del cos amostitzat

Almenys al tancament de 'exercc, defectien bes cormaccions viloratives fecessaries sempre
aus hi hage exidencla objectiva gue M ha hagut un deteriorament da vador an agquests selius,

que &5 complabilfzen aplicant &f criten! ded cost amortitzat

4
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—.



Memoria 2024

{udinucat

MmErr Mmoo ——

COMFTES AMUALS ABRELUIATS DE LEXERCIC) 204

4.8 Actlss financers | passius fimancers

[l actius i passius Frdncess & reconeisen en &l balang gquan « Cal-degl w5 converteix e uma

part chligada de| contracte o negodi furidic, confomrme a les disposicions dil mateix
& pfectes de la sewa valoracio es classifigeen en calegones,

4.8.1, Catmgories d'actius financers.

Ley dif erents caregarkes d'activs financers son les seglients:

a. Actlue fimancors a coot amortiteat

Els actius Tinarncers inclosos &0 aguesta categoria es vakoren inlo alment pel seu cost, gus ha
d eouirezler al valsr fosnahle de |6 contrapraitesis hirsits mac pl roshes de tantaroo que

&ls siguin directament atribuibles

Elz crigdits per operaciont omerciali smb sencment no supetioe a uhoeny | s fo Snglin un
tipus d'interes contractuad, aiki com als avancament | onedits al persaonal | les iances a8 walonen

ezt een walar nominal guan Fefecte de ro actualitzar els floms defectiu mo Sigus sighificetia

Nocterjorment, oo actius financers nclesos en aquesta categoria &5 valoren pel ey cost
amartitzel. Els interessos mentats @5 omgtabilitzen en o compte de pérdues | guanys,

aplcant el megade ded Hpen d'interds ehactiu
No obstant aocd, els credits amb venciment no superioe 8 un any que 5 ha valoral incialmend
pe2l smu walor nominal, e continuen vakpmang per aguest mpert, lleval gue 5" hagn celeranal

Led cormetchena valaratives por deteriorament | |2 seva reversid, & recongizen com wha

gEsp il 0 Wn inres, respetiivament, &n &l comple de perciues | FUamys

b Activs findneers mantinguls per B negocial

[ls activs firancers mamlinguts per o megociar ey wadoren micialmen] pel seu valor raonabde,
gua, lievat evidéncia en contran, @s el prey da s tramsacol, gue egquoival al valor raorable de
In eontraprestacld llidracla. Els ceoetos de transaceld qus o siguin dirpctament atrbuibles e

FECon®iER a8 8l ClinpE e resultay de Measnoacl

51 &5 tracta d'instruments de patrimsoni forma part @e 13 valoracid inicial 'emport dols drets

piaferents de subscriprid | similars gue, s s'escan, s"hagin adquirit
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Podterorment, eld @ctius nancers mantinguls pes o negocisr 21 valoren pel weu wwor
raoisabls, sénze deduir el costas de Fansscdd &n ks guals &8 piigul Inodrrsr & |§ d8vE
alignacd, Ely canvis qee o4 procdusixin e & valor raonabde semputen en el oomale de resuliat
i MEEmroici

€. Actiug financers a cost

Els astiug firmncers Inclosos en agquesta categoria es valoren inicialment pel seu onst, gue ha
dregisEled al valor rabnable gi |3 opnmpresiang lllrata mes gl ostos de transaccid que

s siguin directament atribuibles
Posteriarment. als adlius fimancers inclozos en aquetta fategond =L wvatloren pel wel cosl

et gorreccions valoratives per detericrament | 18 sova roVenio, 85 TECOMEREn OO Uura
despesa o un Ingres, respectivament en el comple ge pérdues | guanys

4,8.2 Catopgoriesde passies Rnancers

L diferenta calegories de pasiiug Tinancers §0n i segdenis:

#, Paigivd fimancary o (oSt amariteay

Fiv passus financers ncdosos & aguesta categoria es valoren inicalment pel seu walor de cost,

gue ha d'equrvales &l valor reonabls de la conlrapeesiacil debnslla Sjusacla pols coslos ds

fransacoit gise @ls sigein drectament atnbaibles

Ely dibits poi operaciang comercials amb verciment nd superior a um any T ouie oo Hnguain s
tipus d'intarks contractual, aikl com e fances, exvaloren pel seu valor nominal quan I'efects

e o actualitesr =15 Foxed o stactbu pn Sigul Sgrndticatiu

Prateriprment, =y passius meancers melhmoay o afueila Calggorid ef valoren pel selu oo
grmartdtat. £l interessos mertats es complabilitien en el comple de pdrchies | guanys

aplicant &l metoce del tipus d'intares efectu

Mo elstant alzh, ol dobits amb sencment no supsrior a un aey gue 'han valorat inkisinmem

ped seg) galed npminal, 85 continian valorant per | import gemental

b, Passius [Enpnders emanbing wth gl 8 nEgoLiar

Es onsidera gue un passiu Taancer @5 poisesis [id A Nepacar quan;

g —
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1} Forml part @ura cariess  d'instruments  financers  entificats | gestonats
compintament de s qusl bl kapi svidencied 4 actuations recents per & obtenir guanys
en el curt terminl, o

I} Sigul un nstrumert fimancer denivat, sempre gue no siged wn contrace de gafantis

financara mi hagl astat designat com a instrument de cobertom

£ fet gue un passis fnencer =" otilite per a finangar activitats de negooacd no imelica per =i

tol la wava inchusic an aguaila categaria
Tambe ginclousn en agquest apartat, cas & haver-n'hi; sl passius financery hibrids

Shan vaicest inicialment pel seu vadar raonable que &5 el pred dela ransaccld, Bls costos de

Trans@ioldogua Ta estal difectament alribuibles s'han registrals en el compte de radtats

Tambe 'han imputal # compls de resgilals bas Yari®ations que S hagin produit en & Wl

racnabie

4.9, Existéncied

Al tencament del exercici ol Coldegl no presentava cap import #n aguest apartat
4.10, Impost sohra banetics

El Col-lagi e4ta parcialmant axempt de impodt eobre Soomtats. Aquesta axempoid no inckog
e apulamerty abtinguts gurant Feserce o =L acrivitals Cassifcad=s oom a SConomiguss |
el rendiFeenls oblnguls per 14 cessld o mcfemen] de pgérinonl, s:ieple gudn si6n
susceptibles de reirversio, Fl tipus de gravamen aplicable a les operadons no esesnptes &5 del
FEL

La dMD(‘ﬂl P b st spbre Benafics fepfaients 1 Wina of o oespess per Mmoo wobfe

barmlicis de Pexnnedc il com pef el stie de les variacions dels sctius i passiuy peér Fmpostod

anticipats, diferias | credits Tiscals.

L despess per impodl sobee benefids de 'evercie) es calcula mitjancant @ suma de impost
carmnt que msulta de 'aplicacid Set tipuy de gravaman sobre 3 basa impoasabie de Pexercec

desgres T aplicar les deduccron qus fiscelment son admissibles, mas la variano dels actiusi

e g —
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patsius per impoitos anticdpats f dittesits § orédits fiscak, tant por bases imposables negatives

oom per deduccions,

Els actizs i PAEEIUE P Empastos diferits inclpeaen les difarancess Temparal que ‘.'idenrlﬁlh.ll.'rl
oo weells mparts que es prevegen pagadess o recuperables per ley difersncies sntre ah
imparns en Srbres deb ectivg | passin | el seu valor fiscal, skl com ey baves imposables
it aliyes pencenld de cosmpamboio | &6 dredds per deducciorn Facals no aplicades hycalment
Mquests mports e registien aplicant a la diferéncia temporal o oedl que cormespongul sl

Tipurs O Gravorman al gua s'elpara recupeias-dos o hquklar-los

£, 11. Ingressos | deaspeses

Els imgiessod | despeses simpulen en lantod ded principd de B memtacia, é3 a dir, guan es
produen =l corrent real de bér § serveis que el mateimos representen; amb independincia
del momend que =1 prodesi @ oorrent monstan o finsncer derivat ©elly Concretament, &l
irgg sy ms calu len @ valor reonalée de la contrapresieci & rebre i representen els impoarts
a cobrar pels béns Biurats | els serdsic prestets oo o mare ordinan de Mactiviat, dndaits als

dascompies s Hmpastos,
Les quotes d'vsuaris o afiliats e reconsinen com o ingressos en of pefode 3 gul comesponsn

Lls ingressos per interessoos &5 reporten seguint un criten financer tamporal, en funco del

prmcipil porlenl de pagerneit | el tpud ECinTEeE aleiliue aplicabie

Els sorveis prestats a forcers o5 recormien al formalitzas Facoeptacia per part def olisnt. £14
ijuakily @0 @l imcamEnl die Poemissld d'esnais Timsncen &5 trober redlitials pend no scoepraty e

waldnren ol menor valor entre by costos ingprreguts | Vastimacic d'acoeptacia
4.12. Provisions i contingéncies

Bl cosmpties anualy de TEntia] reculisn totes s providons sgnificatioes en les quals &5 major

la probabilitat que shagl d'atendre. 'obligaca

Les provsiora es reconesicen Uricament wsobre |z base de fets presenis o passaty gue generin
pttgacions futures. Eo quantifiquen tepint en consideracld L miller infommscd dsponible
obre led conSeqienes del suores que bes motiven | sin eitimades en 0Casio de cada

tantarmpnl caimprlalale. Sutlitien pes s shronlar les oblipeciomn especiliques per s les guals van

ey s
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anar originalment reconegudes. Es procedeiv g lo seva reverssd lotad o pardial, quan aqueste

ohligadans deisen d'esistir o disminueizen,
4,13 Elements patrimonials de naturaleza medi ambiental

£l ColHdeg no disposa de cop element potrimantal gue pugul afecter ol medi smblent die isoma
significativa

8,14, Despeies de perssnal

Les despesas de personal inclousn tots sfs havers i les ohligaciom d'ordre socisl obligattnes o

waluntares repodfades & cada moment, reconsikent ler obligaciors per pagues exlred

Vacanoes o havers varatlel | e seves despetet SEsilagles.
4,15, Subvenchans, donacians i llegats

Lot ssbvencions, donsdans | llegats no reintegrables &3 comptabdliteen com ingressos
directarment impeatats al patrimani rat § es reconeiven en el compte &= pérdaes | guarys cam
ingressos sobre una base sistematica | racional de forma correlacionads amb &5 despesas

dervades de la despesa o oversio ohjects dae |3 svencid.

L subvencians, doanaciors | |legats que tinguin casbcter de raintegraiies e registren om

passius de Pempresa fing que adguirsicen lo condicid de o reiniegrables
4,156, Criteris emprats &0 traniaccion entre parts winoalades,

| #& aperacions comercials amb party virdulades oz rmaftren a prels = mercal
5. Immpbititrat matedal

Les parfides que componen Dmmobilitsal matedal de Pentloat, & com el maviment e

cadasting d'aquesies fartdes durant Fesercil 2024, es pof observar #n 2l guadre seglient
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Bl gwtall deds alements totalment amortitiats 2 31 de detembee de 2023 § 2024 @5 &l sepiant

| Cancapes | 3024 an2s

| Ahre= imeraldacoes 1, THC, 30 1730 30

T De— )

| Egtpar por il procss dindfammcid [ 1oAaz.84)  jooagaaa

| ditire irrenbildTet mekeiai &P 1 amm

[ Taral ] s Lo
b immehilitzat intangible

Les partides que componen 'immabsdizat irfangthle de Fentitat, amd corm & movimsend de

cadascuna d'aguesies partides durant 'exercic 20004, &s pot sbsardar an ol quadne segiient
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Led parisdes gua companen immabidlitear material g2 |entma, ald com el mowement de

cadsscuna d'aguestes partides de 'exercid 2023 e1 pot observar en @l quidne segiient:
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Sadgin B - [ TF PN TTTY dlyeriree | millare | Baises | Traspasans | able 3023
Ho = L., o] N
| iresna mon| - L | 4o Le0|  AT.eddl
WITLAL | ] T | TN
AR | bovem] B | See] wani SM0; e
1 o | l | — 0,00
0,00 b oo | noo| B o0 a0
183610 | CrED

Ei cimtall pals elements totalment armoriizats 8 31 o8 desembre de 2023 1 0008 85 eF saguent

Coscaple e
O g weny arknraaivEi g L F
'"rEI_ (R AN
7. Arrgngaments | alires operacions de saturaiess simiar
a
X . i
137




Memoria 2024

{:ndinu:at -

Srrimren rer ey e Caern men

COMPTES ANLALS ABRELLIATS DE |'EXERCIC 2024

Els arrendament: operadius e eld que el Cotegl ba ostat part anremdatdcia durant Posercic

33§ 2004, son els saglients:

U porH e
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quadres sagients
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10. Fong propis

Laradisi gel moviment durant Tesentic de cada partida del balang imclosa en aguesa

agruparis, #s detalla an &l guadre seglient

Memoria 2024

St | Falda |

Partida P Mgt Direminu gng )
et Aosts 5 5155 t.ll‘.l: Loe 45535 J-1|
Dl el | aamLel Loy D, BRI
Impederiy o sxefricis sinrairn J et Bl oy, A fLLC]  T11 HefH PR
Fupefm ity prmdengy dapgliiacih en sctaf s dalsbin ey . B{n =i o il i
bl kit o -nﬁ:ill-uﬂ"mm@.l._ cxisond hiciinad _: - = .'.;.Er.r]l' e ?:-u.h'l
Th BT e [ g P 11 i 200

i
£l l-uﬂ-!l -TA35.20) NEEITE6O|
11, Subwencions.

Ea Mexencicl 3024 ol Callagl ha rebut les tres sobyencicns segients:

Sabwvencid da 100.000'0H eures atorgada pel Consoro per @ la Formaclt Confinea do
Catalunya. En Fexgrcicl 3024 & ha (obrat ym import de B8, M0 aures cormesponmnt al
B0,

fubnvencid de E7.557 euwos storgadns pel Consdrcl par & la Farmacid Continua de
Catalurya, que ha estal cobrada en la seva totaditat.

Subreancis de 4.91 1,59 suros atorgada per F'Organams de Salut Pablica de & Diputado

e Girpna

Aguestes subvenciand lenan com g linaktat & finangament de les despeses do cursos de

formacic per les cnentacions prafesssonalt o reslittcs pel Coldop

Duramt Meseroicn 2024 $'ha Imputat um sngres de 149 267 70 puros cormesponant @ aguesies

sabvencions,

Durdnt 2023 &5 va impufar un ingrés de 2.512°85 punot d'acord amb |l correlacio de les

dedpesed Sl eiutastes
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12, Stuadd Flscal

12,1, impostos sobre benefics

D acord amb Farticle 9.3 de s Ley 2772014, de 27 de povermbre, del iImpuesto sabre Jooedadies,

el Col-legi wsta parciaiment exempt de |'impost sobee beneficis

I'pxplicacio de la diferéncin gue aaistein entre Fimport net dels meredos | les desneses de

'exercici | la base mposable {resultat fiscal), #5 |2 seglent
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EN s ormp0 STiu aplecat en Feeerdiol 2023 1 2024 & 8l 23%

Fl despinssament de la despesa per Impost sofire Sofiatats en Feserciel 2072 1 7023 ég-al

seglent
i . npunelb B8 | it e
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122, Alvres iribuis

Ely saldos amb lex Administracions Pdbliodes & 31 de deiembre w90 &5 segierls:

| Comosyas | Salde 2024 |  Saldw 2029
Imperias panden de deroluck )
Sslrwwnciony prhderis e tobament _ooc) jamendn
1T et e S BERES 000 | .00
Taim| o008 | 1498 0

iempustan pemdnmi & mgrs - e |
[ [T B aiha0 |
|RPY S ESE D | TR
Sepatatan il — :'E-I-J_?l | F, ':T:IE!

o s iasiase

Mo existend cap informacd sgnificativa en reloosd a d"altres tribits.

El Collegl 12 pendent de comprosacid per les autoritats fiscals defs principads impostos gue §

stin aplicrbies, als esnrcicls 3021, 2023, X33 | 2024
13, Ingressos | despeses
13,1, Aprovitionaments

Ef desgiossament de la partids Faprmvisienaments 25 prt phsenar en ol ouadng seglsnt

Parnds = T o4 | mIE |
I Coerered OF FifCadeiim LK) | a0
Wi e h ¥ wrElarce de mercade e | .'-L'l.l.: 080 |
Cooreprye d aE e apry LT PR | 11 -!'-l_-\.'ll.‘lj a1N,
Waracs er.nnrlll:i_:ihnll. BT N TR T (610 =] o5
| Traliadhs rialEUSIm peid G070 i : 108 S5505 | 45 0d1 &0
L | Lmspess| 550035

10.1 Despeses de personal

£l desglossament de la partida de despeses de perional & & segient

i Partids )
e | e OG0 P
mdwrmitracnes 2,00
d:\:v-;-"l 400 | dEldcora e d AR =
Saguivaldl drriol @ clrees de episai a1 el
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103, Perdses. deteriorament | vatincls de hes prositions per operacions di let activitats.

Dhur amid Fekercic 20249 5 e comprlabiFist det=ricoaments de saldos de deuton per mpart de

1 5640 B1 eiennes

Cruram I'edenchcl 3023 ' ha complaniiitzal deterioramenis de wildos te deatnes per impart de

A5 Furas
15.4. Altres resultaks

El detall dels altres resultats corresponents 2 Vesprcicl 2003 | 3034 ot desglossen an ol quadne

Sagian:
Partids g i
INRIEasin waLrsinnd ;ll.'\:l : '.l 4 ]
Dlrbpuraii memiEinel i Il Ol 10871 i
Tokal ool iﬂ'.ﬂ\l

115 Ingressos de promocicns, patrocinadons § col-laboracions.

£l detall dels ingrecios de promocions, patrocinadors | col-laboracons, obtinguts durant els

aporcicis 2073 | 2024, o< ol ceguent:

Fartids oz 2573
| i e o o s I.'LE{ 000
|mgremins de pairecingdom | 139man S
|gremoy de el liboradors | LG
{ers

. | __axl oo
Ttal AGI00 A OMG0D

131.5. Transaccions electuades amb entltats del grup | aszociades.

En ols exercicie 1023 § 2084 el Collegl no ha realitzat cap transaccid amb entitats del grup |

EialdF
13.7. Begues concedides,

Durant Fesercici 2024 o'ha compialslliizal uns despesa de begues de 10844799 puros (en

" rcicd 2023 0 S urdis)

13, Fets posteriors al tancamint.
Mo 2'ha produit cep f=t eadevingut emb posierioriief al tancement de V'exercic) gue afectia e

informacio d' aguesis estars finsmoers.
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M o ha produll cap fel ssdeyingil amb posteriartal &l tarcament de 'exarcici fus aferti al

arincipd d'e nditat e=n funciosarne it

15. Dpersdions amb parts vincelades

Ll membres de la Junta de Govern def Col-legl no ban rebul, durant els eserocls 2043 1 2004

cap tipus de retribucic com a corsequencia del detenvoluparment dal o Carmec

Les Factures ameses par mambees de Fomgan de govern al ColHegl durant els anys W23 0T

yuimen 0 euins | [ ewras, respactivamant

Levy, deepagens do diotes i desplacaments dels membres de [a junta de govern dels amys 2023 |

2024 han sumat 728027 eurosi 3441735 eunas, respactivam ant

1B Aftra Informacio

16.1. Mombine mitia de persones ocupades en ef curs de "exentici.

ia plantilla del Collag durant als arys HIT3 | 3024 ha extat la segient:

3 | Eamrcich 314 ] Elll:ﬂ-rl I-[IH; - ]
Camgorts ~ Wome: | Dunm Farmmn Conm
Pen mrinl = e el rens i le o A0 0.0 110

Tatal 0.4 | 400 0,0 | B0

16.2. Canvis dels campoanents de INirgan de govern,

L& Cdnmipiaseti it DOPEan &8 govarn vigant a 31 de desermbre de 2023 i a 31 de desempre ds

20
Shuncida 3171272024  Situacid s 3171272023
| Earrec | Horm | cagmerna Cireez: | Mzt | exngmeeerrn I
Freaicancid | S, Maswr bt Cad P rasci ek | Sra. Rusar Marm T )
o i i T : fra Soeem Walas Marm | 5_rl ks il | £l I

SRR Eng | Era, Ee=g Mﬁlln;ll:lql:l Fpylps | Srm l:l';'l'.l Ahaledein Verdles
Wi . Eray i SErnng Marrns

1 e el o im
TrEANrErE | Treaaimra Al Flgsesb Suils

W apm i e AT Chinp= LSr TE =TT &r, Azket Dhoman-Aballs
| Era Susana Cyvovas lanmariin
Brm Lwan Wavya Shanad bel

Sid Wiia Calivara Dhidwas

Sirkdrd Cleatus Lasmainn
I ird. Laard Hl'|:_l [ TIIEF] T
| Vs nprranamast

Wpcalia d | irm. Layra Canary Rarcre) | Sfe Liara _.
o Wecalla § { Era. Efna Mg Caness '!.:'q:-:-;'!- | 5ra #ancg & — 1
. Wenata B | 5. inlets Moiad Aroora Yo B | 5ra. ¥iniety Moige Amore |
worala | Y. Bamine Paln | Malla Ve 7 Bl il Branats Catao
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164, Honoraris d'auditoria

L import mentar per | realiizaced de Fauditons dels cormples @nuals par Fexercici 2024 é. ge

mil fres-cents ewhas; no fi ha hagut altres serveis facturats,

LHmpadt mmeritar per 15 reakiacid de Fauditosia dels comples anuals per Pesercicl 2023 & de

mil tres-cents ewmos; nohi ha hagut altres serneis facturats
16.4. inftormacid sobre els aplacaments da pagament efeciuats a proveldors.

La infformacit en relacid aly aplacaments do pagamant a provesdons en operacans tormencinls

25 la seguent

2004 | r029
i e
Penrs mija o pagamest 8 proescnm it 10

165, Conjunt d"entitats.

El Col-begi va ser promogut per I'sociacio Catalara de Dietistes-Nutioonites

1E.6. Medi armbient

El Collegl aplica mesures eportunes per fal d'adequar-we a la normatba del medl amident | de

mirsimitIar &y @lefies dimpasts medlambiental. | fa ha dul a terme e nl o'l

curdicianal necesar repgrilrar cap dalacio ped rer irond 8 responsshilitets o squesis rafnkess

L& Junta de govern del Coldegi manitestn que en els presents comptes araals no enstes cap
partida gue Ragl de ser nclosa enoel document a banda de |a inlsrmacic medismbiental
prevista en la resalucid ded 25 o more de 2002 de 17 Institud de Compeobilitad ¢ Acaitorio de

covrrgeles | BOE aero 81, dle & o alvl! ge 200

La disgtribucio de Fampory l:--ll'l'ErlZ"ii-'.".-'E | gespeses de Taxerdicl 2024, &n Toncid dal Calcul gue
5 ubditre per Cimpost de Sodetals, comesporent a les activitats del Colf=gi es detalla en el

ouadre weg kel
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La distribmicid e Fempart dingressos | fespeses da Pesercicl 2023 corresponent a bes activitats
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segpibani:
L L 1
RSl EurE |
Fereple A el Bare Ennadey Fatal
| Iny s g QU I JALMLLE e JEL 041,18
I=pymum e Carm | e I L | 508 A 1 [ o i i
R s i D i B O bl Mg i [ et} (e e y]
|.l'|||l-n. ||.|..-|':|H|.r'mrr-|.r|-r|l|| & il legiam | T | Ji TN A i ""ﬂ'_-
Inprmun ger acle mpeiah LLEND | ALY TS L1957
T pen sz ] TRLE S Ll i 21T H
lgamiivn Tt wesin ] O | il 21,20 §
Tim! Pl RS | HEFTIE 5.0 Al
Orisaars L 1
1L | T, 411,153
il 4N |
FE |

ing s

Smaratner

12, Ilul.Hi
|'|'.|"|'il:
11183

O LR

Pp——

| Mo profmuinali
| el o s
Fhea e P (i gl

S gt TR T

AL |

T ieviiyes hasre

&Y

| Futsictial
_.HF_“ i |i;| - I_| !I_ |I_
=TT FI% i |
Irformiics L1 yia G 2 4L,k {4 2RIk §
Pelwiwt i & o me LwE | 04T

ESrirs | deyibipareste LEHN]

_Bhima i,

. ... RTH

Tl . I 1 -__-'..'.I i 3,20

o L = 1 1AL i T

Do LTS = 1. 15811 7,0

v a1 rvss =1 A kdon TR 51 FdLl
[ esej sy T8 1 Ean

dlaangan | . ATS BT

BTk cge Ay JuR A7 | 5, TR

St ek I [FATLL W 11 137,88

bo. L Ll SO, A

Ay e dFpets pociads T 11 1 4T

Arrrin 1L ee7 L 447, 1%

iempun e orwrum nm D08, 11

Turind Tl TT S6 S50, 0

La aifra d'ingressns 5'ha obtingut en B seve totalitet o Catalurya.
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Ty presents comptes anuals ham sstat formulate 3 data 31 oe marg de XF25
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