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CURS DE FORMACIÓ CONTINUADA 

FITXA DEL CURS 

Organitza: Col·legi de Dietistes-Nutricionistes de Catalunya 
(CoDiNuCat). 

Títol: Programes innovadors de promoció d’hàbits saludables. 

Destinataris: Col·legiades i col·legiats del CoDiNuCat.  

Data: Dijous, 6 de juliol de 2023. 
 
Horari: De 10.00 h a 13.00 h  
 
Lloc: Fundació Gasol.  
 Carrer de Jaume I, 26-28, Oficina Primer Pis 

08830 Sant Boi de Llobregat, Barcelona. 
 

Aspectes a tenir en compte:  

1- L’accés s’obrirà 15 minuts abans de la  formació. 
2- S’haurà de signar a l’entrada i a la sortida de la formació. 
3- Per qualsevol incidència podeu contactar amb 

formacio@codinucat.cat. 
 
 

Ponents 
 
Santi F. Gómez 
Responsable de programes i recerca a la Gasol Foundation Europa i 
USA. 
 
 
Genís Según Mercader 
Coordinador tècnic de recerca i programes a la Gasol Foundation 
Europa.  
 

Paula Berruezo Torres Gómez de Cádiz 
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Coordinadora tècnica de recerca i programes a la Gasol 
Foundation Europa.  
 
 

Programa: 

o Benvinguda i volta per l’oficina. 
o Sobre la Gasol Foundation. 

 Missió i visió. 
 Línies d’acció. 
 Determinants socials de la salut. 
 Models teòrics i entrevista motivacional. 
 Roll-playing pràctic. 
 Compartir vivències. 

o Comiat. 
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