PER MENJAR MILLEAR

Seminari de presentacid de la nova guia
“Petits canvis per menjar millor”

Data: dijous 20 de juny
Horari: 17h-19h

Lloc: Agencia de Salut Publica de Catalunya, ASPCAT (sala d'actes).
C/ Roc Boronat, 81-95. 08005 Barcelona

Objectiv del seminari:

e Presentar als DN del Codinucat els nous materials elaborats des de
I’Agencia de Salut PUblica de Catalunya “PETITS CANVIS PER MENJAR
MILLOR" (cartells, triptic guia i cdpsula de video)

e Explicar els antecedents, la metodologia d’elaboracio, els missatges
clau, els continguts, la justificacié cientifica i les estrategies de difusio
de la guia.

Docents: Gemma Salvador i Maria Manera. Dietistes-Nutricionistes de
I'ASPCAT.

Podeu fer la inscripcié a: formacio@codinucat.cat, indicant nom,
cognoms i nUmero de col legiat.

En acabar es distribuiran exemplars de la guia
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