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Els dies 22 i 23 de novembre s’han celebrat a la ciutat de Barcelona les VIl Jornades del
CoDiNuCat i lll Congrés de la SCADC. Aquest any les Jornades s’han celebrat amb el lema
“Evidéncia cientifica: la base de la professionalitat” centrant-se en la importancia d’'una bona

base cientifica per donar qualitat a la professio.

Les Jornades d’enguany han estat un éxit
rotund amb una participacié de 280 inscrits,
amb el Paranimf de la Facultat de Ciéncies
Meédiques i la Salut de la Universitat de
Barcelona penjant el cartell d’aforament
complet i donant una imatge digne d’unes
Jornades de qualitat.

Volem destacar el programa cientific
d’enguany, amb ponéncies molt interessants
qgue han suscitat I'atenci6 de tots els
assistents:unacteinaugural, 5 taulesrodones,
5 conferencies i comunicacions orals/tesis
doctorals. A més cal afegir les pauses actives
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qgue han activat als assistents, aixi com la
celebracié de 'Assemblea General Ordinaria
amb [lassisténcia d’'una cinquantena de
col-legiats.

En aquest programa cientific han participat
un total de 25 ponents i 11 moderadors/es,
tots ells amb un excel-lent nivell cientific i de
professionalitat que han estat en linia amb
el lema de les nostres Jornades: “Evidéncia
cientifica: la base de la professionalitat”,
fet que ha propiciat un gran enriquiment,
sobretot pels assistents.




La taula inaugural amb el Dr. Joan Trabal,

la Dra. Nancy Babio, el Sr. Miguel Reverte i la Dra. Roser Marti

Lacte inaugural va ser dut a terme per la
Presidenta del Comité Organitzador, la
Dra. Roser Marti, pel President del Comité
Cientific, el Dr. Joan Trabal, el Vicepresident
de la SCADC, el Sr. Miguel Reverte, la
Presidenta del CoDiNuCat, la Dra. Nancy
Babio i la Sra. Gemma Salvador, de I'’Agéncia
de Salut Publica de Catalunya.
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Digtistes - Nutriclonistes de Catatunys ,

Els temes van ser diversos, abracant
diferents ambits de la nostra professio
tocant tots els temes més controvertits
i posant en relleu l'evidéncia cientifica,
tals com: “Dejunis, obesitat i cancer”
i “Aplicabilitat del nou consens global
(Criteris GLIM) pel diagnostic de la
desnutricié en I'ambit clinic”.
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Dietistes Nutricionistes de Catalunya

El Sr. lldefonso Hernandez en la seva ponéncia
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Dietisbes - Nutrichonistes de Catalunys
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També es va abordar el tema de
“Politicas publicas saludables en
nutricion y objetivos de desarrollo
sostenible (ODS)”, I'impacte de les
taxes a les begudes ensucrades
o “Sostenibilitat alimentaria.
Alimentacié i canvi climatic”.

Es va donar lloc a la visibilitzacié de
les tesis dels Dietistes-Nutricionistes,
donant valor a la importancia de
I'assoliment del maxim grau académic
dels nostres professionals.

Es van donar els distintius de Ia
formacié continuada, felicitant de la
seva obtencié a la Sra. Sonia Vallés, la
Sra. Nuria Pigrauila Sra. Laura Girona.




Volem destacar també, l'acte d’entrega
de les distincions al reconeixement de
la trajectoria professional a I'Agéncia de
Salut Pudblica de Catalunya, a I'Associacio
de Celiacs de Catalunya i a Catering
ARCASAsL. Aquest acte va tenir lloc
durant el sopar de gala del col-legiat.
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Finalment es va celebrar un emotiu acte
de clausura on la Presidenta del Comité
Organitzador, la Dra. Roser Marti, la
Presidenta del CoDiNuCat, la Dra. Nancy
Babio i el President del Comite Cientific,
el Dr. Joan Trabal, van agrair a tots els
dietistes-nutricionistes la seva preséncia i
col-laboracié en les VIl Jornades. Tots junts
hem fet que siguin un éxit!

COTALES A
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Entrega de distincions pel reconeixement a les entitats que han donat
suport a la figura del dietista-nutricionista i al CoDiNuCat
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ENTITATS COL.LABORADORES
ATIN Generalitat de Catalunya A1 Generalitat de Catalunya
‘I"D Ageéncia Catalana
7! de Sequretat Alimentaria '

Agéncia de Salut Publica
de Catalunya

OBlanquerna  Fcta
q de Ciéncies
de aSaut
v e
Campus o U A4
de I'Alimentacio
c Universitat de Barcelona v

UVIC-UCC

UNIVERSITAT DE VIC
w' UNIVERSITAT ROVIRA i VIRGILI

UNIVERSITAT CENTRAL DE CATALUNYA
Facultat de Medicina i
Ciéncies de la Salut

Associacio Catalana
de Ciéncies

de I'Alimentacié
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@, Associacio Celiacs
s~ deCatalunya
Filial de I'Institut d'Estudis Catalans ‘
Creu Roja
Catalunya

IFundacion
Dieta Mediterranea

ASSOCIACIO
DE DIABETIS

CATALUNYA
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Assaciocio Dietistes | Nutriclonistes Universitaris
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ACCU CATALUNYA
Fundacié per ala Associacio de malalts de
Investigacic Nutricional Crohn i Colitis Ulcerosa
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