
Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas de la Región de Murcia 
Paseo Almirante Fajardo Guevara, 1 bajo  

C.P. 30007, Murcia 
Tfno. 968 86 05 59 
www.codinmur.es 
info@codinmur.es 

 
 

JORNADAS CODINMUR DE  NUTRICIÓN Y TCA (17-05-2019) 

 

- Horario: 9:30 h – 18:30h  

 

- Dirigido a: Dietistas-Nutricionistas, alumnos del grado y Másters,  Psicólogos y otros 

profesionales de la salud interesados en los trastornos de la conducta alimentaria, y en el 

abordaje de su tratamiento. 

 

- Lugar: Aula de cultura Fundación CAM (C/ Escultor Nicolás Salzillo, 7. 30001 

MURCIA). 

Precio (Tarifa reducida hasta 1-05-20129) 

Colegiados: 30 Euros 

No colegiados: 40 Euros 

Pre-Colegiados: 20 Euros 

Estudiantes universitarios de Grado no pre-colegiados: 25 Euros 

Otros  profesionales sanitarios: 50 Euros 

 

CREDITOS DE FORMACIÓN CONTINUADA: En petición 

 

PROGRAMA:  

 9h. Recepción y entrega de documentación. 

 9:30h – 10:00 h Acto inaugural 

10:00h – 11: 30h “Definición y Evolución de los TCA”  

- Dra. Yolanda Quiles Marcos. Doctora en Psicología por la Universidad Miguel 

Hernández. Profesora Titular del Departamento de Psicología de la Salud de la 

Universidad Miguel Hernández. Docente en el Máster de Psicología General Sanitaria 

de la Universidad Miguel Hernández y del Máster Propio en Intervención 
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Multidisciplinar para Trastornos Alimentarios, Trastornos de la Personalidad y 

Trastornos Emocionales de la Universidad de Valencia. Directora del Máster y del 

Título de Especialista Universitario en Intervención y Terapia Familiar de la 

Universidad Miguel Hernández. 

- Dra. Mª José Quiles Sebastián. Doctora en Psicología por la Universidad de Murcia. 

Profesora del Departamento de Psicología de la Salud de la Universidad 

Miguel Hernández. Investigadora del grupo de Investigación e Intervención en 

Trastornos de la Conducta Alimentaria (IITCA) 

–11:30 – 12:00 Pausa- Café 

12:00 – 14:00 Mesa redonda: "El equipo interdisciplinar en el tratamiento de los trastornos 

alimentarios". 

- Dra. Mª José Serralta Gomís.- “Tratamiento de TCA en UTA”. Médico especialista 

en Cuidados Intensivos. Médico especialista en Psiquiatría. Médico Psiquiatra Adjunto 

del Servicio de Psiquiatría del Hospital Universitario de San Juan de Alicante.  Médico 

responsable de la Unidad de Hospitalización de Trastornos de Conducta Alimentaria en 

el Hospital universitario de San Juan de Alicante. 

 

- Dra. Lorena Belmonte García  - “ Los trastornos alimentarios en la práctica clínica”. 

Doctora en psicología.. Psicóloga en Psicoclínica de Murcia. Profesora de la 

Universidad de Murcia Experta en trastornos alimentarios. 

 

- Dña. Ana Moulaá López  – “Tratamiento nutricional de los TCA”. Diplomada en 

Nutrición Humana y Dietética. Licenciada en Ciencias y Tecnología de los Alimentos. 

Experto en Patologías Alimentarias – TCA y Obesidad. Dietista-Nutricionista en 

ADANER Murcia, CREA Elche ,Psicoclínica Murcia, Consulta Privada 

 

14:00- 16:00 h – Pausa Comida 
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16:00 h Mesa redonda: “Atención de los TCA en UTA. Rol del Dietista -Nutricionista”  

- Dra. Carmen Sanchez Alvarez. Medico especialista en medicina intensiva. 

Coordinadora de la unidad de nutrición del Hospital Reina Sofía (30 años de 

experiencia). Secretaria General de la Real academia de Medicina y cirujía de la Región 

de Murcia. 

- Dra. María Bienvenida Gomez Sanchez. Graduada en Nutrición Humana y Dietética y 

Licenciada en Ciencia y Tecnología de los Alimentos. Doctora por la Universidad de 

Murcia. Máster Oficial en Nutrición Clínica y Máster Oficial en Nutrición y Salud.  

Dietista-Nutricionista en la Unidad de Nutrición y en la Unidad de Trastornos de la 

Conducta Alimentaria del Hospital Universitario Reina Sofía de Murcia (2006-2017). 

Profesora asociada en el Grado de Nutrición Humana y Dietética y en el Máster de 

Nutrición Clínica de la UCAM. Dietista-Nutricionista en el Servicio de Alimentación de 

Pacientes del Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca de Murcia. 

-  

17:30 h Taller – Alimentación Con-Sentido. Relación de los afectos y emociones alrededor del 

acto de comer 

- Dña. Adriana Meluk Orozco. Psicóloga, especialista en psicología clínica, con Maestría 

en Psicosomática, Psicosomatóloga y Psicoanalista. Especialista en clínica hospitalaria 

con pacientes de diferentes áreas (psiquiatría, cirugía plástica y bariátrica, pacientes 

renales, oncológicos, Apoyo a paciente con dificultades cardiacas, y pacientes con 

trastornos alimentarios).  

-  

18:00 h – 18:30h Clausura del acto 

 

 


